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Editorial 

Aplicación de la 
Ley de las 40 Horas 
Un fallo judicial en el norte del país ha 
reabierto las dudasen torno a la reducción 
horaria. 

nabril del año pasado entró en vigen- 

cia la Ley de las 40 horas laborales, la 

que reduce gradualmente la jornada la- 

boral, concretándose la primera etapa 

de implementación de la normativa 

con una reducción obligatoria de lajornada de traba- 
jode 45 a 44 horas semanales. Sin embargo, la legis- 

lación estipuló que la reducción completa de la jor- 

nada se implementará de forma gradual en un perio- 

do de cinco años, hasta llegar a las 40 horas. 

Los siguientes pasos están fijados para el 26 de abril 

de 2026, cuando se deberán reducir dos horas y lle- 
gar alas 42 semanales y, por último, el 26 de abril de 

2028, cuando realmente deben concretarse las 40 

horas semanales. Un punto de relevancia fue diluci- 

dado por la Dirección del Trabajo (DT), que ante la 
gran cantidad de dudas por la aplicación de la ley en 
su primera reducción de una hora semanal, dictami- 

nó que en la eventualidad de que empleadores y tra- 

bajadores no llegaran a acuerdo sobre la aplicación 

dela disminución horaria, había varias opciones. 

El proceso para llegar a acuerdos en torno a la prime- 
ra reducción de una hora en la semana laboral fue va- 
riado. Si bien hubo empresas donde se definieron los 

pasos a seguir de modo expedito, hubo otras con difi- 

cultades. Esta semana, un fallo judicial volvió a abrir 

las dudas sobre la forma de aplicar la reducción de 

jornada, pues validó la posibilidad de aplicar la medi- 
ción por minutos y no una hora. 
Setrata de una determinación de la Corte de Apela- 

ciones de La Serena, que rechazó un recurso de nuli- 

dad presentado por la DT, reafirmando la validez de 

la fórmula aplicada por una empresa en particular 

para reducir la jornada laboral en minutos diarios. 
Además, dejó sin efecto la multa impuesta a la firma 

y así estableció un precedente que podría influir en 

la aplicación de la normativa laboral. El fallo fue reci- 

bido con buenos ojos por el comercio, que ha cues- 

tionado el criterio de la DT sobre la metodología de 
reducción horaria. Sin embargo, la resolución de la 

Corte de Apelaciones indica que la interpretación de 

la empresa no contraviene la legislación vigente. 

El debate sobre la decisión judicial comenzó de in- 

mediato, pero lo cierto es que podría marcar un pre- 
cedente en la aplicación de la Ley de 40 Horas, rea- 
briendo el debate sobre la flexibilidad en la reduc- 
ción de la jornada laboral. Por ahora, lo más inmedia- 

to es que en abril todas las empresas deberán tener 

sistemas digitales de control de entrada y asistencia, 

que no sean manipulables. 

Columna 

Jadille Mussa, académica de Arquitectura 

del Paisaje en la Universidad Central 

Día Mundial de los Humedales 

dales, una fecha dedicada a la promoción de la conserva- 
ción y manejo sostenible de estos ecosistemas fundamen- 

tales para la biodiversidad y la salud del planeta. Los humedales, 
queabarcan pantanos, ciénagas, marismas y áreas costeras, repre- 
sentan una interfaz crucial entre los ambientes acuáticos y terres- 
tres, desempeñando funciones ecológicas que son vitales para el 
mantenimiento del equilibrio ambiental. 

Estos ecosistemas actúan comofiltros naturales, regulando el 
ciclo del agua y mejorando la calidad del agua mediante lareten- 
ción y filtración de contaminantes. Además, los humedales son 
reservas de carbono, contribuyendo ala mitigación del cambio 
climático al almacenar grandes cantidades de carbono ensu bio- 
masa y suelo. La importancia de los humedales se extiende a la 
biodiversidad: albergan aproximadamente el 40% de todaslas es- 
pecies de plantas y animales del mundo, incluyendo numerosas 
especies en peligro de extinción que dependen de estos hábitats 
para su supervivenci: 

Apesar de sus múltiples beneficios, los humedales estáname- 
nazados por una serie de factores inducidos por actividades hu- 
manas, como la urbanización descontrolada, la contaminación 
de fuentes agrícolas e industriales y la modificación del uso del 
suelo. Se estima que desde el siglo XX, alrededor del 87% delos 

E 12 de febrero se conmemora el Día Mundial de los Hume- humedales del mundo han sido destruidos o degradados, lo que 
planteaserios riesgos para la biodiversidad y la resiliencia ambien- 
tal. 

La Convención de Ramsar, adoptada en 1971, se basa enla pre- 
misa de que la conservación de estos ecosistemas es esencial pa- 
rala salud de los mismos y para la seguridad alimentaria, la ges- 
tión de recursos hídricos y la adaptación al cambio climático. En 
este contexto, es crítico promover políticas integradas que reco- 
nnozcan la interconexión entre los humedales, la biodiversidad y 
lasostenibilidad económica. 

Anivel individual y colectivo, es imperativo que adoptemos 
prácticas que favorezcan la conservación de humedales y lares- 
tauración de aquellos que han sido degradados. Iniciativas de res- 
tauración ecológica, el establecimiento de áreas protegidas y la 
educación ambiental son estrategias clave para preservar estos 
ecosistemas. 

Enel Día Mundial de los Humedales, hacemos un llamado ala 
comunidad científica, alos formuladores de políticas y ala socie- 
dad en general para que prioricen la investigación y la acción en 
pro dela salud de los humedales. La protección y gestiónsosteni- 
ble deestos valiosos ecosistemas garantizan la conservación de 
la biodiversidad, además de promover un futuro sostenible para 
nuestro planeta. 

  

  

  

  

Q Frase 

“El problema es que mientras roban 
por un lado, uno se descuida y ya están 
robando por otro sector” 

Félix España, comerciante del sector entre el terminal de buses 
yla plaza Camahueto y los hechos delictuales del lugar 
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80 años| 1 defebrero de 1945 

Cuestionan alza de precio delas frutas 

Unreclamo porelalza de algunos productosrealizaron padresde 
familia de Puerto Montt, quienes expusieron acerca del fuerteau- 
mento delas frutas durante las últimas semanas. Un ejemplo, se- 
gún dicen, lo constituye la sandía, puesto queincrementó su cos- 
tode$9a$12 Por ello estiman que sería necesario que se establez- 
can puntos que regulen los valores de estos productos. 
  

50 años|! defebrerode1975 

El 3 de febrero se conocerá a la nueva reina 

Este lunes 3 se conocerá el nombre de la nueva reina de Puerto 
Montt, en el marco de las actividades de la Semana Puertomonti- 

na 1975. En esta oportunidad, son siete las postulantes, quienes 
representan a distintos sectores de la comuna. El último escruti- 
nio de este proceso tendrá lugar en el salón municipal, instancia 
en la quese reunirá el jurado para definir quien será la reina. 
  

10 años |1 de febrero 2015 

Invierten $3.300 millones para ampliar Cesfam 

Una inversión que supera los $3.300 millonesseinvierteenla am- 
pliación del Cesfam Puerto Varas, cuyas obras deberían estar fi- 
nalizadas en 2016. Porello, las autoridades del Servicio de Salud 
Reloncaví hicieron entrega de los terrenos detres mil metros cua- 
drados, enlas cuales se ejecutarán estas faenas para beneficio de 
los habitantes de la ciudad lacustre. 
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