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Buscan mejorar atencion de ninos
con cancer que llegan a Urgencia

“HORA DORADA". Prolocolo establece que todos los pacientes
oncoldgicos con fiebre, deben recibir atencion prioritaria.

esde abril de2024, el Hos-
Dpital Dr. Hernan Henri-
quez Aravena hasido un
actorclave enlaimplementacién
del proyecto “Hora Dorada: Mi-
nutosqueSalvan Vidas”, una ini-
ciativa que busca mejorar la
atencion de los nifios con cancer
que llegan con fiebre a urgencia
infantl.

Este proyecto, desarrollado
encolaboracion con el St. Jude
Children's Research Hospital de
Estados Unidosy el Instituto pa-
ra el Mejoramiento de la Salud,
tiene como objetivo reducir la

morbimortalidad de los pacien-
tes pedidtricos oncologicos al ga-
rantizar que reciban atencion ur-
gentey prioritaria.

El protocolo de la “Hora Do-
rada” establece que todos los pa-
cientes oncologicos pediatricos
febrilmente comprometidos de-
benrecibir atencion urgente con
prioridad, y su primera dosis de
antibioticos debeseradministra-
dadentro de la primera horatras
su llegada al hospital. Este enfo-
que ha demostrado ser crucial
para reducir las complicaciones
graves derivadas de infecciones,

las cuales pueden ser fatales en
nifios con cancer debido asu sis-
tema inmunologico comprome-
tido llegandoamarcar la diferen-
ciaentre la vida y la muerte.
Desde laimplementacionde
este protocolo, 27 nifios han sido
atendidos bajo el protocolo de la
“Hora Dorada”, logrando un 0%
de mortalidad por infeccionesen
estos pacientes. Antes de la im-
plementacion de esta estrategia,
los nifios con cancer que llegaban
con fiebre no recibian unaaten-
cion prioritaria y eran tratados
como pacientes febriles comu-

nes, lo que aumentaba el riesgo
de complicaciones graves.

El éxito de esta estrategia ha
sido posible gracias al trabajo
conjunto de médicos, enferme-
ras, técnicos de salud y personal
administrativo, quienes hansido
capacitados para garantizar una
atencién rapida y eficiente.

La Dra. Ingrid Cea, jefa del

Servicio de Urgencia Infantil, des-
taco el compromiso del equipo,
asegurando quela rapidezen la
respuestaylacoordinaciénentre
los distintos departamentos hasi
doclave para obtener resultados
tan positivos, “La atencién inme-
diata y la humanizacion en eltra-
to con las familias ha sido funda-
mental para reducir tiempos de

EXISTE GRAN
COMPROMISO
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esperay mejorarel prondsticode
los nifios con cancer”, explico la
médico. Una de lasinnovaciones
mis destacadas ha sido la crea-
cion del “carro dorado”, un equi-
po especial que contiene todos
los insumos necesarios para el
tratamiento inmediato del pa-
ciente, el quese lleva directamen-
teal box de urgencias. o3



