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[TENDENCIAS] 

Dos estudios podrian mejorar la 
terapia del cáncer colorrectal 
Trabajo de Vall d'Hebron Instituto podría abrirla puerta a nuevos tratamientos si es aprobado por agencias reguladoras. 

Agencia EFE 

1 Vall d'Hebron Ins- 
E tituto de Oncología 

(VHIO), centro de in- 
vestigación con sede en 
Barcelona, dio a conocer 
los resultados de dos estu- 
dios en los que ha partici- 
pado que podrían supo- 
ner una mejora terapéuti- 
ca en el campo de la onco- 
logía de precisión para pa- 
cientes con cáncer colo- 
rrectal metastático con 

un determinado perfil ge- 
nómico. 

Ambos estudios fueron 
presentados el sábado pa- 
sado en el Simposio sobre 
Cáncer Gastrointestinal de 
la Sociedad Americana de 
Oncología Médica (ASCO 
Gl) que se celebró en San 
Francisco (EE.UU) entre el 
23 al 25 de enero, y uno de 
ellos (el estudio Breakwa- 
ter), se publicó esta sema- 
naen la revista Nature Me- 
dicine, en paralelo asu pre- 
sentación en el congreso. 

Los resultados del ensa- 
yo clínico Breakwater, lide- 
rado por el doctor Josep Ta- 
bernero, director del VHIO, 
respaldan una nueva com- 
binación terapéutica en pri- 
mera línea para pacientes 
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SE INVESTIGÓ UNA LÍNEA POR UN CÁNCER CON UNA MUTACIÓN ESPECÍFICA Y OTRO CON UNA DOBLE COMBINACIÓN TERAPÉUTICA, 

con cáncer colorrectal me- 
tastático con mutaciones 

en BRAF V600, es decir, en 
el gen BRAE. Las mutacio- 
nes en el gen BRAF causan 
la multiplicación celular 
descontrolada, lo que pue- 
dederivar en un cáncer. 

Elotroestudio, denomi- 
nado Checkmate SHW, y en 
el queha participadola doc- 
tora Elena Élez, jefa del 
Grupo de Cáncer Colorrec- 

tal del VHIO, muestra que 
una nueva doble combina- 
ción de inmunoterapia pre- 
senta mejores resultados 
clínicos que un único fár- 
maco de inmunoterapia en 
pacientes de cáncer colo- 
rectal metastático MSI- 
HIdMMR. 

En declaraciones a EFE, 
la doctora Elena Élez desta- 
có la trascendencia que tie- 
nen ambos estudios “para 

dos grupos muy concretos 

de pacientes con cáncer co- 
lorrectal metastásico, que 
es un tumor muy frecuente 
yel segundo en mortalidad, 
por lo que es muy impor- 
tante encontrar nuevas te- 
rapias”. 

“Analizamos estos tu- 
mores y, a partir de los re- 
sultados, intentamos en- 
contrar fármacos con diver- 
sos beneficios para los pa- 

cientes”, explicó. 
Los dos ensayos clínicos 

realizados en Vall d'Hebrón 
en pacientes con cáncer co- 
lorrectal metastático po- 
drían suponer, una Vez pa- 
sen las aprobaciones de las 
agencias regulatorias, nue- 
vos tratamientos estándar 
para tratar de forma perso- 
nalizada a pacientes selec- 
cionados según el perfil ge- 
nómico desu tumor. 

El estudio Breakwater se 
centra en las mutaciones 

BRAF V600E que se produ- 
cen en el 8% al 12% de los 

cánceres colorrectales me- 
tastáticos y queseasocian a 
un mal pronóstico de la en- 
fermedad. El estudio 
Checkmate 8HW, en el que 
participa la doctora Élez, tu- 
vo como objetivo evaluar la 
combinación de nivolumab 
más ipilimumab, dos fár- 
macos de inmunoterapia, 
frente a sólo nivolumab en 
monoterapia, como trata- 
miento en pacientes con 
cáncer colorrectal metastá- 
tico MSI-H/dMMR. 

Según la doctora Élez, 
“los resultados de este es- 
tudio demuestran quelos 
dos fármacos de inmuno- 
terapia trabajan juntos 
para activar el sistema in- 
munológico de los pacien- 
tes para reconocer y des- 
truir células tumorales y 
que lo hacen de forma 

más eficiente que en mo- 
noterapia”. En este ensa- 
yo, en el que participaron 
707 pacientes, aquellos 
que fueron tratados con 
la combinación experi- 
mental se observó una re- 
ducción del riesgo de 

muerte o progresión en 
un 38%. O 
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EL ANALGÉSICO ES PARA TRATAR EL DOLOR AGUDO. 

analgésico sin opioides 
La Administración de Ali- 
mentos y Medicamentos de 
Estados Unidos (EDA, por 
sus siglas en inglés) aprobó 
un nuevo tratamiento sin 
opioides para el dolor agu- 
do de moderado a intenso, 
que según el organismo 
ofrece una oportunidad pa- 
ra mitigar ciertos riesgos 
asociados a los opioides. 
Se trata de los comprimidos 
orales de 50 miligramos 

Journavx, que reduce el do- 
lor actuando sobre una vía 
de señalización de dicha 
molestia antes de quelas se- 
ñales lleguen al cerebro. 
“La aprobación es un hito 
importante para la salud 
pública en el tratamiento 
del dolor agudo”, dijo la di- 
rectora del Centro de Eva- 
luación e Investigación de 
Medicamentos de la FDA, 
Jacqueline Corrigan-Curay. 

El perfil deseguridad de ese 
nuevo tratamiento se basa 
en ensayos efectuados en 
874 participantes con dolor 
agudo de moderado a in- 
tenso tras abdominoplastia 
yjuanectomía, con datos de 

apoyo de otro ensayo con 
256 participantes. 
El opiáceo OxyContin, fa- 
bricado por Purdue Phar- 

ma, fue en Estados Unidos 
la semilla de una epidemia 

13 EE.UU. aprobó un nuevo tipo de 

de adicciones que aún per- 
siste como una de las gran- 
des crisis sanitarias del país. 
El23 deenero Purdue Phar- 
ma y los miembros de la fa- 
milia Sackler, dueña de la 
compañía, acordaron pagar 
hasta 7.400 millones de dó- 
lares para resolver los miles 
de demandas que los acu- 
san de crear una crisis de 
adicción a los opioides en 
Estados Unidos. O
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