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Una escritora que quiere 
cambios desde las personas 

  

sacrificio, perole dejó buenos recuer- 
dos. Nació en Antofagasta y vivió en 

una población cercana a la Miramar. 
Es escritora y profesora de Biología y 

Química, licenciada en Educación de la 
Universidad Arturo Prat, además estudió 
un magíster en Desarrollo Curricular y otro 
en Neuropsicología Educacional. Cuenta 
con certificaciones en Creatividad y Pro- 
gramación Neurolingúística. 

Ha publicado los libros Tormenta, lluvia 
yarcoíris (2017), Boomerang (2019), Cuan- 
do la razón hace la fuerza' (2020), Una es- 
cuela llamada vida'(2020). Su último libro 
lleva portítulo Interconexión (2024). 

“Encontré un bagaje impresionante 
de conceptos y estrategias importantes 
y urgentes que mostrar a la comunidad. 
Con la experiencia y la complementación 
de conocimientos, me di cuenta de que 
elárea de habilidades transversales e in- 
teligencia emocional nos iba a llevar a 
una sociedad más justa, empática y pre- 
parada para grandes desafíos, no sólo en 
el ámbito social, sino también en el de- 
sarrollo personal de cada uno”, recalcó 
Karen Araya. 

Aseguró quesus motivaciones para es- 
cribirestán vinculadas a referentes claros: 
“Mis alumnos, en primerlugar. Los niños y 
jóvenes que han pasado por mivida profe- 
sional, sus historias, sus enseñanzas, por- 
que los estudiantes enseñan mucho a los 
docentes que compartimos con ellos”. 

Destacó que “también mis colegas, me 

S: infancia fue un tiempo de mucho 
Lleva cinco libros 

publicados, pero su mayor 
logro es saber que puede 
ayudara otros desde la 
inteligencia emocional. 

  

inspiran a buscar mejores herramientas 
para ayudarlos a cumplir su labor tan im- 
portante en nuestra sociedad. Admiro su 
valentía de querer permaneceren unam- 
biente que muchas veces es hostil eingra- 
to, y aúnasí, siguen creyendo en la educa- 
ción, dando lo mejor de sí. Me motiva lle- 
varlos a que encuentren estrategias nue- 
vas y éstas les permitan ejercer su trabajo 
deformasegura y confiada”. 

Cuando se atrevió a publicar sus li- 
bros, pensó que el logro había sido el he- 
cho de escribirlos y darlos a conocer, pe- 
ro cuando estableció conversaciones 
con sus lectores pudo darse cuenta que 
el gran y único logro había sido el llegar 
a ellos y entregarles de alguna manera 
herramientas. 

Está convencida que darel paso de de- 
dicarse al área del desarrollo de las habili- 
dades transversales, es sin lugar a dudas 
un acierto en su carrera, pues le ha permi- 
tido conocer las distintas necesidades de 
las personas alas cuales hatenido la opor- 
tunidad de capacitar y conocer historias 
quela inspiran a estudiar y prepararsemás 
para ser un aporte en ellos.   

Educación sin exclusiones 

r 

  

dela Comunicación. Pasó su infancia 
¡en Calama. Su familia llegó a la zona 

hace generaciones en busca de mejores 
oportunidades. 

Creció en un entorno donde el trabajo 
y la solidaridad eran valores fundamenta- 
les: enseñanzas que su madre y padre in- 
culcaron en él desde pequeño. 

Desde muy joven, tuvo la certeza que 
quería contribuir a mejorar la calidad de 
vida de quienes enfrentan condiciones de 
vulnerabilidad. Por ello, formó parte de 
Acción Colectiva en Territorio, una inicia- 
tiva que se dedica a entregar alimentos y 
generar vínculos con personas en situa- 
ción de calle. 

Ademáses coordinadorterritorial dela 
Escuelita Rebelde Chepuja de Antofagas- 
ta, un espacio que busca integrar a niños, 
niñas y jóvenes al sistema escolar, permi- 
tiéndoles acceder a oportunidades que, 
de otro modo, les serían negadas. 

Su compromiso con la justicia social ha 
sido una constanteen su vida, influencia- 
do también por dos profesoras que mar- 
caron profundamente su formación du- 
rante la educación básica y media. 

“Uno de los mayores logros en mi vida 
ha sido culminar mi carrera y convertirme 
en periodista. Esto me ha permitido man- 
tenerme fiel a mis principios y articular- 
me con diversas organizaciones sociales 
que buscan generar cambios significati- 
vosen la sociedad”, destacó. 

Agregó que “haber egresado de la edu- 

E periodista y licenciado en Ciencias 

como objetivo de desarrollo 
e, a e      
Es coordinador territorial 
de la Escuelita Rebelde 
Chepuja, que busca 

integrar a niños y jóvenes 
al sistema escolar. 

  

cación pública significó enfrentar múlti- 
ples desafíos para acceder ala enseñanza 
superior, pero cada obstáculo superado 
reforzó mi determinación de aportar des- 
de mi profesión a la construcción de un 
país más justo”, recalcó el joven. 

Asimismo, precisó que “a lo largo de 
mi trayectoria, uno de los momentos 
más importantes ha sido la posibilidad 
de asesorar a diversas organizaciones 
sociales a nivel nacional en temas de co- 
municación”. 

Por ello, destacó que contribuir desde 
mi área a potenciar el trabajo de quienes 
luchan porel bienestar de sus comunida- 
des es una de las experiencias más grati- 
ficantes de mi camino profesional. 

“En el futuro de nuestra región, aspiro 
acontribuirenla creación de una entidad 
pública dedicada a sondear el territorio de 
Antofagasta y garantizar que cada niño, 
niña y adolescente tenga acceso al siste- 
maeducativo. La educación es un derecho 
fundamental y una herramienta clave pa- 
ra el desarrollo de la comunidad, por lo 
que considero esencial trabajar en su for- 
talecimiento”, comentó.
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