


LATERCERA Sábado 1 de febrero de 2025 

  

Tarde de vinilos y 

STREAMING 

   
La trilogía de Shrek 

    
El fuego de Lucybell se 

  

moda en Barrio Italia | está en Netflix apaga en Puerto Varas 

Dirección Dirección Dirección 
Plan Sofá (Av. Santa Isabel 0151, netflix.com Dreams (Del Salvador 21, Puierto Varas) 
Providencia) Entrada Horario 
Horario Desde $6.540 al mes Miércoles, 9 PM 
Sábado, 3 PM Entrada 
Entrada Desde $28.750 en Ticketpro 
Gratuita 
  

  

El espacio cultural Plan Sofá, ubicado a 

pasos del metro Santa Isabel en Santiago, 

tendrá una variada venta de discos, vinilos 

y ropa vintage de la mano de las tiendas 

Gato Estepárico, Monophone, Despacho 

Rock, Eco Ropero y Chincola Records. La 

tarde del sábado habrá además “torna abier- 

ta”, donde los asistentes podrán escuchar 

sus compras o compartir alguna de sus jo- 

yitas musicales.   
CRITICA | GASTRONOMÍA 

Handi Masala, gusta y pica - 

ubo una época en que la única forma 

de probar comida india en Santiago 

implicaba moverse hasta el centro de 

la ciudad, hacia el final de la calle San- 

to Domingo, para ahí deleitarse con los sabores 

que ofrecía el restaurante Majestic, que como 

tantos otros boliches, instituciones y personas 

emigró luego hacia la zona oriente. Relativamen- 

te cerca de ahí, en la calle San Martín, funciona 

desde hace algún tiempo este 

pequeño restaurante 

especializado en comida india y que tiene su 

peak de funcionamiento a la hora de almuerzo 

de días laborales, cuando no pocos oficinistas lle- 

gan a ocupar su reducido espacio en busca de 

buena comida india a precios más que conve- 

nientes. 

A sabiendas de lo anterior decidí asomarme 

por Handi Masala pasadas las tres de la tarde, 

cuando ya había tranquilidad en el local y en el 

barrio en general, que como buena parte del cen- 

tro, se aprecia con muy poca gente sobre todo 

porlas tardes. Y como hasta las cuatro de la tar- 

de hay disponibles algunos menús a precio fijo 

me decidí por el vegetariano, que por $6.990 in- 

cluía unas albóndigas de verduras en una salsa 

de curry más arroz, pan naan y postre. Y claro, 

una limonada, porque ya sabemos lo que pasa 

con las patentes de alcohol en este país. 

Pero bueno, mientras veía -sin entender mu- 

¿Quién iba a decir que un ogro malhumora- 

do y un burro parlanchín salvarían al mun- 

do? ¡Nadie! Pero eso es justo lo quesucedeen 

Shrek, la película que lo cambió todo (inlu- 

so fue el primer Oscar a Mejor película ani- 

mada). Una princesa en apuros, un dragón 

que escupe fuego y dos amigos muy poco 

convencionales son los ingredientes de esta 

comedia animada que hará reír a mandíbu- 

la batiente a toda la familia. Descúbrela aho- 

ra en la pantalla roja de Netflix. 

  

dk 

CONSUMO TOTAL: 
$15.980 

DIRECCIÓN: 
San Martín 80, teléfono 
961505830, Santiago 

HORARIO: 
Lunes a sábado 12:30 a 22:30 
hrs. 

ESTACIONAMIENTO: 
No tiene. 

PÚBLICO: 
Todo público. 

El trío chileno viene de anunciar un rece- 

so y emocionar a propios ajenos en su co- 

mentado paso por el Festival del Huaso de 

Olmué, donde mostraron una hora de can- 

ciones y un show tan sensible como pode- 

roso. En la gira de despedida por Chile y 

otros países, el grupo de Claudio Valenzue- 

la está tocando un set cargado a sus comien- 

zos, echando mano sobre todo a Peces, Via- 

jar y el “disco rojo”.   
Por Álvaro Peralta Sáinz 

  

Cronista gastronómico 

cho- una película de Bollywood en la televisión 

del local, llegó la comida. Todo junto, postre in- 

cluido. Partí probando el pan que estaba recién 

hecho y que además de rico resultaba perfecto 

para untarlo en la muy buena salsa de las albón- 

digas, las que contenían una mix de vegetales 

poco identificables pero extremadamente sabro- 

sos. Y así seguimos, mezclando albóndigas, un 

arroz basmati bien perfumado y el buen pan. De 

que se sentía el grado cuatro de picante que se 

pidió, se sentía. Pero era algo realmente recon- 

fortante. 

La verdad es que lo comido hasta ese momen- 

to estaba perfecto para un almuerzo de semana, 

pero unos shawarmas que vi pasar, que si bien 

son de origen árabe pero entiendo muy popu- 

lares en India, me distrajeron; por lo que no me 

quedó otra que pedir el de camarones ($8.990), 

que llegó rápidamente, bien contundente y ca- 

lentito, acompañado además de una salsita con 

toques de cilantro, bien fresca. No me equivo- 

qué con el antojo. Para el final dejé el postre que 

tenía pendiente, unas pequeñas bolitas de leche 

condensada y almíbar que ayudaron a bajar el 

calor ambiente y del paladar. 

En resumen: un lugar con buena comida in- 

dia, bien atendido y a precios razonables. Para 

la próxima, voy por la carta que se ve extensa y 

apetitosa. Y así al menos tengo otra razón para 

volver al tan alicaído centro de la ciudad. 
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Un día en 
Quintay 

Por Cristóbal Bley 

¿Por qué de pronto —digamos, en 

los últimos 150 años— nos obse- 

sionamoscon la playa comounpai- 

sajede deseo y escape? Durantesi- 

alosfueunespacio adverso, lafron- 

tera entre lo estable y lo 

impredecible, zona de piratas, pes- 

cadores opoetas, hábitatde aven- 

tureros omiserables. 

Hoy, convertidas en el sinónimo del 

verano,muchasplayasse han vuel- 

to un artificio, rodeadas de calles y 

negocios, con parlantes que aca- 

llanalasolas y más perros domés- 

ticos que gaviotas. Pero hay una, 

tan cerca de Santiago que es posi- 

ble visitarla por el día, que todavía 

conserva cierto espíritu silvestre e 

indomable, suficiente, al menos, 

para conseguirla tan esquiva des- 

conexión. 

Se trata de Quintay, localidad que 

en realidad cuenta con dos intere- 

santes playas, ambas lo suficiente- 

mente alejadas como parano acu- 

mular demasiada gente, pero almis- 

mo tiempo accesibles si uno anda 

con ánimo y buenas pulgas. Para 

llegar desde la capital -sonapenas 

125 kms desde el centro— solo hay 

quetomarlaRuta 68 y, alaaltura del 

Lago Peñuelas, salira laF-800. 

Alguna vez famosa por su antigua 

ballenera, donde faenaban hasta 

20 cetáceos diarios y que ahora es 

un impecable museo, Quintay si- 

gue siendo una tranquila caleta de 

pescadores. Justo sobre los botes 

hay algunos restoranes —La Cara- 

colaeselmás recomendado—, to- 

dos con vista al Pacífico, aunque si 

solohay tiempo para unas empana- 

das, convieneiralmuy coquetoBar- 

coBallenero, atendido porsu excén- 

trico dueño. 

En cuanto alas playas, hay que de- 

cidir: en el extremo norte está la pla- 

ya grande, a la que se puede llegar 

directamente enauto, conmás deun 

kilómetro de largo, quetieneunpe- 

queño humedal a un costado y un 

conmovedor acantilado en el otro. 

Sino, en el sur está la playa chica, a 

la cual solo se llega tras caminar 

por un sendero enel bosque y ba- 

jarunapequeña quebrada. Estrecha 

y llena de rocas, es una verdadera 

piscina oceánica, protegida por 

amables cerritos que invitan a su- 

birloseimaginar, sincivilizaciónala 

vista, cómo era la costa antes de 

que la degradáramos en playa. 
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