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FUNDADORA Y ATLETA DEL CLUB DEPORTIVO RUNNERS LAGO VICHUQUEN DIO A CONOCER DETALLES DE LA ACTIVIDAD

Se viene tradicional corrida de Cross Country

POR ANTONIA NUNEZ ACEITUNO

VICHUQUEN. Este domingo 2 la corrida competitiva de  del Club Deportivo Runners ~ Si bien, Vichuquén y su la-
de febrero, en la Reserva 12 km, en la que se dividen  Lago Vichuquén. go son reconocidos como
Nacional de la Laguna subgrupos de 10 personas y destinos turisticos en el
Torca, en Vichuquén se lle- se premiaré a los primeros PASEO pais, la instancia servira de
vara a cabo la tradicional tres lugares. Ademés de fomentar la ac-  acercamiento para aquellos

corrida de Cross Country,
en conmemoracién al Dia
Internacional de los
Humedales.

El evento, que lleva alrede-
dor de 6 afios realizandose,
gracias al Club Deportivo
Runners Lago Vichuquén y
al  auspicio de la
Municipalidad de la citada
comuna y de la Conaf, co-
menzara a las 9:00 horas.

DOS CATEGORIAS

La corrida se realizara en el
sendero a través de la reser-
vay se divide en dos catego-
rias. La de 6km es familiar
y se premiard a los prime-
ros cinco lugares damas y
cinco lugares varones.
Mientras que la segunda, es

Ademas de fomentar la actividad fisica, dicha actividad tiene

como objetivo concientizar sobre el cuidado de los espacios
naturales.

Qo o K -

A los ganadores, se les hara
entrega de las medallas
auspiciadas  por la
Municipalidad de
Vichuquén. “También nos
conseguimos algunos pre-
mios con negocios de la zo-
na, de incentivo para cada
categoria. Generalmente
por el acceso, la actividad
no es muy masiva pero el
afio pasado tuvimos alrede-
dor de 100 participantes.
Suelen correr algunos veci-
nos del sector o veranean-
tes, pero la mayoria son
atletas de Curicd, Talca y
Rancagua. Suelen venir con
sus familias o equipos, es
un muy buen nivel de parti-
cipantes’, coment6 Teresa
Nufiez, fundadora y atleta

tividad fisica, dicha activi-
dad tiene como objetivo
concientizar sobre el cuida-
do de los espacios naturales
de la zona. “El encargado de
la Conaf, Luis Gonzalez, da-
rd una pequenia charla so-
bre el cuidado del
medioambiente e instare-
mos a que durante la jorna-
da aquellos que se encuen-
tren algin papel u otro de-
secho, lo arrojen a la basu-
ra. También, con Luis que-
remos llevar a algunas per-
sonas a conocer el humedal,
que es lalaguna en si, andar
por ella en una balsa, y ahi
él estard ensefando el
nombre de las aves, como
se debe cuidar y otras co-
sas”, sefial¢ la deportista.

que ya son residentes y ale-
dafos. “Aca se suele cono-
cer mas la parte del bosque,
pero hay muchas personas
del pueblo de Llico que no
conocen el humedal y la
importancia de su preser-
vacion”, expresé Nuifiez.

PARA PARTICIPAR

Para quienes quieran ser
parte de la actividad, deben
inscribirse presencialmente
hasta el mismo dia de la
partida y pagar $6.000. En
caso de no poder ir un dia
antes, pueden visitar la pa-
gina web Corre.cl y adquirir
sus entradas por correo
electronico, pagando via
bancaria a los datos adjun-
tos en la plataforma.




