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Dia escolar de la No Violencia vy la
Paz: La importancia de la no violencia
en la educacion integral

Germiin Vega
Coordinador central de convivencia educativa de los
Calegios del Arzobispado

El Dia Escolar delaNo Vielencia y 1a Paz, permite
fortalecer la vivencia diaria de valores esenciales,
como la tolerancia v la empatia, que trascienden las
aulas, un clemento Lan neeesario hoy en dia cuando
somos testigos de mucha violeneia en los colegios.
Estos principios no solo se conmemoran en fechas
especificas, sino que se trabajan durante todo el afo
para que los estudiantes comprendan que la paz no
es solo la ausencia de conflicto, sino una construe
cidn activa.

En un contexto educativo los principales retos
incluyenintegrarlos valores con lasrealidades socia
les que viven los estudiantes, como las influencias de
la vielencia externa o los problemas familiares. Es
fundamental enschar el perdon yla empatia, a pesar
delas presiones externas. Existendiversas (éenicas
parala resolucion pacilica de conllictos, algunas de
cllas son: la generacion de talleres de comunicuaeion
no violenta, promover espacios de reflexion y dialo-
go, capacitar alos docentes en téenicas de mediacion
para estudiantes y docentes, la ecreacion de equipos
de mediadores estudiantiles, quienes fomenten el
entendimiento mutuo y el respeto.

Esimportante también, levantar el importante rol
delasfamilias ylos docentes comoaliados esenciales
enla construceiéon de una convivencia escolar sana.
Las familias refuerzan los valores en casa, mientras
quelos docentes gufan alos estudiantes enla forma-
cion de hibitos ¥ comportamicntos que promueven
clrespeto vla empatia, Uno sin el otro no conscguird
los resultados esperados en materia de convivencia
cscolur, esto es una sinergia cntre las partes.

Desde nuestra experiencia, es relevante que los
colegios puedan medir el impacto de estas inicia-
tivas ya sea a través de encuestas, focus groups y/o
analisis de indicadores elave, como la disminucién
de incidentes de violencia y el aumento de la parti
cipacion estudiantil en actividades de mediacién.
Este enfoque basado en datos permite un acompa
fiamiento personalizado v fomenta una cultura de
mejora continua.

Con estas acciones, desde la red de Colegios del
Arzobispado, realirmamos nucstro compromiso con
la educacidn integral y la promocion de una convi-
veneia escolar basada en cl respeto, la tolerancia y
cl amor al préjimo.



