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PREVENCION Y
TECNOLOGIA: LA
RESPUESTA AL ALZA DEL
CANCER COLORRECTAL
EN JOVENES

Seiior Director:

Elaumento de cancer colorrectal en personas
menores de 50 afios es alarmante. Antes se consi-
deraba una enfermedad tipica de adultos mayores,
pero hoy cada vez més jovenes son diagnostica-
dos en etapas avanzadas.

Las tecnologias avanzadas como el PET/CT
con fluorodesoxiglucosa (FDG) han mejorado
la evaluacion de la extension del cancer, permi-
tiendo tratamientos mas eficaces. Aunque no es
un método de examen inicial, es clave para pa-
cientes con sospecha de recurrencia, es decir una
reaparicion de la enfermedad habiéndose consi-
derada ya tratada, o cuando se desea descartar
una enfermedad avanzada. Por otro lado, la co-
lonoscopia sigue siendo el estandar de oro para
detectar en el mismo colon lesiones malignas o
pre-malignas, como polipos, especialmente en
personas con antecedentes familiares o facto-
res de riesgo.

La medicina nuclear, a través de la PET, per-
mite identificar areas de alta actividad metabdlica
que se asocian a la presencia de tumores y guiar
terapias oncologicas personalizadas. Con ello, se
optimiza tanto el prondstico del paciente como el
uso de recursos médicos.

Ante este panorama, la prevencion cobra espe-
cial relevancia. Adoptar habitos saludables, realizar
pruebas de deteccion temprana y aprovechar la
tecnologia disponible son pasos fundamentales
para frenar el avance de esta enfermedad en las
generaciones mas jovenes.

Nuestro compromiso es liderar la lucha con-
tra el cancer colorrectal mediante la innovacion
tecnoldgica, la promocion de la salud preventiva
y el acceso a métodos diagnosticos avanzados.
Solo asi podremos proteger el futuro de quienes
hoy corren el mayor riesgo.

Horacio Amaral,
Director médico de PositronMed
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