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OQ Correo 

Licencia Digital 

La licencia digital que comenzó a 
regir en dos regiones del país esta se- 
'mana, esun avance significativo hacia 
la modernización y seguridad. Algu- 
nas ventajas: está vinculada a la clave 
única y tiene un código QR encripta- 
do, lo que garantiza su autenticidad y 
reduce el riesgo de falsificaciones. 

Quedan temas pendientes que se 
deberían aclarar en breve plazo: cuan- 
down conductor cometaunainfracción, 
la denunciava dirigida alos Juzgados de 
Policía Local, alosque hastaahorase en- 
viaba la licencia de manera física para 
que la persona comparezca, pero ¿có- 
mose hará el procedimiento ahora? Y, 
sihay infracciones gravísimas-lo que 
llevaalasuspensiónlalicenciar, ¿cómo 
se hace efectiva la medida? No se pue- 
de “retener” el documento. 

Sabemos que este nuevo sistema 
refuerza la seguridad y facilita los pro- 
cesosadministrativos, pero hay aclara- 
cionesque debería hacer la autoridad. 

  

Andrés Celedón, 

Académico de Derecho UA. 

Pensión de AFP rebajada 

A propósito de la Reforma Previ- 
sional que se acaba de ser aprobada 
en el Congreso, quiero dejar constan- 

cia losiguiente: Desde quejubilé hace 
una década, cada añola AFP ha reba- 
jado mi pensión. Datos de últimos 
años: En comparación a diciembre del 
año 2021, mi pensión de enero 2022se 

rebajó en $60.092.-(alaño recibí me- 
nos de $721.104..).- Con respecto a di- 
ciembre 2023, pensión de enero 2024 

la bajaron en $18.675. (al año recibí 
'menos$224.100.). Mippensión deene- 
ro 2025, la bajaron en $ 64.364.- en 

comparación adiciembre2024 (elaño 
2025 recibiré menos de $772.368.-). 

Por años, las AFP han efectuado 

campañas sobre las bondades del sis- 
tema; pero, sin referirse a las rebajas 
suftidas, cada año, en nuestras pensio- 
nes. Desde hace 10 añossufto de ciáti- 
ca y enfermedades varias; aunque soy 
de Fonasa, enel año 2024 solicité aten- 
ciónen clínicas particulares por: radio- 
grafías, kinesiólogos, operación de 
hernia, médicos: neurocirujano, trau- 
matólogo, oculista, dentista, urología, 
broncopulmonar y urgencias). 

En19SOalcrearselas AFPel ministro 
deladictadura, José Piñera, expresó “Fin 
del drama delosjubilados”. Los hechos 
demuestran que todo fise un engaño. 

    

Derico Cofré atril. 

El lenguaje tiene átomos 

Sitodas las lenguas fueran simila- 

res, significa que tendrían muchos 
puntos en común, fundamentales pa- 
rala “comprensión mutua”. Así, no ha- 

bría problemas en el aprendizaje y/o 
adquisición de una lengua. ¿Facilidad 
para el multilingúismo e intercultura- 
lidad que “predica” el progresismo? 
Nos encontramos, según los avances 
delas ciencias del lenguaje, en los ini- 
cios deresolver este problema. 

El Dr. MarkC. Baker, profesor enel 
Departamento de Lingúística y Centro 
para las Ciencias Cognitivas en la Uni- 
versidad de Rutgers, EE.UU. muestra en 
su texto “The Atoms of Language”, có- 
mo las “similitudes entre las lenguas 
sonmás profundas que las diferencias”. 

Existe similitud en las lenguas que 
se hablan en elmundo que parecen dis- 
tintas unas de otras. Tales diferencias 
sedebena un pequeño número de“fac- 
tores discretos”-afirma Baker llamados 
“parámetros” que interactúan interna- 
mente para dar origen ala variación lin- 
gúlística. Lo que hacen diferir una len- 
guadeotra esestesólo “factor”. 

Un pequeño cambio en los paráme- 
tros puedecrearun gran cambio en una 
lengua. De modo que la diversidad lin- 
gúlística noes sólosocio-cultural, es in- 
ternaal sistema de una lengua. Estiem- 
po de disponer de un listado de pará: 
metros quedefinan las lenguasdelmun- 
do, igual como lo hizo D. Mendeleyev: 

conla “tabla periódica de elementos”. 
Paraello el Dr. Baker presenta una 

tabla periódica de las lenguas como 
SVO (inglés, indonesio), SOV (japones, 
quechua, turco) VSO (zapoteca, gales), 
VOS (t20»i)OVS (hixkariano), OSVwa- 
rao) (sujeto, verbo, objeto o comple- 
mento)o , las polisintéticas como el 
nahuatl. ¿Y el mapudungun? ¿cuáles 
sonsus parámetros lingilísticos? 

La"gramáticauniversal” (GU)queN. 
Chomsky noslega y ques. Pinker llamó 
“instinto del lenguaje” hace posible 
descubrir gradualmente los mecanis- 
mos lingúúísticos que subyacen a una 
lengua en cuestión, anivel fonético, sin- 
táctico o semántico. Los “parámetros” 
son “valores”o “átomos” quedancuen- 
ta dela diversidad lingúística y operan 
intra lenguas), no sociocultural. 

Sipusiéramosatención en investiga- 
ciones podemos descubrir una meto- 
dologíaque facilitelosaprendizajes. To- 
da lenguattieneestosparámetros (foné- 
ticas, fonológicas, sintácticas y semán- 

  

del discurso nada aportan. Sirven sólo 
comofilosofía política. Lalingisticano 
puedeideologizarse. Como dijo elanti- 
poeta N. Parra “cambio zapatoizquier- 
do poruno derecho”, “estodo poraho- 
ra, lo demás eslo demenos”. 

OmerSilva Villena, 
Lingitista, exacadémico UACh-Ufro. 

cartasaldirectorgaustralvaldivia.cl 
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Columna 

Menopausia como oportunidad 
de transformación 

Isabel Mosqueira 
Coachinginternacional en salud hormonal. 

pejo y sentido que el reflejo que ves no co- 
rresponde con la imagen que tienes de ti 

misma? Muchas mujeres, al legar alos 40 y más, se 
encuentran en un territorio desconocido, donde 
los cambios fisicos pueden ser desalentadores. 

El aumento de peso inesperado y la redistribu- 
ción dela grasa corporal pueden parecer un golpe 
ala autoestima. Pero, ¿y site dijera que la menopau- 
sia, lejos de ser un adversario, es una puerta abier- 
ta hacia un viaje de autodescubrimiento? 

La menopausia no es el final, sino el comienzo 
de un muevo capítulo. 

En lugar de dejar que la frustración se adueñe 
de nosotras, podemos tomar el control y transfor- 
mar este momento en una celebración dela vida y 

Pp pregunataa: ¿Alguna vez has mirado al es- lasalud. La clave está en cómo elegimosresponder 
a stos cambios. Una delas primeras acciones que 
podemos tomar es revisar nuestra alimentación. 

'Compraren el perímetro dela tienda de comes- 
tibles, donde abundan los alimentos frescos y nu- 
tritivos, no solo alimenta nuestro cuerpo, sino que 
también revitaliza nuestra alma. 

Cocinar a granel se convierte en un acto de 
amor propio que asegura opciones saludables a 
mano. 

No olvidemos la importancia de la proteína. A 
medida que envejecemos, nuestras necesidades 
proteicas aumentan. Incluir alimentos como 
pescado, legumbres y nueces en nuestra dieta 
no solo ayuda a mantener la masa muscular, si- 
no que también nos aporta energía y vitalidad. 

El ejerciciose transforma en un pilar funda- 
mental. Alternar entre entrenamiento de fuerza y 
yoga tonifica el cuerpo y nutre la mente. 

Y, por supuesto, no subestimes el poder de una 
simple caminata; cada paso cuenta y es una opor- 
tunidad para reconectar contigo misma. 

Finalmente, la hidratación es esencial. Beber 

suficiente agua mejora nuestra salud física y pro- 
mueve una piel radiante. 

Así que, ¿estás lista para abrazar este viaje 
de transformación? La menopausia puede ser el 
catalizador que impulse una vida más plena y 
rica en experiencias. 

¿Qué cambios estás dispuesta a hacer? ¡Com- 
parte tus pensamientos y experiencias! ¡Celebre- 
'mos juntas esta etapa de nuestras vidas! 
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María José 
Gatica Bertin 
Senadora por 

Los Ríos. 

Reforma de 
pensiones 

urante esta semana al con- 
D greso nacional le ha corres- 

pondido votar la reforma 
previsional más profunda desde la 
creación de las AFP en 1981, unarefor- 
ma queteníala aspiración deentregar 
mayor justicia social a nuestros pen- 
sionados. Pero, ¿a que costo? 

Originalmente la posición guber- 
'namental fue quitar el aumento del 6% 
delascotizaciones de lostrabajadores 
paraentregarlo a unsistema de repar- 
to, lo que a todas luces es de comple- 
ta injusticia. Al menos se revirtió en 
gran parte esta equivocada posición 
inicial, pero lasnegociaciones deriva- 
ronennuevos errores y la reforma ha 
concluido enunalegislaciónsin certe- 
zas y con un cargo directo a los traba- 
jadores parasalvar el desfinanciamien- 
toestatal en basea un préstamo queel 

chileno dea pie debe hacerle al gobier- 
no para que cumpla con susobligacio- 
nes, porque al final de cuentas el 1,5 
iráalasarcas del estado para cumplir 
su deber previsional subsidiario. 

Con:todo, nos han obligado a pro- 
nunciarnossobrela base de un texto fi- 
nal demás de600 páginas, entregado 
asolo horas de votar. ¿Cómo vamos a 
resolver elfuturo de Chile con esa pre- 
mura y sinlaacuciosidad necesaria? 

No hay ningún esfuerzo real del 
estado. Ni siquiera se veacciones que 
generen políticas públicas que im- 
pulsen el crecimiento y mejoren la 
inversión. Es más, lejos de disminuir 
el gasto público, lo que se ha hecho 
es engordar elaparato estatal. 

Elpropio ministro de haciendare- 
conoció que se podrían perder 100 
mil puestos de trabajo, lo que se su- 
maríaal trabajoinformal y el sobre en- 
deudamiento. Hay riesgo de acrecen- 
taraún másla crisis económica del pa- 
ís, y ante esta situación, qué más sim- 
ple que pedirle al chileno común que 
le haga un préstamo al estado. 

Portodo esto y mucho más, recha- 
cé la reforma de pensiones; por las 
pymes, por las pequeñas empresas, 
porlostrabajadores que se sacrifican 
para mantener su familia y por todos 
los que legítimamente tienen miedoy 
desconfianza. acuciosidad necesaria? 
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