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Actualidad 
  

CEDIDA 

Red asistencial 
aumentó operaciones 
4,4% respecto a 2019 
sALuD. En 2024 se realizó un total de 43.364 intervenciones 
quirúrgicas, sin considerar las de urgencia, y hubo 14,2% 
más de atenciones con especialistas. 

Redacción les de atención del sistema — rados. Más allá de los núme- 
cronicafOcronicachillan.cl público de salud de Ñuble. — ros, lo importante es que ha- 

Durante 2024, se realizó un — blamos de personas que han 
airrupción de la pande-— total de 43.364 intervencio- — solucionado su problema de 

L mia significó un duro gol-— nes quirúrgicas, sin conside- — salud en menor tiempo”. 
pe para lared asistencial — rar las de urgencia; 358.602 

entérminos de su productivi-— consultas de especialidad y — EFICIENCIA HOSPITALARIA 
dad. Consciente de ellos, es 69.341 atenciones odontológi- Recientemente, el Hospital 
que el Ministerio de Salud — cas de especialidades”. Clínico Herminda Martín de 
(Minsal) implementó estrate- ismalínea, ladirec-— Chillán, se integró a la red de 
gias para poder disminuir los “sicomparamos — Centros Regionales de Reso- 
tiempos de espera por una — laproductividaddelaño pasa- — lución (CRR) para cirugías 
atención de especialidad o — do con la de 2019, previo ala mayoresambulatorias de ma- 
una intervención quirúrgica, — pandemia, podemos decir — yor frecuencia en la lista de 
yrecuperar laactividadasis-  queelalzamássignificativaen — espera. “Estainiciativa permi- — REDASISTENCIAL HA RECUPERADO NIVEL DE PRODUCTIVIDAD PREVIO A LA PANDEMIA. 
tencial previo a la llegada del intervenciones quirúrgicasse — tirá aumentar la productivi- 
covid 19. Ello se tradujo que — refleja en la Cirugía Mayor — dad y, con ello, reducir los — vos, que operará de 8:00 a — dad de Especialidades Odon- - fortalecerlla operatividad, in- 
durante 2024 en Ñuble sein- Ambulatoria (CMA), quepasó — tiempos de espera para una — 20:00 horas, extendiendo su tológicas del Hospital Clínico crementandolasintervencio- 
crementóla atención de espe de5.09337.445 procedimien- intervención ambulatoria. — jornada habitual. Setrata de — Herminda Martín amplió su nes quirúrgicas y las consul- 
cialidadesen 14,2% y lasinter- — tos. Este resultado evidencia — Por ahora, no requiere más — intervenciones que figuran — horario de atención, inclu-— tas de especialidad al interior 
venciones quirúrgicas en — eléxito de una estrategia de — infraestructura, sino gestio-— frecuentemente en la lista de — yendo los días sábados para — delos recintos hospitalarios 
4.4% en relación al 2019. eficiencia hospitalaria basada — nar de manera distinta laca- espera, siendo el objetivoini-— abordar la creciente deman- — demayor complejidad de Chi- 

A nivel de resultados, la en un modelo de atención — pacidadinstalada”, explicóla — cial, programar seis cirugías — da asistencial. Esta iniciativa — llán y San Carlos, es una prio- 
directora del Servicio de Sa- donde elingreso, lainterven- — directora del hospital, Dra. — diarias. A medida que sea po-— permite brindar atenciones — ridad en la quese seguirá tra- 

    
lud Ñuble (SSÑ), Elizabeth — ciónquirúrgica y elalta delpa- Luz María Morán. sible, se incrementará gra- en Ortodoncia y Periodoncia, — bajando intensamente duran- 
Abarca Triviño, destacó que — ciente ocurren el mismo día, La especialista agregó que, — dualmente la cantidad, desti-— mejorando la cobertura y ac- — te este 2025, desplegando es- 
“gracias al esfuerzo y trabajo. — en menos de 24 horas. Este — “esta estrategia incluye la asig-— nando incluso otro pabellón — cesibilidad alos servicios de — fuerzos constantes para ofre- 
comprometido de nuestros enfoque es una respuesta — nación exclusiva para cirugías — alCRR, conla meta deaumen- — saludoral. cer diversas prestaciones y re- 
equipos, se logró un aumento — efectiva y eficiente para dar — ambulatorias de uno de los — tarun 16% las cirugíasambu= Enese contexto, precisa-— ducir los tiempos de espera, 
significativo enla producción — respuesta a los usuarios y — nueve pabellones habilitados — latorias este año”. ron desde el Servicio de Sa-— cumpliendo con lasnecesida- 
deserviciosentodoslosnive-— usuarias que esperan serope- — para procedimientos electi- AestosesumaquelaUni- lud, que optimizarlaofertay — desdelacomunidad. 3 

medicamentos durante el verano 
RECOMENDACIÓN. Altas temperaturas pueden comprometer — tesinadecuadas, como la coci- 

ii 7 ú ili na o el baño. “Para garantizar la eficacia de los fármacos, según especialista. e 
mentos, es esencial almacenar- 

Di: la temporada es- — do enriesgo la salud de quie-— conservación para así asegurar — los.en lugares frescos y secos, 

  

tival, el calorintenso no — neslos utilizan. suacciónterapéutica. lejos dela luzsolar directa y de 
solo afecta a las perso Entrelosfármacosquepue-  Deacuerdo con Cecilia Ve- fuentes de calor. De lo contra- 

nas, sino también a los medi-— denverseafectados durantelas ra, jefa dela Unidad de Farma- — rio, algunos de estos pueden 
camentos, cuya efectividad — olas decalor los quese utilizan — cia de Especialidades Ambula- — volverse ineficaces”, advierte 
puede verse comprometidasi — paratratarenfermedadescróni-  torias del Centro Ambulatorio — la especialista. 
no se almacenan correcta- — cas,por ejemplo, los diuréticos — de Especialidades del Hospital Otroerrorcomúnees dejar — PROFESIONAL ENTREGÓ TIPS PARA MANTENER MEDICAMENTOS. 
mente. La exposición prolon- — y antihipertensivos. Porello,es — Clínico Herminda Martín, uno los medicamentos dentro del 
gada a altas temperaturas y — crucial mantener los controles — de los principales errores es — auto, ya quelas temperaturas — el calor alcanza entre 30 y35 — tre10y20 grados más, lo que 
humedad puede alterar su médicosal díayseguirrigurosa- guardar los fármacos en luga=— elevadas pueden afectar su grados, en el interior del compromete la acción tera- 
composición química, ponien- mente lasrecomendaciones de — resconcondiciones ambienta composición. Sien el exterior vehículo puede aumentar en- — péutica delos fármacos. 04 
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