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Listas de espera en
hospitales requieren una
depuracion

® Hemos escuchado y visto muchos
cuestionamientos por la existencia
de Listas de Espera paralelas, so-
licitando incluso la remocion de
altos directivos por ello.

Nadie duda en objetar aquella
resolucion de cirugias relaciona-
das con familiares y conocidos,
pero éserd lo mismo cuando se
trata de personas que de no re-
solverlo se le va en ello la vida?
0 ¢Cuando se trata de un funcio-
nario de salud especializado, cu-
ya ausencia limita la produccion
en aquello que precisamente
contribuye a resolver listas de
espera?

Anin mas, el mismo legislador,
nos ha puesto en una encrucija-
da, al exigir el cumplimiento de
las garantias de oportunidad, que
nos obliga a no excedernos en los
tiempos establecidos para dife-
rentes patologias.

Cuando los recursos son limi-
tados (fisicos, financieros, de es-
pecialistas), necesariamente te-
nemos que depurar las listas de
espera, lo que probablemente
llevara a mas de una, y si bien es

cierto que los recursos fisicos,
en estos tiempos han mejorado
muchisimo, no ocurre lo mis-
mo con los recursos financie-
ros, que, por el contrario, han
ido a la baja.

Maria Angélica Barria
Schulmeyer directora Carrera
de Medicina Universidad
Auténoma de Chile, Sede
Temuco

Reducir emisiones C02

® Es fundamental reconocer la im-
portancia de abordar el cambio
climatico y reducir los gases de
efecto invernadero en Chile. El
sector Energia es responsable del
75% de las emisiones de CO2, se-
guido por Agricultura (11%), Resi-
duos (7%) v Procesos Industriales
(7%). Regiones como Antofagasta,
Valparaiso, Metropolitana y Bio-
bio concentran el 70% de estas
emisiones, subrayando la necesi-
dad de enfoques especificos en es-
tas dreas.

Enlos tltimos 60 afios, las tempe-
raturas han aumentado en lazona
central (+1,1 *C)y en el sur (+0,8
°C), mientras que fenémenos ex-

tremos como olas de calor y mare-
jadas se han intensificado. Segiin
el Ecolab Watermark Study, solo el
49% de los chilenos considera que
las empresas estin teniendo un
rol de liderazgo para cambiar el
panorama medioambiental. Debe-
mos reforzar esta conexién conla
sociedad mediante acciones con-
cretas y medibles.

Chile se ha comprometido a alcan-
zar su maximo de emisiones en
2025 para luego reducirlas a 95
millones de toneladas para 2030.
Para lograrlo, es esencial que el
sector privado implemente tecno-
logias limpias y optimice proce-
s0s, fomentando la transicion
energética. Este esfuerzo no solo
es viable, sino crucial para cum-
plir nuestras metas y asegurar un
futuro sostenible..

Luis Felipe Carrillo, vicepresi-
dente senior de Ecolab para
América Latina

Pequeiias acciones,
grandes cambios para el
planeta

® Con la llegada del 2025 y en el
marco del Dia Mundial de la Edu-

cacion Ambiental, es importante
reflexionar sobre como las peque-
fias acciones en nuestros hogares
pueden contribuir a reducir el im-
pacto ambiental. En un escenario
donde la crisis climatica represen-
ta un desafio global, adoptar habi-
tos sostenibles ya no es una op-
cion, sino una necesidad urgente.
Acciones cotidianas como el uso
responsable del agua, apagar lu-
ces y electrodomeésticos cuando
no se usan, o preferir productos
reutilizables, pueden marcar la di-
ferencia. Incorporar estas practi-
cas no solo reduce nuestro impac-
to ambiental, sino que también fo-
menta una cultura de cuidado por
el planeta que trasciende genera-
ciones.

Ademas, herramientas simples co-
mo etiquetas para clasificar resi-
duos o recipientes para composta-
je facilitan la transicion hacia un
estilo de vida mds responsable.
Cada pequefio gesto cuenta: des-
de cerrar el grifo mientras nos ce-
pillamos los dientes, optar por
bolsas reutilizables o caminar en
lugar de usar el auto son ejemplos
concretos de como nuestras elec-
ciones diarias impactan positiva-
mente al planeta.

La educacién ambiental nos re-

cuerda que todos somos parte de
la solucién. Adoptar hdbitos soste-
nibles en nuestros hogares es un
primer paso poderoso hacia un
planeta mds habitable para todos.
Como sociedad, tenemos la opor-
tunidad y responsabilidad de de-
mostrar que las pequefias acciones
pueden generar grandes cambios.

Francisca Leiva, gerente de
Sostenibilidad de Casaideas

Crénica de Chillaninvita a sus lectores a escri-
bir sus cartas a esta seccion. Los textos deben
tener una extensidn maxima de 1.000 caracte-
res e ir acompariados del nombre completo,
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sivas. Las cartas deben ser dirigidasa
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