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BASURAL EN LA 

CALERA 

Vecinos de la po- 
blación Manuel 
Rodríguez de la 
Calera plantea- 
ron por redes so- 
ciales la proble- 

mática de un ba- 
sural en un te- 
rreno eriazo con 
plaga de ratones 
y riesgo inminen- 
te de un incen- 
dio. Se encuentra 
específicamente 
en pasaje Diego 
Portales altura 
del 4441. 

  

  

necesito de tu 

AYUDA 
Me llamo Maite Cisternas Frez, tengo 14 años y 
necesito de tu ayuda, me diagnosticaron 
HIPERPLASIA CONDILAR, me tengo que 
realizar exámenes en Santiago y también 
operarme de mi carita del lado izquierdo. 

Para recaudar fondos haremos una RIFA, se 
reciben donaciones tes y/o 
comprar números de la rifa. 

  

AYUDEMOS AMAITE 
Con 14 años, Maite Cisternas Frez tiene diagnóstico de 
Hiperplasia Condilar y debe realizarse exámenes y ope- 
rarse su cara con un costo de 5 millones de pesos.Los 
datos de contacto para ayuda son de su madre Frances- 
ca Frez. Rut 17.688.089-9 (Cuenta Rut) y celular para 
llamadas 979339211. 

  

  

  

  

  
  

E E 

MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólarobservado $990,94 Ambulancias 131 

Euro $1.030,87 Bomberos 132 

Peso Argentino $0,99 — Carabineros 133 
UF $38.384,41 — Investigaciones 134 

UTM $67.429 — Emergencia Marítimas 137 

ESCETOILE 
Director Suscripción Digital 
Luis Cabrera del Valle 227 534310 
Representante legal: Servicioal Cliente Suscripciones: 
Christian Vargas Villagrán 227534312 
Domicilio: Clasifono: 
Esmeralda 1002, Valparaiso 227534313 
Contactos periodísticos. 
cartasdirectorGestrellavalpo.d Contacto Comercial 

ventapublicidadOestrellavalpo.d 
Propietario: Contacto servicio alcliente 
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ELTIEMPO 

HOY 
Valparaíso 13*C/ 23% 

Viña del Mar 12% / 24% 

Quilpué 10*c / 29% 
Villa Alemana 10*C / 29% 
Quillota 10" / 29% 

San Felipe 13" / 35% 

MAÑANA 
Valparaíso 14/21 

iña del Mar 130/22 

11/27 
11/27 
11C/27%C 
14% / 34%    

  

DINOS LO 
QUE PIENSAS 

a cartasOestrellavalpo.cl 

  

Más allá del Derby 

El primer domingo de febrero, el 
Valparaíso Sporting se prepara 
para el Derby. Emoción y pasión 
se entrelazan con la velocidad y 
fuerza de caballos de 3 años en 
una carrera de 2.400 metros. 

Detrás de cada campeón hay un 
largo proceso de entrenamiento. 
Lamentablemente, muchos caba- 
llos no alcanzan su máximo 
potencial deportivo por lesiones, a 

menudo fracturas. Esto significa 
mucho tiempo sin entrenar, reha- 

bilitación y tratamientos, con 
importantes pérdidas económicas. 
Estas fracturas, en muchos casos, 
podrían evitarse con un mayor 
conocimiento de la fisiología 
ósea. Comprender cómo funcio- 
nan los huesos y cómo se adaptan 
al entrenamiento es fundamental 
para diseñar programas que for- 
talezcan su estructura y preven- 
gan lesiones. La creencia común 

de esperar a que “se cierren los 
cartílagos de crecimiento” bus- 

cando una “madurez ósea” para 
iniciar el entrenamiento es un 

error. La ciencia demuestra que el 
modelamiento óseo, proceso que 
adapta a los huesos a las fuerzas 
de tensión, disminuye drástica- 
mente después del año y medio. 
Esperar a una supuesta madurez 
ósea implica perder la ventana 

crítica para fortalecer los huesos 
durante su mayor adaptabilidad, 
limitando el potencial esquelético 
del caballo y aumentando el ries- 

go de lesiones. 
Esta falta de comprensión sobre el 
desarrollo óseo en caballos jóvenes 
es comparable a esperar que un 
atleta de alto rendimiento como 
Usain Bolt comience su entrena- 

miento a los 18 años. ¡Imposible! 
Los deportistas de élite inician su 
preparación a temprana edad para 

optimizar su potencial. 
Es hora de cambiar el enfoque. 

Invito a entrenadores, veterinarios 
y dueños a adoptar un enfoque 
científico, basado en evidencia, 
priorizando el entrenamiento 
temprano y gradual. Esto preven- 
drá lesiones y dará una vida 
deportiva más larga y saludable a 
los caballos. 
El Derby no debe ser solo una 

carrera, sino un recordatorio de 
que la excelencia deportiva es 
multifactorial. Incorporar conoci- 
miento científico es clave para 
mejorar el deporte y el bienestar 
animal. 

Dr. Fernando Vergara Hernández 
Médico Veterinario, PhD in Animal 
Science (Michigan State University) 

Académico Medicina Veterinaria 
Universidad Santo Tomás Viña del Mar 

  

Venta de piezas históricas 

Desde que se destapó el caso 
Schuller por el robo de esculturas y 
bienes patrimonionales en 2018, es 
que frecuentemente reviso publica- 

ciones de venta y anticuarios. Me 
he llevado varias sorpresas al res- 
pecto como ver a la venta las cre- 
malleras del exAscensor Villaseca, 

faroles con diseño antiguo de pla- 
zas y rejas de fierro de antiguas 
casonas. 
Ahora, veo una publicación de 
Santiago, en donde tienen a la 
venta, una centenaria escultura. 
¿Por qué me llama mucho la aten- 

ción? Es que la tienen a un precio 
que raya en lo ridículo. La pieza de 
arte que se vende, es conocida 
como “La Concordia” y pertenece al 
catálogo de la Fundición Val D'osne 
de Francia. La escultura de Eugéne 

Lequesne por lo menos tiene una 

data de entre 1860 a 1890 lo que la 

hace sumamente valiosa. La obra 
está a la venta a $1.500.000 pesos 
cuando bien podría costar por lo 
menos 80 millones de pesos. El pro- 
pietario, un adulto mayor, señaló 
que desde niño, siempre la vio en el 
jardín de su casa. Si bien, uno 

  

puede vender sus cosas al precio 
que quiera o la vende barata por 
desconocimiento del valor histórico 
de la pieza de arte, con todo lo que 
he visto que ha desaparecido en 
cuanto a piezas ornamentales histó- 
ricas, y Valparaíso sabe mucho de 
eso, es que cada vez que veo este 
tipo de publicaciones de ventas de 

cosas de alto valor histórico a “pre- 
cio de huevo”, en lo personal, me 
despierta muchas suspicacias. 

Lautaro Triviño Hermosilla
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