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Lectura infantil en vacaciones

Las vacaciones son un respiro para
los nifios y también para las fami-
lias. Sin las obligaciones escolares,
los dias parecen mas largos, con ma-
yor tiempo libre para jugary explo-
rar. En este contexto, muchos pa-
dres buscan alternativas de activida-
des entretenidas que desarrollen la
imaginacion y, a su vez, mas de al-
gun aprendizaje. Una de estas es la
lectura.

Dentro del amplio mercado edito-
rial para los primeros lectores, exis-
ten tres obras infantiles muy reco-
mendadas para este periodo de des-
canso. La primera de ellas es “De Pa-
seo”, de Estrella Ortiz y Paloma Val-
divia, de Editorial Amanuta, reco-
mendada para nifios de cero a tres
afios. Con este libro, los mds peque-
nos de la casa, podran salir de paseo
en compaiifa de distintos animales,
como el pato, el gato, el ganso, el bu-
rro o la cabra. Y en este recorrido,
pueden transitar al paso, al trote, al
galope o al vuelo, para finalmente
llegar a pasear con el abuelo. A tra-
vés de sus ilustraciones, este libro
no solo puede ser contado, sino tam-
bién cantado, propiciando una ex-
periencia de lectura enriquecedora
que favorece la conexidén emocional
de los padres con sus hijos y el pla-
cer de leer. Su formato en cartoné,
con puntas redondeadas, es ideal
para que los ninos puedan manipu-
larlo de manera segura, y con esto,
disfrutar de la literatura.

La segunda recomendacion es
“Humberto”, de la autora chilena
Paula Vasquez, de Editorial Zig-Zag,
recomendada a partir de los tres
anos. Humberto es un hipopdtamo
que, al regresar a casa después de
sus vacaciones, noto que varias co-
sas habian cambiado. Por ejemplo,
que no cabe por la puerta de entra-
da, ni en su sillén favorito, incluso
su ropa se ha encogido. ;Quién le
habrd hecho una broma de tan mal
gusto? Tratando de buscar una ex-
plicacién, acude a sus amigos ani-
males. El flamenco le dijo que la cla-
ve estd en el equilibrio y la jirafa le
recomendd comer verde. 5in embar-
go, algo sucede porque estos conse-
jos no le estin dando resultados.
¢Lograra Humberto solucionar su
problema?

Esta propuesta es ideal para que ni-
10s y ninas se inicien en la lectura
de los libros album, ya que las ima-
genes también deben ser leidas para
construir el significado total de la
historia. A través del humor, este
personaje nos muestra que el rela-
jarse totalmente durante las vaca-
ciones, llevando un estilo de vida no
saludable, tiene algunas consecuen-
cias. De seguro este libro hard que
grandes y pequenos se enamoren de
este tierno y simpadtico personaje,

La tercera recomendacion es “Las
vacaciones de Roberta” de la autora
Silvia Francia, de Ediciones Ekaré,
recomendado partir de los cuatro

anos. Roberta es una perrita que pa-
sa las vacaciones junto al mar, en ca-
sa de sus abuelos Alfredo y Mafalda.
Pero estos duermen la siesta duran-
te las tardes, por lo que no la llevan
ala playa. Un poco aburriday ha-
cendo caso omiso a la recomenda-
cién de sus cuidadores, Roberta to-
ma su botella de agua y decide salir
sola para poder banarse en el mar.
El camino no esta ajeno de obstdcu-
los. Al soly al calor se suma Gorex,
un perro terrible. Sin embargo, Ro-
berta logra librarse de este tiltimo
personaje para, por fin, refrescarse
en el agua. Luego viene un final im-
previsto, en donde los lectores se lle-
vardn mds de una sorpresa. Este li-
bro permite sumergirse en una his-
toria llena de giros inesperados, con
grandes emociones y lecciones de vi-
da, sobre la amistad y la familia.
Independientemente del texto que
leamos con nuestros hijos, la clave
estd propiciar momentos de lectura
compartida, creando recuerdos
inolvidables. De este modo, no solo
promovemos el desarrollo lingiiisti-
o y cognitivo, sino también, forta-
lecemos los lazos familiares.

iY llegd el vientoy se llevé este cuen-
to! jCuando lo vuelva a encontrar, te
lo volveré a contar!
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