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Deudas 

En Chile hay alrededor de 4 millones de 
personas en los registros de Dicom (Informe 
USS Equifax), esto sin contar las deudas por 
servicios básicos, autopistas, educación y sa- 
lud. Me cuesta pensar que estas personas ha- 
yan decidido, deliberadamente, dejar de pagar 
sus deudas. En mi opinión, lo más probable 
es que hayan sobreestimado su capacidad 
de endeudamiento, que no hayan evaluado 
(correctamente) sus opciones o que hayan 
enfrentado un evento catastrófico, como una 

enfermedad grave. 
Me ha tocado asesorar a personas que bus- 

can ordenar sus finanzas y me he dado cuenta 
de algunos errores que se repiten. Primero, 
no llevar un registro de ingresos y gastos. Se- 
gundo, hacer cálculos mentales a la hora de 
decidir. Tercero, hacer mal uso de la tarjeta 
de crédito, principalmente abusando de las 
compras en cuotas. Cuarto, no considerar el 
ahorro como reserva para imprevistos y, quin- 
to, pensar que las cosas van a ir siempre bien. 

Temas como estos son fáciles de abordar, 

pero difíciles de escalar. En este sentido, creo 
que las redes sociales, usadas responsablemen- 
te, pueden ofrecer la oportunidad de llegar a 

TV cable 
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En una verdadera Ley de la Selva se ha transformado la televisión por cable, que es 
pagada por los usuarios. La programación que figura rara vez se refleja en lo que se ve 
en la pantalla, programas que repiten hasta cinco veces o más en un día y veinte veces 
dentro de una semana, especialmente los canales de TV abierta, que operan también en 
señal de cable. Me pregunto ¿existe alguna autoridad que fiscalice esto ? Para qué decir 
el exceso de publicidad. 

miles de personas con mensajes claros y sim- 
ples que permitan evitar este tipo de errores y 
disminuir así la probabilidad de sobreendeu- 
darse. 

Esteban Carrasco Zambrano 

Cuidemos nuestras playas 
Las playas son uno de los rincones naturales 

que más disfrutamos en verano, pero lamenta- 
blemente, las cuidamos muy poco. Es común 
encontrar en la arena desechos como colillas 
de cigarro, latas, vidrios, plásticos y tapas de 

Nelson Gutiérrez Castro 

botellas, entre otros. Estos residuos, tras un 

ciclo mareal diario, terminan en el fondo del 

mar, descomponiéndose en pequeñas particu- 
las que hoy conocemos como microplásticos, 
uno de los contaminantes más invasivos para 
los seres humanos. Inclusive, se ha encontrado 

microplástico en la sangre humana. 
El impacto de estos desechos es devastador. 

Una simple colilla de cigarro puede contami- 
nar hasta 50 litros de agua y su efecto pue- 
de durar años en el ecosistema. Contienen 
sustancias tóxicas como nicotina, arsénico y 
plomo, altamente perjudiciales para la vida 
marina y para nuestra salud. 

Ademas, el escaso respeto por la vida ma- 

rina es preocupante. Es común ver a niños 
jugando con estrellas de mar, cangrejos y mo- 
luscos que luego quedan abandonados en la 
arena y terminan muriendo. 

Cuidar nuestras playas es una responsa- 
bilidad compartida. Un pequeño cambio en 
nuestros hábitos puede marcar la diferencia 
para preservar estos valiosos ecosistemas para 
las futuras generaciones. 

Pablo A. Oyarzún 

Molinos de viento 

Don Quijote se lanzaba en contra de unos 
molinos de viento, creyendo que eran gigantes. 

Hoy los molinos de viento son gigantescos y 
hay que ver cómo les va a los quijotes y las rara 
avis que las emprenden contra ellos. 

Rafael Rosende 
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Toda información, contenido, servicios y software exhibido, 
transmitido o utilizado en o con relación con el sitio 
LUN.com incluyendo, a modo de ejemplo, artículos 
periodísticos, historias, reseñas, directorios, guías, texto , 
fotografías, imágenes, ilustraciones, clips de audio, video, 
html, código fuente y objeto, marcas comerciales, logotipos 
y similares (en adelante, el "Contenido"), así como su 
selección y arreglo, es propiedad de Las Ultimas Noticias y 
/o de sus licenciantes y proveedores y se encuentra 
resguardado por la ley 17. 336 sobre Propiedad Intelectual. 

El acceso al Contenido en línea es Únicamente para su uso 
personal y sin fines comerciales, pudiendo descargar o 

imprimir todo o parte del Contenido únicamente para su 
uso personal, no comercial, siempre que no elimine 
ninguna marca comercial, derechos de autor u otro aviso de 
dicho Contenido. 

No esta permitido volver a publicar todo o parte del 
Contenido en otro sitio de Internet, Intranet, extranet o 
cualquier otra publicación en línea o fuera de línea, ni 
incorporar el Contenido en ninguna base de datos, 
compilación, archivo, caché, o medio similar. No se puede 
distribuir ningún Contenido a terceros, ya sea por pago u 
otra consideración. Asimismo, no puede archivar, 
modificar, copiar, enmarcar, almacenar en caché, 

  

          

reproducir, vender, publicar, transmitir, mostrar o utilizar de 
otra manera cualquier parte del Contenido. No puede raspar 
o copiar nuestro Contenido sin nuestro permiso. 

No está autorizado el uso de nuestro contenido para influir 
en la comercialización de otros sitios. Toda copia de texto 
periodístico y fotos para su monetarización a través de 
buscadores será objeto del ejercicio de acciones penales en 
contra de los autores cómplices y encubridores. 
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