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Prohibicion de celulares

@ Larecientedecision de Brasil de prohi-
bir el uso de smartphones en colegios,
tantoenaulas comoen recreos, deberia
resonar con fuerza en Chile, Estamedi-
da, basada en evidencia cientifica y re-
sultados concretos, no solo protege el
aprendizaje académico, sino tambiénel
bienestar emocional y social delos estu-
diantes.

Ennuestro pais, aunqgue existe uninten-
to legislativo para regular su uso hasta 6°
basico, desde 7° basico se permite gra-
dualmente, unadecision quemerece una
urgenterevision. En Chile, uno de cada
dosadolescentes ha enfrentado dberaco-
s0, mientrasqueel 58%de los padres pre-
fiere que sus hijos no usen smartphones
durante la jornada escolar.

Estudios como el de Abrahamsson
(2024) en Noruega muestran que, tras la
prohibicion de estos dispesitivos, se regis-
traron mejoras sostenidas en la salud
mental,aumentosenel rendimientoaca-
démicoyunadisminucién del bullyingen
las escuelas. Esta medida es una politica
priblica de bajo costo y alto impacto.

Es horade que Chile priorice este deba-
te,nosolo para prohibir, sino también pa-
ra proponer soluciones concretas: aulas
con herramientas digitales controladas,
patios que fomenten el juego libre y poli-
ticasclaras sobre el uso de tecniologia, in-
volucrandoalas familias en la educacion
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digital de sus hijos. llamado urgente en medio de una triple
crisisglobal: climatica, debiodiversidady
Maria VictoriaSaver;,  decontaminacion. Datosdela Unescore
Universidad Finis Terrae  velan que solo el 40% de los paises inclu-
yen la educacion ambiental en sussiste-
mas educatives, mientras que el WWF re-
Futuro corto plazo porta una pérdida del 69% en poblacio-
nes devertebrados desde 1970.

® Tras todos los delitos de narco gober-  Chile, unodelospaisesmés vulnerables
nantes socialistas venezolanos (PSUV), lo  al cambio dimitico, enfrenta desafios crr-
mésprobableesquesalganenpocosme-  ticos como la mega sequia que afecta al
sesdel poder. Elefectoacortoplazo(l  76%delterritorio. Sinembargo, el 50%de

ano)esquevuelvana su paismiles deex-
tranjeros.

Enlaeconomia, estasalida deextran-
jeros, sera de altoimpacto ya que la fuer-
za de trabajo extranjera es de 1.100.000
personas, con un 28% informales, con
78.000desocupados y 256,000 inactives.

Siasumimos que el 60% vuelvea su
pais, significa que liberan alrededor de
440.000 puestos de trabajos formales,
conelclaroefectoenlos chilenos desocu
pados, en los sueldos, en losarriendos y
otros. Es imperativo que salgan los dicta-
doresdelos gobiemnos latinoamericanos.

JorgePorter Taschkewitz

Educacion ambiental: clave
paraun futurosostenible

@ El 26 de enero se conmemoro el Dia
Mundial de la Educacién Ambiental, un

los chilenos desconoce queé es la sosteni-
bilidad, segin Ipsos. Este déficit educati-
vofrenael compromiso ciudadanoy laac-
cion colectiva.

Es esencial quegobiernos, instituciones
y ciudadanos impulsen programas que
eduquen e inspiren cambios significati-
vos. Soloasilograremos construir unasco
ciedad informada, comprometiday ca-
pazderegenerarun planeta en crisis.

Catalina Droguett, ecoperiodistay
conferencistainternacional

Legitimidad transversal

® Dos hitos relevantes tendrala capita-
lizacion individual, que este afio 2025
cumple 45 afios como régimen previ-
sional en el pais.

El primero, en sus inicios, en don-
de un 20% de cotizacién a reparto pa-

saaser un 10%de capitalizacionindivi-
dual, y el segundo, de aprobarse la ac-
tual reforma del Gobierno, donde la ca-
pitalizacion individual sube un 6%, o
un 60%.

Enlo central, la reforma previsional
del Gobierno confirma que nuestro sis-
tema previsional ha sido respaldado
por ocho Gobiernos democraticos, y
en lo estructural, que el sistema previ-
sional necesita méas ahorro para su per-
feccionamiento, y eso es lo central de
la reforma. Quién pudiera imaginar
que el Gobiernode izquierda del Presi-
dente Boric y de la Ministra Jara, del
partido Comunista, entregaran la legi-
timidad faltante a la capitalizacion indi-
vidual para lapidar cualquier argumen-
toafavor de unsistema de reparto.

En resumen, del No+AFP electo-
ral, pasamos al Si+ Capitalizacién In-
dividual.

Eduardo Jerez Sanhueza
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