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Nuevo Hospital Regional de Ñuble tendrá 
5 salas para un parto integral 
paro.Servicio de Obstetricia y Ginecología contará con una superficie de 4 mil 955 metros cuadrados. 

Redacción 
cronica(Xcronicachillan.cl 

contará con cinco salas 
de parto integral, ubica- 

das en el segundo nivel de la 
torre D, en la Unidad (UPD que 
tendrá una superficie total de 
895 metros cuadrados. Estos 
espacios combinarán privaci- 
dad, calidez y acompañamien- 
to durante el proceso, que se- 
rá diferenciado de acuerdo 
conlas preferencias de la per- 
sona gestante, temperatura, 
luz, música, permitiendo li- 
bertad de movimiento, en dis- 
tintas posiciones. 

El objetivo es propiciar un 
ambiente acogedor que forta- 
lezcael vínculo de apego entre 
los padres y el recién nacido. 
Ofrecer una experiencia perso- 
nalizada, respetuosa y segura 
esla directriz que busca opti- 
mizarla atención acompañada 
durante el preparto, parto y 
post parto, manteniendo ento- 
do momento al recién nacido 
junto asu madre. 

Daniela Vargas Guzmán, 
referente deSalud Sexual y Re- 
productiva dela Subsecretaría 
de Redes Asistenciales, reco- 
rrió las dependencias del Nue- 
vo Hospital Regional de Ñuble, 
explicando que el propósito la 
visita fue “acompañar a los 

E: nuevo hospital regional 

AUTORIDADES INSPECCIONARON DEPENDENCIAS DEL NUEVO HOSPITAL, QUE TENDRÁ 5 SALAS DE PARTO INTEGRAL. 

equipos clínicos del área de gi 
necoobstetricia y de neonato- 
logía para transitar desde el 
modelo secuencial hacia uno 

deatenciónintegral de parto y 
nacimiento”. 

La profesional destacó que 
“la evidencia científica de- 
muestra que mientras el tra- 
bajo de parto sea lo más fsio- 
lógico posible, con libertad de 
movimiento, hidratación, 

acompañamiento y estar en 
un lugar seguro y contenido, 

  

el proceso es más fácil, másrá- 
pido e incluso se tienen me- 
nos complicaciones”. 

Estose debeal impacto que 
elambiente y las figuras signifi 
cativas producen en las perso- 
nas gestantes, liberando hor- 
monas que favorecen al pro- 
greso deltrabajo de parto, sien- 
do por ello recomendado in- 
ternacionalmente. 

Actualmente, el Hospital 
Clínico Herminda Martín 
(HCHM) realiza un proceso de 

parto acompañado, que enel 
2024 fue posible en un 82% de 
las veces. Alrespecto el Dr. Re- 
né Fabbri, jefe del Servicio de 

Obstetricia y Ginecología del 
HCHM destacó que “hace ya 
mucho tiempo como equipo 
clínico hemos trabajado en 
una atención humanizada y 
respetuosa del parto, que se 
inicia con una visita guiada pa- 
ralas usuarias ysu persona sig- 
nificativa antes dela hospital 
zación y que continúa con una 

sobre seguridad a sector municipal 
EVENTO. Presidente del gremio valoró realización de la instancia. 

Icaldes, concejales, re- 
A presentantes de Dipu- 

tados, del Gobierno Re- 
gional y funcionarios de dife- 
rentes municipalidades de la 
región de Ñuble recibieron 
un documento elaborado por 
la Cámara Chilena dela Cons- 
trucción (CChC) con las con- 
clusiones obtenidos durante 
el Encuentro de Alcaldes por 

la Seguridad, donde alrede- 
dor de 50 ediles de todo el 
país se reunieron, durante la 
Semana de la Construcción 

en el pasado mes de mayo, 
para diagnosticar la situación 
de seguridad en suscomunas 
y proponer soluciones cen- 
tradas en el desarrollo de los 
barrios. 

Durantela entrega del do- 

cumento, realizada en lasede 
de la CChC Ñuble, se analiza- 
ron las conclusiones del in- 
forme titulado “Alcaldes por 
la Seguridad: Construyendo 
Barrios para las Personas”, 
en el que se describen los ha- 
llazgos principales que se al- 
canzaron en el encuentro de 
Santiago. 

El presidente de la CChC 

Ñuble, Sebastián Godoy Bus- 
tos, primeramente, agrade- 
ció a los alcaldes y funciona- 
rios municipales que recibie- 
ron el documento “pues de- 
muestra el interés de generar 
propuestas que vayan en fa- 
vor de reducir los índices de- 
lictuales quese han ido incre- 
mentando en los últimos 
años”. El líder gremial expli- 

  

atención acompañada en el 
pre parto y en el parto, favore- 
ciendo una experiencia cons- 
ciente e informada, el apego 
precoz del recién nacido con la 
madre y la persona significati- 
va, la lactancia materna y por 
supuesto, realizando una aten- 
ión conjunta de la madre y el 

bebé quienes se hospitalizan 
enuna mismasala”. 

Luego de la visita ministe- 
rial, se acordó adecuar una sa- 
la de preparto del actual servi- 

    

có que “este documento ha- 
bla de temas de actualidad 
como por el ejemplo el uso 
de la tecnología como una 
alianza para combatir la de- 
lincuencia, con herramientas 

REUNIÓN PARA INTERCAMBIAR IDEAS SOBRE SEGURIDAD CIUDADANA. 

cio, para comenzar atransitar 
ala atención integral del par- 
10 y de esa manera romper 
con el paradigma tradicional, 
realizando la atención de la 
madre y el recién nacido en 
un mismo lugar con todos los 
estándares de calidad y segu- 
ridad asistencial, en un am- 
biente de calidez. 

Así también, la directora 
del Servicio de Salud Ñuble, 
Elizabeth Abarca destacó que 
“la nueva dependencia del fu- 
turo recinto asistencial, nos 
permitirá seguir reforzando el 
compromiso que demuestra 
el Servicio de Obstetricia y Gi- 
necología del Hospital de Chi- 
llán y nuestra red de salud, 
con el parto y el nacimiento 
humanizado, promoviendo 
las opciones más naturales 
que favorezcan el proceso. 
También se fortalecerán las 
prácticas ya implementadas 
como el uso de técnicas no 
farmacológicas de analgesia y 
camas de multiposición, para 
quemás fublensinas accedan 
auna atención cercana, profe- 
sional y especializada”. 

El servicio de Obstetricia y 
Ginecología del nuevo estable- 
cimiento, contará con una su- 

perficie de 4 mil 955 metros 
cuadrados, abarcando el área 
de urgencia, atención cerrada 
y también ambulatoria. CS 

como cámaras de vigilancia y 
sistemas de monitoreo que 
estén interconectados entre 

municipios y con ellos hacer 
una red para tener una mejor 
prevención del delito”. 03 
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