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Celulares en la 
sala de clases 
El uso de dispositivos electrónicos por los 
menores de edad suponetodo un desafio 
por los límites que se deben establecer. 

espués del impulso en el uso de la tec- 

nología que dejó la pandemia, teléfo- 

nos inteligentes, tablets y computa- 

doras se han vuelto esenciales para la 

vida de los niños. Uninforme de la 
empresa de seguridad informática Kaspersky dice 

que en Chile el 52% de los padres adquieren estos dis- 

positivos para que seanr una herramienta de estudio 

para los menores. Sin embargo, esos dispositivos no 

siempre cumplen sólo con los propósitos por los cua- 
les fueron adquiridos, pues hay un crecimiento en la 

adopción de aplicaciones de control parental, para 

prevenir que los niños accedan a sitios no deseados. 

Estudios de especialistas indican que 20 minutos es 

el tiempo que tarda un alumno en recuperar la aten- 
ción cada vez que le llega una notificación al celular 
cuando está en clase. Aunque dicen que no es lo más 

grave, ya que existe la posibilidad de hacer videos y 

fotos a otros compañeros, ver contenido inapropia- 

doo usar de forma excesiva de las redes sociales. 
Estas situaciones preocupan a familias y docentes, ya 
sea de colegios o universidades, por lo que en algu- 

nos países se ha exigido la aprobación de leyes para 

prohibir su uso en las aulas y lo ha logrado. Entre los 

quelo han prohibido se encuentran Francia, que fue 

pionero en Europa, aprobando la medida en 2018, al 

que se unieron Finlandia, Suecia, Grecia e Italia, que 

deja la prohibición en manos de los profesores. En 

Chile, el año pasado la Cámara de Diputados aprobó 

en particular una iniciativa que prohíbe el uso de te- 

léfonos celulares al interior de recintos educaciona- 
les para menores que asisten a educación parvularia 

y para aquellos que cursen entre primero a sexto bá- 
sico. Asimismo, plantea un “uso adecuado y gradual” 

para los estudiantes de séptimo y octavo, al igual que 

para aquellos de enseñanza media. 

Aunque el proyecto de ley está en trámite, es intere- 
sante analizar la situación actual del uso de celulares 
en escolares y estudiantes de educación superior, ya 

que es una realidad que se enfrenta de manera cons- 

tante, especialmente en periodo de vacaciones. Den- 

tro de un mes comenzarán las preocupaciones estu- 

diantiles nuevamente y si bien el Ministerio de Edu- 
cación no tiene una normativa al respecto, sí ha seña- 

lado que considera fundamental que la regulación 

del uso de tecnologías digitales refleje un enfoque di- 

ferenciado por etapas del desarrollo y respalde la au- 

tonomía de los establecimientos educacionales para 

elaborar sus propios reglamentos internos. 

Columna 

Lectura de verano 
uandosse lee por placer y no por obligación, nuestro cere- 

( bro genera dopamina y serotonina, dos químicosnaturales 
relacionados conlasensación de bienestaren las personas. 

Y es que la lectura nos da beneficios que no se obtienen de ningu- 
naotraactividad, en especial respecto del vocabulario y el conoci- 
miento quese adquiere, el cuales másrico y variado que el queob- 
tenemos conversando o viendo televisión. Esto esun beneficio tan- 
to para niños como adultos, ya que todos pueden motivarse aleer 

“a cuando se encuentra un libro 
La lectura es atractivo. 

importante para Lasvacacionesyeltiempo del 
e disponen los niñosson una 

todas las edades y 
debemos 

oportunidad única para que pue- 

fomentarla en los 

dan descubrir la lectura por pla- 
cer, lo cual es una tarea en la que 

tiempos de ocio” 
elapoyo parentalesinsustituible, 
ya sea leyendo cuando son más 
pequeños o ayudándoles con el 

acceso alibros para su edad. Leer proporciona espacios de intimi- 
dad, reflexión esparcimiento, así como la posibilidad decompar- 
tir experiencias, emociones y opiniones. Asimismo, una práctica 
cada vez más olvidada, pero que es un aporte relevante a la imagi- 
nación yla construcción de memoria y deidentidad, esla delos dia- 

Teresa Huneeus, historiadora 
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rios de vida, en la quese plasman las experiencias y vivencias. 
Es importante acercar a losniños y jóvenes a las bibliotecas, 

dado que las vacaciones de verano son largas y es un período en 
el que se tiende aretroceder en conocimiento y habilidad lecto- 
ra, por lo que es importante poder reforzar el hábito lector me- 
diantetítulos que sean escogidos de formalibre y que no sean los 
que se deben leer de forma obligatoria como parte de los conte- 
nidos escolares. 

Entodaslas comunas de nuestro país hay una biblioteca en la 
que los préstamos de ejemplares a domicilio son gratuitos y las 
quegraciasal apoyo del Sistema de Bibliotecas Públicas, cuentan 
siempre con novedades y títulos bien surtidos, capaces de satis- 
facerlas ansias lectoras de públicos de intereses y edades diferen- 
tes. Existe asimismo la iniciativa Biblioteca Pública Digital 
(www.bpdigital.cl), que posee también unaaplicación para celu- 
lares y tablets, enla que de formagratuita y conla simple inscrip- 
ción, permite solicitar más de 80.000 libros digitales y audioli- 
bros en préstamo. 

No debemos olvidar que la lectura esimportante para todas 
las edades y debemos fomentarla en los tiempos de ocio y espar- 
cimiento, para hacer de ella un hábito basado en el ejemplo. Pier- 
de toda validez el discurso de su importancia en ausencia de un 
adulto significativo que disfrute leyendo. 

  

  

  

Q Frase 
“Lo que estamos haciendo hoy en día 
justamente es un levantamiento de la 
información, ya son 18.000 actos, lo 
que sin duda marca un precedente” 

Rodrigo Wainraihgt, alcalde de Puerto Montt, por 
desorden administrativo hallado en el Daem 

O 
Nuestro archivo 

80 años|30 deenerode 1945 

Bomberos reúne más de $28.900 en baile 

El directorio de la Segunda Compañía de Bomberos de Puerto 
Montt informó que en el baile realizado como beneficio para la 
entidad recaudaron más de $28.900 por concepto de entradas. 
La información fue entregada por el directorio en la reunión que 
sostuvieron con los voluntarios de esta compañía. Los ganadores 
delos premios, los pueden pasararetirar con el tesorero. 
  

50 años [30 deenero de 1975 

Municipio dispone de moderno carro cisterna 

Con una capacidad para trasladar cinco mil litros de agua, ayer 
comenzó su servicio un moderno carro cisterna del municipio de 

Puerto Montt. El vehículofuerefaccionado en los talleres del mu- 
nicipio y los trabajos estuvieron a cargo del jefe de este departa- 
mento, José Luis Toledo. Además, podrá ser usado también por 
el Cuerpo de Bomberos de la ciudad encaso que fuese necesario. 

    

  

10 años |30 de enero de2015 

Entregan plan de reconstrucción de Chaitén 

La Presidenta Michelle Bacheletrecibióel plan de reconstrucción 
de Chaitén, comuna afectada por la erupción del volcán del mis- 
mo nombre el 2 demayo de 2008. Según el documento quee fue 
entregado la mandataria porla delegada presidencial para la re- 
construcción, Paula Forttes; y por el intendente Nofal Abud, el 
plan considera la instalación de diversos servicios públicos.
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