turales que mas disfrutamos en vera-
no, pero lamentablemente, las cuida-
mos muy poco. Es comtin encontrar en
laarena desechos como colillas de ciga-
110, latas, vidrios, pldsticos y tapas de
botella, entre otros. Estos residuos, tras
un ciclo mareal diario, terminan en el
fondodel mar, descomponiéndose en
pequenas particulas que hoy conoce-
mos como microplisticos, unode los
contaminantes mds invasivos para los
seres humanos. Cabe recordar que, in-
clusive, se ha encontrado micropldst-

Elimpacto de estos desechos es devas-
tador. Por ejemplo, una simple colilla
de cigarro puede contaminar hasta 50
litros de agua y su efecto puede durar
anos en el ecosisterna, Contienen sus-
tancias téxicas como nicotina, arsénico
y plomo, altamente perjudiciales para
lavida marina y para nuestra salud.
Ademds, el escaso respeto por la vida
marina es preocupante. Es comuin ver
aninos jugando con estrellas de mar,
cangrejos y moluscos, que luego que-
dan abandonados en la arena y termi-
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Cuidemos nuestras playas

Las playas son uno de los rincones na- coen lasangre humana. nan muriendo.

Cuidar nuestras playas es una respon-
sabilidad compartida. Un pequeiio
cambio en nuestros hébitos puede
marcar la diferencia para preservar es-
tos valiosos ecosistemas para las futu-
ras generaciones.

Dr. Pablo A. Oyarz(in,

director Biologia Marina U. Andrés Bello
einvestigador del centro de
investigacion marino de Quintay
(CIMARQ)




