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» El andlisis, liderado por Roberto A

Un estudio del Centro de
Investigacién Avanzada en
Educacion (CIAE) muestra
resultados inesperados que
podrian dar un vuelco a como
se desarrollan este tipo de
actividades extracurriculares.
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Qué tan efectivos
son los talleres
extraprogramaticos
en los colegios

osé Herndndez, busca entender por qué los talleres creativos no estan logrando el impacto esperado en los estudiantes.
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Un reciente estudio del
cion Avanzada en Educa
Universidad de Chile, basado en los resulta-
dos de la prueba PISA 2022 de creatividad,
puso en jaque las actuales estrategias para el
desarrollo de esta habilidad clave.

La investigacion explico por qué, pese a la
implementacion de talleres disenados para fo-
mentar la creatividad en estudiantes de de-
cenas de paises, los resultados no solo no
cumplen las expectativas, sino que parecen
contradeci seglin Roberto / il
tigador del CIAE, “la contundencia del estu-

"y plantea lane-
- estas practi

s liderado por ayJosé Herndn-
dezbusca entender por qué los taller
tivos no estdn logrando el impacto esper:
en los estu . Segun Araya, desarrollar
la creatividad es crucial en un mundo cada

vez mds automatizado, y los resultados actua:
les son alarmantes.
La prueba PISA de crea

da por la OCDE, mide las ha

estudiantes para generar ideas originales,

utiles y efectivas en diferentes contextos.

Esta evaluacion forma parte del Programa

para la Evaluacion Internacional de Estu-

diantes (PISA) y estd disenada para examinar

como los jovenes aplican su creatividad en si-
iones pricticas y relevantes para la vida

ad, desarrolla-
ades de los

Elreciente andlisis revel6 un resultadoines-
»en laprueba PIS de creatividad:
los paises con alta participaciénentalleres ex-
tracurriculares, como clubes de cienci
musica o debate, obtuvieron resultados mds
bajos en la evaluacion.

Este hallazgo cuestiona la creencia de que
un mayor nimero de actividades fomer
creatividad, sugiriendo que el problema ra-
dica en la calidad pedagogica y la imple-
mentacion de estas iniciativas.

Seguin Araya, la contradiccion puede e
Cé poruna “pedagogia creativa débil”. En
lay continuarfandan-
do instrucciones de manera tradicional, in-
cluso en talleres disefiados para fomentar la
creativid

ictica, los profesor

Segun Aray
la U. de Stanford s
como hacer talleres creativos, pero muy
ficil realizarlos. “El profesor debe ha
malabar
muchos eventos sorpr \
El problema, segun el estudio, no es nue-
efiala que la idea de centrar el
aprendizaje en el estudiante y en proyectos
creativos se remonta al siglo XVII con la pro-
puesta de Comenius. Sin embargo, incluso en
regiones como la Republica Checa, donde
surgio esta vision, el modelo educativo sigue
siendo tr: lispuestasen fi-
las y columnas que limitan el enfoque sen-
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sorial y lidico que Comenius proponia.

Elreto de implementar talleres efectivos no
es exclusivo de la educacion escolar. Araya
menciona el caso del premio Nobel de Fisi-
ca Carl Wieman, quien trabaja en cambiar la
ensefianza universitaria de ciencias hacia
un modelo mds centrado en el estudiante. Sin
embargo, este cambio requiere un esfuerzo
significativo en tiempo, recursos y prepara-
cion docente. “Es facil imaginarlo, pero di-
ficil llevarlo a cabo”, recalca Araya.

A pesar de estos desafios, Chile se posicio-
na como el pais con mejor desempeno en
creatividad en Latinoamérica, seguin los re-
sultados de PISA. Ademias, el pais destaca por
tener menor desigualdad entre escuelas en
comparacion con otros paises de laregione,
incluso, con el promedio de la OCDE.

“Aunque estamos a la cola en desempeno
global, estamos increiblemente cerca de pai-
ses como Italia en esta prueba”, senala Ara-
ya, subrayando un aspecto positivo en el
contexto educativo nacional.

El estudio del CIAE plantea interrogantes
fundamentales sobre como transformar los
talleres extracurriculares en herramientas
realmente efectivas para desarrollar la crea-
tividad. Para Araya, la clave estd en fortale-
cer la pedagogia creativa y dotar a los profe-
sores de herramientas que les permitan sa-
lir del enfoque tradicional, un desafio que,
aunque complejo, resulta esencial en el con-
texto educativo actual.

Disefio de talleres extracurriculares:
¢Cantidad o calidad?

Muchas actividades, disenadas originalmen-
te para ser creativas, terminan enfocindose
en la repeticion de conocimientos o habilida-
des, limitando el pensamiento divergente.

Segun el investigador principal, “esto refle-
jaundiseno pedagdgico inadecuado y una fal-
ta de formacion especifica para que los do-
centes puedan fomentar estas habilidades”.

El hallazgo invita a replantear las bases cu-
rriculares de los talleres en las escuelas. “Es
urgente redisefar el propdsito de estas acti-
vidades, pasando de enfoques tradicionales
a estrategias que realmente promuevan la
creatividad”, senala Araya.

Ejemplos innovadores en el drea STEM han
mostrado potencial, pero demandan un es-
fuerzo significativo de los profesores, lo que
representa una barrera para suimplementa-
cién masiva.

En el CIAE, se han desarrollado estrategias
como torneos de aprendizaje de mdquinas
entre escuelas y actividades practicas como
el ajuste de catapultas para lanzar pelotas de
futbol.

Aunque estas iniciativas han ganado pre-
mios internacionales, Araya explica que su
ejecucion requiere tiempo y recursos conside-
rables. Sin embargo, la integracion de la inte-
ligencia artificial (IA) podria ser una solucién
parasuperar estas limitaciones, ayudando alos
docentes a implementaractividades mas ricas
y a medir suimpacto en el aprendizaje.

» Chile se posiciona como el pais con mejor desempeiio en creatividad en Latinoamérica, segtin los resultados de PISA.

La carga cognitiva de docentes y sus
efectos

Disenar talleres que fomenten la creativi-
dad implica una alta carga cognitiva paralos
profesores, quienes enfrentan multiples re-
tos al equilibrar originalidad y relevancia. Se-
gun Araya, “en talleres donde los estudian-
tes trabajan en grupos y realizan proyectos,
la carga cognitiva del profesor explota. Es
comojugar 10 partidas de ajedrez simultinea-
mente”.

Esta complejidad puede llevaralos docen-
tesa optar por soluciones mas simplesy me-
nos efectivas, afectando el desarrollo creati-
vo de los estudiantes. Los talleres mds dind-
micos exigen que los profesores manejen
preguntas imprevistas, conflictos grupales y
muiltiples actividades simultdneas en el aula.

Paraaliviar esta carga, Araya propone inte-
grar la inteligencia artificial (IA) en la plani-
ficaciony personalizacion de talleres. “La A
puede reducir la carga cognitiva del profesor,
facilitando actividades mds enriquecedoras
y desafiantes para los estudiantes”, explica.
Esto permitirfa equilibrar cantidad y calidad
en el desarrollo de la creatividad.

El CIAE haimplementadoel programa “Co-
necta Ideas” en paises como Indonesia, que
incluye capacitacion docente, implementa-
cién en aula y andlisis colectivo. “Capacita-
mos a cientos de profesores que ahora com-
parten sus planes, videos y trabajos de estu-
diantes. Analizaremos esta experiencia en

Japon para mejorarla y expandirla”, detalla
Araya.

A nivel internacional, paises como Singa-
pur y Malasia, conapoyo de SEAMEO, yain-
tegran [Ay creatividad en sus aulas. “Estamos
colaborando con 11 paises asidticos para pu-
blicar estrategias educativas que potencien la
creatividad”, dice Araya.

Inteligencia artificial: una herramienta
para potenciar la creatividad

El investigador enfatiza que la implemen-
tacion de IA debe estar acompanada de una
adecuada capacitacion docente. “La [A nore-
emplaza al profesor, lo complementa. Es el
profesor quien sigue siendo el centro del
proceso educativo”, asegura.

Unejemplo practico que destaca Araya son
los libros para colorear disefiados para desa-
rrollar habilidades creativas y matemadticas.
Estas actividades van desde colorear siguien-
do pistas hasta trabajar con figuras inspira-
das en artistascomo Maurits Escher, integran-
do pensamiento computacional, compren-
sion lectora, arte y argumentacion.

Ademids, lalA actiiacomoun “copiloto” para
los profesores, permitiendo analizar el traba-
jo de los estudiantes mediante fotografias y
ofreciendo retroalimentacion instantinea. “La
IA puede sugerir mejoras mds valiosas que
una simple nota, facilitando una interaccion
mas rica en talleres creativos”, explica.

Este enfoque, senala Araya, también se ali-

nea con el método japonés de estudio de cla-
ses, en el que los profesores colaboran para
mejorar continuamente sus estrategias de
ensenanza.

En el CIAE, junto con APEC, han iniciado
una adaptacion de esta metodologfa, deno-
minada Estudios de Clases 2.0, que integra
herramientas de[A. “Ahora en febreronos re-
unimos en Japon para revisar los avances
con esta metodologfa, que busca lograr una
mayor efectividad en las aulas con apoyo
tecnolégico”, comenta.

Uno delos grandes desafios es garantizar que
elusode la IA no deshumanice el proceso edu-
cativo. Segtin Araya, “los estudiantes vanala
escuela a interactuar con el profesor y sus
compaferos. Nadie quiere estar aislado. La IA
debe ser una herramienta que facilite esa in-
teraccion, no que la reemplace”. Este equili-
brio es crucial paramantenerla naturaleza so-
cial y colaborativa del aprendizaje.

Laimplementacionde la IA enactividades
creativas promete hacer realidad ideasedu-
cativas como la Schola Ludus propuesta por
Comenius, donde el aprendizaje se con-
vierte en unjuego enriquecedor. “ConlalA
comienza a aparecer una enorme herra-
mientade ayudaal docente”, afirma Araya.
Este enfoque permite manejar los multiples
imprevistos de los talleres creativos, ha-
ciendo posible que los estudiantes desarro-
llen su potencial de manera integral y dind-
mica. @




