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OCIENCIA 

UN ESTUDIO RELACIONA 
LA ACUMULACIÓN DE 
HERIDAS MAL 
CICATRIZADAS CON LA 
FIBROSIS O EL CANCER 
sarceLona. Científicos indagaron en artículos de los últimos 150 
años y proyectaron cómo los defectos durante el proceso de 
reparación de tejido puede verse afectado por otros factores. 
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Asílo revela una revisión mos contribuyen a que nues- 
basadaen más de150 artículos Ciones contrael taba- tros procesos de reparación 
cientificos publicados enlos il-— QUISMO”, CONCIUyen — <acumulenerroresconlaedad 
timos150años, liderada porel los investigadores. y dejen cicatrices”. 
investigador del Departamen- 
10 de Medicina y Ciencias dela 
Vida de la Universidad de Bar- 
celona Pompeu Fabra (UPF) 

Estos cambios, según los 
expertos, serían los responsa- 
bles del cambio de función ce- 
lular que daría lugar a enfer- 

quellos factores ambientales 
los que nos exponemos alolar- 
go de nuestra vida también in- 

Carlos Pardo y en la que parti- — Muyen en la aparición de estas — medades comolainflamación, 
ciparon científicos del Reino — enfermedades. la fibrosis y el cáncer. 
Unido. 

El trabajo, publicado enla COMPRENDER MEJOR NUEVAS VÍAS 

Ante este contexto, los autores 
proponen mejorar la com- 
prensión delos procesos de re- 
paración en una enfermedad 
progresiva, lo que “mejoraría 
las opciones preventivas y tera- 
péuticas”. 

Durante la reparación de 

revista Science, tiene el objeti- 
vo deir másallá de las mutacio- 
nes genéticas para explicar el 
origen de estas afecciones y así 
contribuir auna mejor preven- 
ción y tratamiento. 

Según informa la UPF, el 
desarrollo de tecnologías dese- 

Aunque nuestra capacidad pa- 
ra controlar la exposición am- 
biental ala contaminación, los 
microplásticos, elhumo, el en- 
vejecimiento y los virus puede 
ser limitada, entender cómo 
estas señales contribuyen al 
avance de estas enfermedades 
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lareparación de heridas ylaci-— nuestro cuerpo tienen lugar — peculiaridades de la señali 
catrización que son comunes — respuestasinflamatorias, Iibró- — ciónen heridas respecto atejk- 
en muchas enfermedades cró- — ticas y de multiplicación celu-— dosintactos, como la regula- 
nicas, entre ellas el cáncer. 

Sin embargo, durante laúl- 
timadécada, el incremento de 
datos ómicos (que permiten 
descifrar la naturaleza biológi- 
ca de los organismos) ha evi- 
denciado que, aunque secuen- 
ciemos el ADN e identifique- 
'mos mutaciones genéticas, es- 
tas acciones “no son suficien- 
tes” para explicar la aparición 
de dichas enfermedades. 

Esto se debe a que, por 
ejemplo, muchas mutaciones 
oncogénicas son abundantes 
en tejidos no cancerosos y a 

lar “normales y necesarias”. 
La inflamación atrae al sis- 

tema inmunitario y crea un 
ambiente propicio para elimi- 
nar los patógenos que entran 
por la herida, mientras que la 
fibrosis ayuda a reparar el teji- 
do rápidamente y las nuevas 
células epiteliales cubren esta 
herida. 

Sin embargo, defectos du- 
rante este proceso pueden ha- 
cer quese pierdan más células 
funcionales delas que serepo- 
nen, que se genere un exceso 
de tejido fibroso o un creci- 

ción de EGFR por Piezol, impli- 
cada en la proliferación malig- 
na, podría ayudar a encontrar 
mejores tratamientos contra el 
cáncerola fibrosis. 

Asimismo, políticas de sa- 
lud pública destinadas a redu- 
cir contaminantes del aire, mi- 
croplásticos y elementos noci- 
vos en nuestra alimentación 

“podrían desempeñar un pa- 
pel crucial enla prevención de 
enfermedades, comose ha vis- 
toconlaslimitacionescontrael 
tabaquismo”, concluyen los in- 
vestigadores. pes 

    

  

SHUTTERSTOCK 

LAS HUELLAS DE UNA MALA CICATRIZACIÓN PODRÍAN SER INDICIO DE ALGUNA ENFERMEDAD. 
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