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El capitán del Ballet Azul, de 88 años, sufrió una fractura tras una caída mientras vacacionaba en Concón 

Sergio Navarro fue operado 
con una prótesis de cadera: 
“La cirugía salió 

MiGUEL VILLARROEL M. 

ergio Navarro Rodríguez, el 
Spina capitán y lateral iz- 

quierdo del Ballet Azul y de 
la Roja que obtuvo el tercer lugar 
en el Mundial de 1962, sufrió una 
caída este lunes, mientras vacacio- 
naba en Concón. 

Como consecuencia del acciden- 
te, la leyenda de 88 años quedó con 
fractura de cadera y fue trasladado 
de inmediato al hospital Gustavo 
Fricke de Viña del Mar, donde fue 
intervenido quirúrgicamente, según 

  

"Es una operación 

muy frecuente, y 

tiene la gran ventaja 

de que le permite 

a los pacientes 

volver a caminar 

rápidamente y 

recuperar su estado 

previo”, explica 

cirujano de cadera. 

informó el medio partidario “La Voz 
Azul”. 

“Estaba de vacaciones en Con- 
cón, con mi hermano, cuando tuvo 
el accidente. Se cayó, se fracturó 
la cadera, se hizo exámenes en la 
clínica Reñaca y se determinó que 
tenía una fractura en una zona en 
donde necesitaba urgentemente 
una operación y una prótesis”, 
contó el hijo del ex futbolista, Car- 
los Navarro. 

En conversación con LUN este 
martes, Carlos contó que su pa- 
dre está bien. “Lo operaron ayer 
(lunes) y la operación salió bien. El 
está todavía hospitalizado en Viña, 
hoy lo iban a revisar los médicos e 
iban a empezar a ponerlo de pie, 
que empiece a apoyar, y dependien-   RE
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Navarro en sus 
años de gloria 
con el Ballet 
Azul. 

  do de cómo evolucione, lo podrían 
dar de alta mañana (este miérco- 
les) o el jueves”. Navarro estuvo 
tres horas en recuperación tras la 
intervención quirúrgica y luego fue 
trasladado al área de traumatolo- 
gía del hospital viñamarino. 

El doctor Matías Salineros, mé- 
dico traumatólogo, cirujano de ca- 
dera y académico de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de los 
Andes, comenta que esta opera- 

ción "es tremendamente frecuen- 
te y tiene la gran ventaja de que 
les permite a los pacientes volver 
a caminar rápidamente y recuperar 
su estado previo”. 

“De hecho, la prótesis de cade- 
ra fue la cirugía más exitosa de la 
medicina del siglo XX, no sólo de 
la traumatología, sino que de toda 
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bien” 
Sergio Navarro 
y Marcelo Díaz 
en una actividad 
reciente de la 
U. De capitán a 
capitán. 

la medicina, por los buenos resul- 
tados que tiene desde el punto de 
vista costo-beneficio, en el sentido 
de que, con una cirugía que dentro 
de todo es sencilla, un paciente 
que antes estaba postrado y tenía 
una probabilidad de sobrevivir de 
menos del 50% el primer mes, rápi- 
damente vuelve a su estado previo. 
Además la tasa de complicaciones 
es muy baja”, afirma Salineros, 
quien explica que la cirugía con- 
siste en “reemplazar la cabeza del 
fémur y la porción del acetábulo, 
con la cual este articula, por una 
articulación que es artificial, con 
eso vuelves a tener una articu- 
lación libre de dolor y con buena 
movilidad”. 

“Lo ideal es tratar de operar a 
todo paciente, ojalá, dentro de las 
24 a 48 horas de ocurrida la frac- 
tura, para recuperarlo y devolverlo 
a su estado pre fractura lo antes 
posible. Los pacientes pueden vol- 
ver a caminar el mismo día de la 
cirugía, o al día siguiente. El alta 
es a las 24 o máximo 48 horas si 
el estado general lo permite. Los 
pacientes se pueden ir a la casa 
caminando, idealmente con ayuda 
de dos bastones durante dos se- 
manas, y posterior a eso un sólo 
bastón las siguientes dos sema- 
nas. Más o menos al mes ya debie- 
ran estar caminando sin ninguna 
contraindicación, incluso para un 
paciente de esa edad”, cuenta el 
doctor. 

El especialista indica que lo más 
común en este tipo de cirugías es 
encontrar pacientes de la edad de 
Sergio Navarro. “En general, los 

  

  
    

   

La Fuerza Aérea de Chile, llama a Propuesta Pública (240 llamado), el siguiente proceso de Adquisiciones: 

PROPUESTA PÚBLICA N* 78-2024 MANTENIMIENTO EQUIPOS 
DE TRANSFERENCIA DE CALOR DE LAS BRIGADAS 1? 11?, 111%, 
IV?, V?, COMANDO LOGÍSTICO, AGA, BAEB Y GUARNICIÓN 
AEREA DE SANTIAGO, DE LA FUERZA AEREA DE CHILE 

Valor de Venta de Bases Administrativas: $50.000 IVA incluido.- 

PARA LA ADQUISICIÓN DE LAS BASES ADMINISTRATIVAS, LOS 
OFERENTES DEBERÁN ENCONTRARSE INSCRITOS Y ACTIVOS EN EL 
REGISTRO ESPECIAL DE PROVEEDORES DEL SECTOR DEFENSA DELA 
FUERZA AÉREA DE CHILE, EL CUAL SE ENCUENTRA REGULADO POR 
EL D.S MND. SS.FFAA. N* 746 DE FECHA 18 DE OCTUBRE DE 2011, 
PUBLICADO EN EL DIARIO OFICIAL DE FECHA 22 DE MAYO DE 2012. 

LOS INTERESADOS EN PARTICIPAR EN ESTE PROCESO, DEBERAN INGRESAR AL SIGUIENTE LINK 
DISPONIBLE EN LA PÁGINA WEB GOBIERNO DIGITAL: https://fach.cerofilas.digital.gob.cl/ 
FECHA DE ENVIO SOLICITUD DE PARTICIPACION: 31 ENE. 2025 HASTA LAS 12:00 HORAS. 
FECHA DE PAGO DE BASES: 04 FEB. 2025 HASTA LAS 12:00 HORAS, PREVIA ACEPTACIÓN DE LA 
SOLICITUD DE PARTICIPACIÓN. 
La ENTREGA de Bases Administrativas se llevará a efecto el día VIERNES 07 FEB. 2025, desde las 8:30 horas, hasta las 
10:00 horas, directamente en el Comando Logístico de la Fuerza Aérea de Chile, División de Abastecimiento — Departamento 
de Adquisiciones en el País, ubicado en Avda. Pedro Aguirre Cerda N*5.500, comuna de Los Cerrillos, Santiago. 

A. COMANDO LOGÍSTICO   

LLAMADO A DOCENTES A PRESENTAR 

CURRICULUM PARA EL ROL DEL POSTULANTE 
La Dirección de Educación Municipal requiere para actualizar su Rol del postulante de 
profesionales de la Educación, para futuras vacantes que se produzcan en las siguientes áreas: 

1.- Profesor de E.G.B. Mención Matemáticas. 
2.- Profesor de E.G.B. Mención Comprensión de la Sociedad y Naturaleza. 
3.- ProfesordeE.G.B. Mención Lenguaje. 

.- Profesor de E.G.B. Mención Inglés. 
.- Profesor de E.G.B. Mención Religión Católica y Evangélica. 
.- Profesor de Artes Plástica. 

.- Educadora de párvulos. 
.- Profesor de Inglés. 
.- Profesor de Biología. 

.- Profesor de Física / Química. 
11.- Profesor de Educación Diferencial. 
12.- Profesor de Educación Artística. 
13.- Profesor de Educación Tecnológica. 
14.- Profesor de Matemáticas. 
15.- Profesor de Filosofía 
16.- Profesor de Ciencias 
17.- Profesor de Historia 

Los interesados deberán de presentar su curriculum 
al correo electrónico rol.postulante(Peducangol.cl 
desde el 27 al 31 de enero del 2025. 

JOSÉENRIQUENEIRA NEIRA 
ALCALDEDEANGOL 

pacientes que operamos tienen 
entre 75 y sobre 90 años edad, 
que son cada vez más frecuentes”, 
dice. 

  

  

. — DAEM DE CATEMU 
CALEMUÚ REQUIERE PARA SU PLANTA DOCENTE 2025 
Veleta de focas» EN CONDICIONES DE CONTRATA Y REEMPLAZOS: 
EDUCADOR/A DIFERENCIAL, DOCENTES EN TODOS LOS NIVELES, 
ASIGNATURAS Y/O SUBSECTORES DE APRENDIZAJE, DOCENTES DE 
CARRERAS TECNICAS; CONSTRUCCIONES METÁLICAS, LABORATORIO 
QUÍMICO Y ELECTRICIDAD, ADEMÁS DE PSICOLOGO/A, FONOAUDIOLOGO/A 
TERAPEUTA OCUPACIONAL Y TRABAJADOR/A SOCIAL. 

Enviar curriculum vitae, certificado de antecedentes para fines 
especiales, copia cédula de identidad por ambos lados y fotocopia 
simple de títulos y certificaciones. 
Antecedentes a correo partesdaemOmunicatemu.cl

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

29/01/2025
  $3.190.158
  $4.399.200
  $4.399.200

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     271.020
      91.144
      91.144
      72,52%

Sección:
Frecuencia:
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