
“Esto supone un grave riesgo, debido a que las personas consumidoras podrían enfrentar 
complicaciones de salud debido a la falta de estándares de seguridad y calidad”, Ministerio de Salud, 

ISP y Sernac, indicando que un4: % de centros de estética analizados no cuenta con autorización sanitaria para su funcionamiento. 

  

  

DENUNCIA Y AYUDA 

    

    

    

LIMPIEZA DE PLAYA Y FERIA CAMPESINA EN NERCÓN.- 
Organizada por la Oficina de Pesca de la Municipalidad de 
Castro, en colaboración con el Sindicato Brisas de Mar de 
Nercón, la Capitanía de Puerto de Castro y locatarios del 
sector, se desarrolló durante cuatro horas una limpieza de 
la playa de este sector al sur de la ciudad, recogiéndose 
unos 600 kilos de basura de distinto tipo. En elárea del mi- 
rador, además, validada por el reciente Decreto Alcaldicio 
N72208, está funcionado una feria campesina de produc- 
tos locales, hasta el 31 de marzo; se venden hortalizas, re- 
cursos del mar, artesanías y plantas. 

   
LLUVIA, NUBES Y TAMBIÉN CALOR EN LAZONA.- 

Los cielos nubosos, parcial o totalmente, siguen acompa- 
ñando el tiempo atmosférico en la provincia, aunque es 
improbable que vuelva a ocurrir la lluvia de este domingo 
que aguó algunas celebraciones del verano, como la Fiesta 
del Cordero y Feria Ovina de Quellón. Se esperan tempera- 
turas cálidas, sobre los 20 grados desde hoy y por algunos 
días, especialmente este miércoles, ya con jornada soleada: 
según MeteoChile las máximas podrían ser de 23"Cenel 
centro de la Isla, mientras que MeteoRed publicó quein- 
cluso podría haber mañana entre 26? a 28"Cen Chonchi. 
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Triple crisis global 
El26 deenerose conmemoró el Día 
Mundial de la Educación Ambiental, un 
llamado urgente en medio de una triple 
crisis global: climática, de biodiversidad 
y de contaminación. Datos de la Unesco 
(Organización delas Naciones Unidas 
para la Educación, la Ciencia y la Cultu- 
ra) revelan que solo el 40% de los países 
incluye la educación ambiental en sus 
sistemas educativos, mientras que el 
WWF (Fondo Mundial para la Naturale- 
7a)reporta una pérdida del 69% en po- 
blaciones de vertebrados desde 1970. 

ríticos como la megasequía que afecta 
al 76% del territorio. Sin embargo, el 
50% de los chilenos desconoce qué esla 
sostenibilidad, según Ipsos. Este déficit 
educativo frena el compromiso ciuda- 
dano y la acción colectiva. 
Es esencial que gobiernos, instituciones 
y ciudadanos impulsen programas que 
eduquene inspiren cambios significati- 
vos. Solo así lograremos construir una 
sociedad informada, comprometida y 
capaz de regenerar un planeta en crisis. 

  

     
  

ELTIEMPO 

Ancud Se 8/19 

Castro ÁS 6/21 

Quellón Dd 9c/isc 

Dalcahue ¿S ¿5  7%0/20% 
Chonchi ES 60/20 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima 137 

    

MONEDAS 

Dólarobservado — $985,64 

Euro $1.033,82 

Peso argentino $0,94 
UF $38.391,84 

UTM $67.429,00 

TUITS 

Qwa 12949 
Rojitismo (lucasgarcia0? 

“Acálla independencia definitiva no se logró 
hasta 1826, casi 10 años después de 
declarada la independencia de Santiago. Y 
hasta el día de hoy, en Valdivia, Osorno o 
Chiloe, cuando hay problemas con 
Santiago sacan a relucir su federalismo y 
banderas imperiales 

Ovxloso 

  

Chile, uno delos países más vulnerables Catalina Droguett, | ¡me quedaré a vivir aquí en chiloe y borraré 

COLUMNA Rodrigo Silva Iñiguez, presidente de la 

Chile enfrenta un envejecimiento poblacio- 
nal avanzado, lo que plantea desafíos cultura- 
les, sociales y desalud, incluyendola sexuali- 
dad enla vejez. Aunque sueleser un tema ta- 
bú, la sexualidad es esencial para el bienestar 
humano entodas las etapas dela vida, influ- 
yendo en la salud física, emocional y social. 
La OMS definela sexualidad como un aspecto 
central dela experiencia humana, influido 
por factores biológicos, psicológicos, sociales 
y culturales. Sin embargo, en la vejezlos pre- 
juicios de “asexualidad” y la asociación con 
deterioro físico o enfermedad limitan su ex- 

presión. Este estigma, sumado alla falta de 
preparaciónen los profesionales de salud, res- 
tringeaún más su desarrollo, 
Estudios recientes, como los de Gewirtz- 

Meydan etal. (2018), muestran que la salud, 

más quela edad, es el factor que impacta la 
expresión sexual en la vejez, derribando el 
mito de que el envejecimiento implica elfin 
dela sexualidad. Además, investigaciones co- 

Asociación Nacional de Cooperativas de Chile 

Liderazgo cooperativo y crecimiento inclusivo 
molas de Pérez Arandaetal. (2017) evidencian 
queuna vida sexual activa contribuye al bie- 
únestar emocional, laautoestima y la calidad 
devida, siendo también un indicador de bue- 
nasalud general. 
La Convención Interamericana sobre Dere- 
chos Humanos delas Personas Mayores, 
ficada por Chile, estableceel derecho la sa- 
lud física y mental sin discriminación, inclu- 

yendoel acceso a una vida sexual plena y salu- 
dable. Esto requiere políticas públicas inclusi- 
vas que garanticen servicios de salud sexual 
para personas mayores, con profesionales ca- 
pacitados para atender sus necesidades. 
Además, la educación y sensibilización son 
esenciales para combatir estereotipos que 
vinculan la sexualidad únicamente con la ju- 
ventud ola capacidad reproductiva. Campa- 
ñas dirigidas a la sociedad, profesionales de 
salud y las propias personas mayores son fun- 
damentales para fomentar una perspectiva 
inclusiva y respetuosa. 

    

El respeto pora in 
timidad también 
es lave, promoviendo entomos donde las 
personas mayores puedan expresar su sexua- 
lidad sin temor al juicio la discriminación. 
Reconocer la sexualidad como un derecho 
humanoes esencial para garantizar una vejez 
plena, digna y libre de estigmas. 
La sexualidad es un fenómeno dentro dela 

existencia humana que no desaparece con la 
edad, por lotanto, no se jubila. Sigue siendo 
una fuente de conexión, placer y bienestar, in- 
fluyendo, por ende, en lasalud. El reconocer. 
y normalizar la expresión de la sexualidad en 
las personas mayores mejora su calidad devi- 
da y refuerzavalores como! inclusión y el 
respeto, valores quetoda sociedad debiera 
promover. Si se logra incorporar un enfoque 
de derechos humanos efectivo en este ámbi- 
to, se puede garantizar quelas personas ma- 
yores puedan vivir esta etapa de manera ple- 
na, digna y libre de estigmas.  
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