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Editorial

Regulacion del uso de celulares en las aulas

Despuésdelimpulso en el uso de la tecnologia que dejo la pande-
mia, teléfonos inteligentes, tablets y computadoras se han vuelto
esenciales para la vida de los nifios, especialmente. Un informe de
la empresa de sepuridad informdtica Kaspersky, dice que en Chile
el 52% de los padres adquieren estos dispositivos conel objetivo de
que puedan ser una herramienta de estudio para los menores.

Sin embargo, esos dispositivos no siempre cumplen inicamente
con los propositos }:or los cuales fueron adquiridos, por lo que hay
un crecimiento en la adopcion de aplicaciones de control parental,
para prevenir que losnifiosaccedan a sitiosinconvenientes. Porello,
algunos hacen uso de estas herramientas para controlar los videos
queven los nifios, las piginas que visitany los videos que consumen.

Estudiosrealizados porespecialis-
tas indican 20 minutosesel tiempo
que tarda un alumno en recuperar
la atencidn cada vez que le llega una
notificacion al celular cuando estd
enclase. Aunque también aseguran
que no es lo mds grave, consideran-
do que existe la posibilidad de hacer
videos y fotos a otros compaiieros,
vercontenidoinapropiadoo usarde
forma excesivade las redes sociales.

Estassituaciones preocupan a fami-
lias y docentes, ya sea de colegics o
universidades, por lo que en algunos paisesse ha exigidolaaprobacion
deleyes para prohibir suuso en lasaulas y 1o halogrado. Entre los que
1o han prohibido se encuentran Francia, que fue pionero en Europa,
aprobando lamedidaen 2018, al que se univeron Finlandia, Suecia, Gre-
cia e Italia, que dejala prohibicion en manos de los profesores.

En tanto, Paises Bajos introdujo la prohibicion el ano pasado y se-
gun Environmental Health Trust, otros paises como Israel, China,
Australia, Ontario, Ghana, Ruanda y Uganda también los prohibie-
ron. La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la
Ciencia y la Cultura (Unesco) también recomienda prohibir los ce-
lulares en el aula. Un informe destaca que la presencia de los teléfo-

Aungue el proyecto de ley todavia se
encuentra en tramite, es interesante
analizar la situacion actual del uso de
celulares en escolares y estudiantes de
educacion superior, ya que es una realicad
que se enfrenta de manera constante

no distrae a los estudiantes y afecta su rendimiento académico.

Otrosandlisisa nivel mundialentregan datossimilares. Porejemplo,
seglindatos delaOrganizacion paralaCooperacion yel DesarrolloEco-
nomico (OCDE), el 45% de los estudiantes que completaron las prue-
bas PISA en 2022 se sienten ansiosos si no tienen cerca sus teléfonos.

En promedio, el 65% de los alumnos reportd haberse distraido
por el uso de dispositivos electronicos/digitales en clases de mate-
matica. Mientrasque el 5% de los estudiantes declard que su aten-
cién se desvid debido a que otros estudiantes utilizaban teléfonos
celulares, tablets o computadoras.

Ademds, en los paises de la OCDE, en promedio, los estudiantes
que pasan masdecinco horas al dia usando dispositivos digitales pa-
ra el ocio obtuvieron 49 puntos me-
nos en matemdtica que los que estdn
solohasta una hora.

En nuestro pais, el afio pasado la
Cdmara de Diputados aprobé en par-
ticular una iniciativa que prohibe el
uso de teléfonos celulares al interior
derecintos educacionales parameno-
res que asistena educacion parvularia
y para aquellos que cursen entre 1° a
6" ano de enserianza basica. Asimis-
mo, plantea un *uso adecuado y gra-
dual” para los estudiantes de 7" y 8°
basico, al igual que para aquellos de ensefianza media.

Aunque ¢l proyecto de ley todavia se encuentra en trdmite, es inte-
resante analizar la situacidn actual del uso de celulares en escolares y
estudiantesde educacion superior, ya que es unarealidad que seenfren-
tade manera constante, especialmente en periodo de vacaciones. Den-
tro de un mes comenzardn las preocupaciones estudantiles nueva-
mentey si bien el Ministerio de Educacidn no tiene una normativa al
respecto, si hasefialado que considera fundamental que la regulacién
delusode tecnologiasdigitalesrefleje un enfoque diferenciado poreta-
pasdel desarrolloy respaldelaautonomiadelos establecimientosedu-
cacionales para elaborar sus propios reglamentos internos.




