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ACTUALIDAD

Personas con demencia disfrutaran de
las Semanas Musicales de Frutillar

CULTURA. Serdn 80 usuarios del Centro Kiimelen, entre pacientes con delerioro
cognitivo leve o demencia y sus cuidadores, que estardn en este evento.

n su 57 version, las Se-

manas Musicales de Fru-

tillar contaridn, entre el
publico del Teatro del Lago,
con 80 beneficiarios de Kiime-
len, Centro de Atencién Inte-
gral de Osorno, dirigido por la
geriatray miembro de la Socie-
dad de Geriatria y Gerontolo-
gia de Chile, Dra. Claudia Ro-
mero.

La musicoterapia ha sido
reconocida COmo una estrate-
gia efectiva para el manejo de
personas con deterioro cogni-

tivo o demencia, respaldada
por numerosos estudios que
evidencian suimpacto positivo
en la memoria, el estado de
animoy la calidad de vida.

En el Centro Kiimelen de
Osorno esta terapia ocupa un
lugar central y se implementa
durante todo el afio mediante
talleres disenados especifica-
mente para sus usuarios. Asi-
mismo, las actividades recrea-
tivas orientadas a fomentar la
socializacion han demostrado
ser altamente beneficiosas,

contribuyendo al bienestar in-
tegral de las personas con estas
condiciones.

En este contexto, surge la
colaboracion con la Corpora-
cién Cultural Semanas Musica-
lesde Frutillar (Cesmf), institu-
cién con 57 afos de historia
que ha sido fundamental en el
desarrollo cultural de la Region
de Los Lagos. “En considera-
cién anuestro rol social y al his-
torico apoyo ainiciativas desa-
lud, hemos querido calaborar
con el Centro Kiimelen, com-

prendiendo el enorme benefi-
cio que esta actividad significa
tanto para las personas con de-
terioro cognitivo como para
sus cuidadores. Este tipo de
eventos les ofrece un espacio
de conexion emocional y ali-
vio, promoviendo momentos
significativos entre los pacien-
tesy sus seres queridos”, sena-
lael Dr. Franco Scheel, director
delaCesmf

Un total de 80 personas,
entre pacientes con deterioro
cognitivo leve o demenciay sus

cuidadores, participaran en es-
te evento este domingo 26 de
enero,a las12.00 hrs, en el Tea-
tro del Lago. “Gracias al apoyo
de la Agrupacion de Familiares
v Cuidadores ‘Tiempo Konti-

ES UNA ACTIVIDAD RECREATIVA PARA FOMENTAR LA SOCIALIZACION,

g0’, el Servicio de Salud Osorno
y la Universidad de Los Lagos,
se logrd gestionar el traslado
desde la provincia de Osorno
hasta Frutillar”, comenta el Dr.
Scheel.cs



