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Accidn climatica con enfoque de género

El cambio climdtico, provocado principal-
mente por actividades humanas como la que-
ma de combustibles fosiles, la deforestacion y
la agricultura intensiva, es un desafio global
que alteralos ecosistemas, reduce la disponibi-
lidad de recursos esenciales y aumenta la vul-
nerabilidad de las comunidades. Estas altera-
ciones comprometen la sostenibilidad, que
busca equilibrar las necesidades humanas con
loslimites del planeta, garantizando justicia so-
cial y prosperidad para las generaciones actua-
les y futuras.

Laaccion climdtica, clave para abordarestos
desafios, tiene dos vertientes: mitigacion y
adaptacién. Lamitigacionincluye medidas pa-
ra reducir las emisiones de gases de efecto in-
vernadero, como la transicidn hacia energias
renovables no convencionales, la reforestacion
de bosques nativos y la promocion de la elec-
tromovilidad. Por otro lado, la adaptacién bus-
ca fortalecer la capacidad de comunidades y
ecosistemas para enfrentar los efectos climati-
cos, con iniciativas como la gestion eficiente
delagua,laagroecologiay el fomento delaeco-
nomnia circular,

La inequidad de género es otro de los retos
mds urgentes para el desarrollo sostenible. Li-
mita el desarrollo econdmico, social y cultural
al excluir a mds de la mitad de la poblacion de
una participacion plena. Esta exclusion perpe-
tda conflictos, frenalainnovacion y debilita la
cohesidn social.

El enfoque de género es la perspectiva que
tiene en cuenta que las relaciones entre los gé-
nerosson asimétricas y que esta asimetria afec-
ta de manera desigual 1a vida de las personas.

El cambio climdtico afecta desproporciona-
damente a las mujeres, puesto que agrava las
desigualdades estructurales en el acceso a re-
cursos, educacidn y ala toma de decisiones. Por
ejemplo, en laagricultura, estas desigualdades

se traducen en jornadas extenuantes para mu-
jeres que, ademds, deben ocuparse del cuidado
familiar, agravando su vulnerabilidad. La esca-
sez hidrica, por su parte, impacta de forma di-
ferenciada a las mujeres rurales, que enfrentan
cargas fisicas y emocionales por la bisqueda y
traslado de agua. Ademds, los desastres natura-
les intensifican estas desigualdades, dejando a
las mujeres mds expuestas al desplazamiento,
la violencia sexual en contexto de refugio y las
mayores tasas de mortalidad, mientras se en-
cargan de tareas comunitarias y productivas
tras estos eventos.

Los impactos diferenciados que afectanalas
mujeres deben ser abordados en la accion cli-
madtica con estrategias explicitas que conside-
ren la interseccionalidad de la inequidad.

La participacidn de las mujeres en la cons-
truccion de resiliencia comunitaria y en la to-
ma de decisiones es esencial en la accidn cli-
mdtica. Tal como la resiliencia de un ecosiste-
ma natural depende de 1a biodiversidad, asi la
resiliencia social depende de la integracidn e
inclusion de los grupos minoritarios y margi-
nados, ampliando y enriqueciendo la perspec-
tiva colectiva, y eliminando los riesgos del dis-
curso unico.

Avanzar hacia unaaccién climdtica con pers-
pectiva de género es tanto una necesidad ética
como una oportunidad estratégica para cons-
truir un futuro mds inclusivo, sostenible y pros-
pero para todaslas personas y sus comunidades.
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