
1.¿Dónde volverías ahora mismo si pudieras? “Al centro del glaciar del
volcán Sollipulli, en La Araucanía Andina, para el solsticio de invierno.

La vez que estuvimos ahí con un grupo de esquiadores fue una experien-
cia sublime: la pérdida del horizonte y la proyección de nuestras sombras
nos mantuvieron por varios minutos en una suerte de kultrun gigante”.

2.¿Tu último descubrimiento viajero? “El valle Ojos de Agua, situado
al poniente de Portillo. Ofrece una experiencia de alta montaña y

laderas nevadas realmente magníficas, a la cual accedimos esquiando
desde el auto mismo. Es un destino usual entre quienes hacen heliesquí,
y lo disfrutamos por el valor de nuestro esfuerzo”.

3.¿Un libro que te haya inspirado a viajar? “Es difícil elegir uno. La
bitácora de viaje de Dumont D’Urville, L’Astrolabe y La Zélée en el

Estrecho de Magallanes (diciembre 1837-enero 1838) es una interesantísi-
ma invitación a repensar el Estrecho de Magallanes antes de la coloniza-
ción. En contraposición, Soy Isla, de Perla Bollo, nos permite enfrentarnos
con un poco más de humildad a ese territorio inasible como lo es Tierra
del Fuego, que inspira por su condición de ‘fin del mundo’”.

4.¿Ciudad o pueblo favorito de Chile? “Mi historia familiar me liga a
Zapallar, pueblo al que vuelvo muy seguido, sobre todo en invierno.

Las buganvilias trepando por los muros de piedra, las calles curvas y en
pendiente que van delatando los rincones…, y luego detenerse a conver-
sar sobre libros en el kiosco azul, tomarse un café con mis queridos ‘fan-
tasmas’, comerse una empanada en RZ o zambullirse en el mar helado”.

5.¿Y del mundo? “El pueblo de Asís, en Perugia, Italia. Lo visité hace
muchísimos años y aún lo recuerdo como un lugar al que volvería en

otoño solo a leer, escribir o hacer música”.

6.¿Área natural favorita de Chile? “Sin duda, la cordillera de los An-
des en invierno, la cual sigue entregándome rincones y emociones

nuevas que explorar sobre mis esquíes con mis amigos de montaña. En
particular, las cordilleras de Colchagua, Curicó y Maule”.

7.¿Un lugar que te haya decepcionado? “Me entristecen los lugares
que han destruido no solo su pasado urbano y arquitectónico, sino

que su alma. Viña del Mar y Valparaíso son ciudades que tengo en alta
estima, pero donde hoy no podría pensar en vivir. Te exigen mucho es-
fuerzo para quererlas, hacer muchas concesiones”. 

8.¿Dónde llevarías a un extranjero en Chile? “Al Refugio Alemán de
Lo Valdés, no solo porque es un lugar cargado de la historia andina,

sino que su arquitectura y entorno frente a esa mole temible que es el
volcán San José. Un lugar único a dos horas de la capital”.

9.¿El lugar de Chile que debiera ser un gran hito viajero? “La cordi-
llera de Colchagua, en particular el glaciar Universidad y la meseta

volcánica del Tinguiririca, es una zona de un gran potencial escénico, que
contiene a su vez riquísimos elementos geológicos, paleontológicos, ar-
queológicos e históricos. Además posee uno de los mejores campos es-
quiables de la zona central. Mi documental Cordillera adentro habla de
este lugar (se puede ver en https://improbable.cl/tv)”.

10.En tu faceta de músico, ¿un lugar inspirador para componer?
“Mi último disco Habitar la Inmensidad está inspirado, por un lado,

por mis documentales sobre la historia de la montaña y, por otro, por los
parajes magallánicos retratados por el fotógrafo Pablo Valenzuela. Más
que un lugar particular, me interesa el ejercicio de transferir una idea
asociada al paisaje a una experiencia musical y, para eso, ese espacio
natural debe proveer algún tipo de relato dramático del cual inspirarse”.

11.¿Un hotel o alojamiento favorito? “El refugio Tierras Bayas, en la
cordillera de Teno. Más allá de la excelente atención y el emplaza-

miento magnífico, creo que
es el modelo de refugios que
se debería dar en la cordille-
ra, donde una familia pone
su alma e impronta en él.
Eso hace gran diferencia”.

12.¿Lo que nunca falta
en tu equipaje? “Mi

kit ’cortapalos’ está com-
puesto por una linterna
frontal, una Opinel 8, un bo-
tiquín y un libro. Con eso so-
brevives en todas partes”.

13.¿El souvenir más es-
pecial que has traí-

do? “Para los que nos gusta
la literatura de montaña,
darse una vuelta por la Li-
brairie des Alpes en el Barrio
Latino de París —una verda-
dera caverna de Alí Babá—,
y comprar alguna edición
original es sin duda un gran
placer. La última vez di con
algunas de JB Noel y Hunt”.

14.¿Un viaje soñado?
“Una expedición en

velero por los fiordos no-
ruegos para esquiar en las
islas Lofoten, o recorrer
tranquilamente Japón en fa-
milia, en otoño e invierno,
leyendo a Kawabata”. D

Arquitecto, documentalista de montaña y músico. 
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LOS FAVORITOS DE...

Tierras Bayas, cordillera de Teno. 
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Faldeos del volcán Tinguiririca.

Valle Ojos de Agua.
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Entrevista:
Sebastián Montalva W.

LOS SENDEROS
DEL AGUA
LOS MISMOS LUGARES DONDE PERSONAJES YA LEGENDARIOS, COMO BENJAMÍN VICUÑA
MACKENNA, BUSCARON AGUA PARA ASEGURAR EL ABASTECIMIENTO DE LA CAPITAL, PUEDEN
SER AHORA EL OBJETIVO DE UN PAR DE SENDEROS POR PAISAJES CORDILLERANOS DIFÍCILES DE
VER DE OTRA MANERA. ASÍ ES EL PARQUE EL YESO-LAGUNA NEGRA. POR Caterinna Giovannini.

Nos subimos a la roca más grande, de unos cuatro metros en su punto más alto y donde cabrían fácilmente unas
30 personas. La idea es recrear la imagen que, en 1873, el intendente de Santiago Benjamín Vicuña Mackenna
tomó junto a sus acompañantes aquí mismo, de espaldas a la laguna Negra, en una expedición que también
incluyó la laguna del Encañado, en San José de Maipo.

El objetivo en aquella época era clave: encontrar fuentes de agua dulce para abastecer a Santiago. Hoy, la idea es que la
gente venga a conocer tanto la laguna Negra como el embalse El Yeso (inaugurado en 1964, a 5 kilómetros de aquí), las
mayores reservas de agua potable de los capitalinos.

Ese es el propósito de la Asociación Parque Cordillera, que reabrió el Parque El Yeso-Laguna Negra y puso en marcha un
paquete de medidas de seguridad como guardaparques, telecomunicaciones y un registro del ingreso de turistas.

La entrada al parque está a orillas del embalse, a 2.560 metros sobre nivel del mar, y cuenta con estacionamientos,
desde donde parten los dos senderos habilitados: el Laguna Negra, de 11,5 kilómetros y nivel de exigencia medio; y el más
nuevo Cortina del Embalse, de 3 kilómetros y apto para toda la familia.

Este último avanza con las aguas del embalse a la derecha y un murallón de rocas artificial (la “cortina”) por la izquierda,
y sigue hasta cruzarla en la parte final del recorrido. Nicolás Díaz, encargado de educación ambiental de la Asociación,
dice que “es algo inédito cruzar la cortina”. Esto porque el nuevo sendero da acceso a lugares que antes no se podían
visitar. Por ejemplo, se acerca a los muros de hormigón y a tuberías correspondientes a antigua infraestructura.

En diciembre pasado, la Asociación Parque Cordillera se hizo cargo de la administración turística y la conservación de
estos terrenos, que abarcan más de 16 mil hectáreas y son propiedad de Corfo. Es ahora uno de los diez que manejan en la
Región Metropolitana y, dice el secretario ejecutivo de esta entidad, José Pedro Guilisasti, que viene con nosotros en esta
visita, todo con el objetivo de promover el cuidado de los ecosistemas cordilleranos, lo que incluye glaciares, flora y fauna,
y, en este caso en particular, el agua del que abastece al menos a 8 millones de santiaguinos.

Tras 40 minutos de caminata por el sendero Cortina del Embalse, un cartel indica el desvío para seguir a la laguna
Negra. Vemos yaretas a ras de suelo, como si fueran una espesa alfombra, verde y rígida. Un cóndor sobrevuela las
montañas cercanas. Ascendemos a través de una morrena, una acumulación de piedras, barro y sedimentos arrastrados
hace miles de años por los glaciares, hasta que llegamos a un terreno llano. Díaz, apasionado por este lugar, tiene un ojo
entrenado. Distingue fácilmente, de lejos, liebres que se camuflan en un terreno que tiene toda la variedad de castaños.
También es el primero que ve otros cóndores que aparecen sobre nosotros, a medida que nos acercamos a la laguna que,
también de lejos, es de un azul intenso. En la ribera, pequeñas playas son interrumpidas por pendientes de una tierra casi
negra cubierta de nieve.

Estamos ya a 2.700 metros sobre el nivel del mar. Las rocas se hacen cada vez más grandes: las hay casi de nuestro
porte, del tamaño de una mesa, de un auto… Hasta llegar a la enorme roca de Benjamín Vicuña Mackenna, donde él se vio,
igual que nosotros ahora, rodeado de cerros de más de 4 mil metros.

Aunque este cuerpo de agua no fue designado para abastecer a Santiago, es la reserva en caso de que algo ocurra en el
embalse, explican. Por eso, para evitar cualquier contaminación,
en esta primera fase de apertura el sendero Laguna Negra está
habilitado solo para operadores turísticos o guías certificados.

A futuro, explican los de la asociación, se espera que acá se
puedan realizar paseos a caballo, se habiliten zonas de acampada
y se amplíe el número de senderos, además de abrir rutas a las
lagunas del Encañado y del Inca.

Muchas posibilidades. No es de extrañar: los senderos actuales
solo muestran el 0,005% del terreno del parque. D

MÁS INFORMACIÓN:
Por el momento, las visitas al parque
se realizan solo sábados y domingos,
con compra previa de entradas en la
web:
PuntoTicket.com/parque-cordillera

“Me sentí afortunado de estar en el lugar y en el momento correctos, capturando algo tan
único”, dice Santiago Cifuentes, fotógrafo y filmmaker chileno, quien, la noche del

domingo 18 de enero recién pasado, en los cielos del Cajón del Maipo, logró el registro de un
fenómeno astronómico único: el paso del cometa Atlas (C/2024 G3), el más brillante de las
últimas décadas en nuestro “vecindario”. Aunque a simple vista era difícil percibirlo, explica
Santiago, con los ajustes adecuados en el lente pudo inmortalizarlo como se ve en esta foto. Un
buen recuerdo de este objeto estelar que podría volver a verse en los próximos 150 a 600 mil años
aproximadamente (para conocer más sobre su trabajo, puede visitar la web stgocifuentes.com, o en
Instagram: @stgocifuentes). D

Un viajero poco frecuente
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

Vicuña Mackenna vino en 1873.
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Menos del 1% del lugar tiene senderos.
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Parque Cordillera suma 10 proyectos.
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Solo se accede con guías certificados.
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