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Cuidarse 
siempre está 
de moda 
Hoy quiero compartir 
una reflexión sobre un 
tema esencial que, aun- 

que parezca sencillo, es 
clave para el desarrollo 
integral de nuestros ni- 
ños, niñas y adolescen- 
tes: su cuidado y bienes- 
tar. 

Durante el verano 
pueden disfrutar de acti- 
vidades en la playa, jue- 

gos en el agua y al aireli- 
bre, paseos familiares y 

compartir con sus ami- 
gos, y es en estas instan- 
cias donde podemos con- 
versar y abordar temas 
relevantes para ellos, dar- 
nos el tiempo para escu- 
charlos, conocer sus gus- 
tos eintereses permitién- 
donos acercarnos a ellos 
mediante el amor y del 
respeto, acompañándo- 
los e su crecimiento. 

Conscientes de esta 
necesidad, desde nuestro. 
servicio estamos difun- 
diendo nuestra campaña 
“Cuidarse siempre está 
de moda”, que busca 
brindarles espacios de 
apoyo, actividades salu- 
dables y relaciones positi- 
vas. Esta iniciativa pone 

en el centro la importan- 
cia de la prevención, la 

responsabilidad y el auto- 
cuidado. 

Porque prevenir es 
educar, como adultos te- 
nemos la responsabili- 
dad de guiar e informar 
sobre los riesgos de con- 
sumo. Es fundamental 
brindarles herramientas 
para tomar decisiones 
responsables, manejar de 
la presión que ejerce el 
grupo de pares y enten- 

der el valor de cuidar su 
salud y entorno. Promo- 

ver actividades en am- 
bientes protegidos les 
ayuda a disfrutar de ma- 
nera segura y contribuye 
significativamente a su 

  

el 
Este verano, la 

invitación es clara: 
disfrutemos de 
forma 
responsable, 
cuidemos nuestra 
salud y 
comportamos 
gratos momentos 
con nuestros 
niños, niñas y 
adolescentes. 
Porque sí, cuidarse 
siempre está de 
moda en Tarapacá 
y en todo el país”. 

Alejandra Zúñiga Ponce, 
directora regional 
SENDA Tarapacá 

desarrollo integral. 
Prevenir el consumo 

de sustancias en niños, 
niñas y adolescentes no 

es solo tarea exclusiva de 
la familia y la escuela, es 
un esfuerzo colectivo, 
una labor que requiere el 

compromiso de toda la 
sociedad, porque cuidar 
de nuestros niños y ni- 
ñas es cuidar del futuro 
de nuestra comunidad 
Hagamos desu bienestar 
nuestra prioridad. 

Este verano, la invita- 
ción es clara: disfrute- 
mos de forma responsa- 
ble, cuidemos nuestra sa- 
lud y comportamos gra- 
tos momentos con nues- 
tros niños, niñas y ado- 
lescentes. Porque sí, cui- 

darse siempre está de 
moda en Tarapacá y en 
todo el país. 
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El caso Ojeda y la Corte Penal Internacional 

Un testigo clave del asesinato de Ro- 
nald Ojeda responsabilizó de este cri- 
men a Diosdado Cabello, Ministro del 
Interior de Venezuela. Esto llevó a que 
el Fiscal Nacional refrendara la hipóte- 

sis del Equipo de Crimen Organizado y 
Homicidios de la Fiscalía Nacional re- 

lativa a establecer que este crimen tu- 
vo una motivación política y con evi- 
dencias que llevan a responsabilizar al 

gobierno de Maduro. 
Al respecto, Carolina Tohá, Ministra 
del Interior nacional, calificó esta po- 
sibilidad como de “máxima grave- 

dad”, agregando que de comprobarse 
esta hipótesis se acudiría a la Corte Pe- 

nal Internacional. 
Ante esto, es importante aclarar algu- 
nos elementos. La Corte Penal Interna- 
cional determina la responsabilidad 

penal internacional deindividuos que 
son culpables de los crímenes que es- 
tán establecidos enel artículo 5 del Es- 
tatuto de Roma. Estos sereducen al cri- 
men de genocidio, crímenes de lesa 
humanidad, crímenes de guerra, y el 
crimen de agresión. 
De este modo, y para que la Corte ten- 
ga competencia material enel caso del 
asesinato de Ronald Ojeda, es necesa- 

rioque éstesea calificado como unode 
estos cuatro crímenes. Ahora bien, y 
sabiéndose que el asesinato de Ojeda 
no aplica para ser calificado como ge- 
nocidio o un crimen de guerra, y que 
el crimen deagresión todavía no cuen- 
ta con una definición que permita su 
aplicación, es que sólo quedaría el cri- 
men de lesa humanidad como fuente 
material de la competencia de la Cor- 
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te, 
De esta forma, y atendiendo a que el 
asesinato de Ojeda tiene elementos 
que están contemplados enla califica- 
ción de crímenes de lesa humanidad, 

resulta esencial probar que éste ocu- 
rrió como parte de un ataque genera- 
lizado o sistemático contra una pobla- 
ción civil. Así entonces, y de compro- 
barse la hipótesis de la Fiscalía Nacio- 
nal, el gobierno de Chile sólo tiene la 
posibilidad de enviar los antecedentes 
ala Corte, pero no con el objetivo de 
abrir una causa particular en contra de 
Maduro o Cabello, sino como una 
prueba a agregar a causas ya existen- 
tes en contra de los máximos líderes 
políticos venezolanos. 

Pedro Díaz Polanco, 

Universidad Austral de Chile 

  

Una humanidad humana 

Entre los diferentes expositores que 
participaron en el reciente Congreso 
Futuro “¿Qué humanidad queremos 
ser?”, hubo una científica que destacó 
no sólo por lo relevante de su exposi- 
ción y su contenido, sino por la cohe- 
rencia de sus planteamientos y visión 
social. La física especializada en óptica 
cuántica, la chilena Carla Hermann, 

quien expuso en el escenario con su 

pequeña hija, puesta en un portabe- 
bés, durmiendo plácidamente sobre 
su pecho y corazón. 
Su presentación se inició diciendo que 
deseaba mostrar que “en Chile, sí ha- 
'cemos estas cosas” en cuanto a compu- 
tación cuántica. Tras explicar algunos 
conceptos y dar a conocer experien- 

cias, recalcó la importancia de traspa- 
sar estos conocimientos a la ciudada- 
nía, loque ella realiza a través de diver- 
sas redes, ya que es divulgadora cientí- 
fica. Pero lo más importante que ex- 
presó fue la respuesta a la pregunta del 
evento: “para mí la respuesta es que 
queremos una humanidad humana, 
queno pierda su humanidad, indepen- 
diente del avance tecnológico y quese 

comparta el conocimiento, se demo- 
cratice la ciencia y así podamos incluir 
atodos y todas en este proceso”. 
Por ello, es tan significativo el gesto 
con su hija en la presentación. De esta 
'manera esta científica y académica le 
dice ala sociedad chilena lo quela edu- 
cación de la primera infancia por si- 

  

glos ha estado clamando, y que nues- 

tra gran Gabriela también expresó: “El 
niño es ahora”. Familia, amor, valores, 
ocupación en la formación humana de 
las nuevas generaciones, son el pilar de 
una sociedad sana, con presente y pro- 
yección sostenible. 

Esperamos que este gesto de la mamá 
Carla, llegue atodos y todas en nuestro 
país, en momentos en que se percibe 

que se está tan alejado de lo funda- 
mental: los requerimientos de nues- 
tros maravillosos niños y niñasqueno 
pueden esperar. Su tiempo de hoy. 

María Victoria Peralta Espinosa, 
académica U. Central y Premio Nacional 

de Educación
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