
Impacto positivo
De acuerdo a cifras de Naciones Unidas, alre-
dedor de dos mil millones de personas viajan
cada año con fines turísticos. Para ser un
turista más comprometido con el medio am-
biente, la organización entrega una serie de
recomendaciones que pueden ser útiles.
Entre ellas, aconseja elegir botellas y bolsas
reutilizables donde quiera que se viaje, para
ayudar a garantizar que haya menos desechos
plásticos en el océano y otros hábitats. Asi-
mismo, recomienda renunciar al cambio diario
de sábanas y toallas durante las estancias en
hoteles, lo que equivale a ahorrar varios millo-
nes de litros de agua anuales, sobre todo en
lugares que experimentan escasez de este
recurso.
Comprar local no solo impulsa la economía del
lugar, sino que también ayuda a reducir la
huella de carbono del transporte de mercan-
cías. En esta línea, la entidad también hace un
llamado a, en vez de utilizar taxis, explorar el
uso de transporte público como trenes, auto-
buses y bicicletas.

Valdivia fue consagrada ayer como “Ciudad Humedal” a nivel internacional por la protección que hace de su naturaleza.
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Carlos Pertuzé (83) vio un
anuncio en el diario sobre visitas
guiadas en la cordillera de San-
tiago. Tras participar en una, le
gustó tanto que le dijo al moni-
tor que él quería ser guía tam-
bién. Durante un año esperó a
que lo llamaran para hacer el
curso y, desde entonces, ya lleva
15 años trabajando en el Parque
Aguas de Ramón, en La Reina. 

“Más que un trabajo, es mi en-
tretención. A mi edad, el poder
seguir siendo útil en algo es una
gran cosa”, comenta. 

En el parque ofrecen visitas
guiadas por monitores ambien-
tales; la mayoría de ellos tiene

entre 20 y 30 años. Principal-
mente hacen recorridos a cole-
gios, pero también a cualquier
grupo de personas que quiera
hacer senderismo. Entre 2009 y
2013, Pertuzé hizo clases de in-
ducción a los monitores nuevos. 

Uno de sus alumnos fue Sal-
vador Cazabón (83) y terminó
siendo su dupla infaltable de tra-
bajo. Cuando jubiló, empezó a
hacer senderismo, porque siem-
pre le ha gustado la naturaleza.
La directora de la Asociación
Parque Cordillera, administra-
dora de Aguas de Ramón, vio a
Cazabón caminando por ahí y le
ofreció trabajar con ellos. Ya lle-
va 11 años siendo monitor. 

“Yo soy prueba viva de que la

naturaleza y el senderismo sal-
van vidas. Me salvó de tres cán-
ceres en 2010”, destaca Caza-
bón. Y agrega orgulloso: “Me
mantengo más alerta. Tengo
buena memoria y buen apetito.
Incluso ando en bicicleta”.

Experiencia y sabiduría

Pertuzé siempre está buscan-
do información nueva que pue-
da comentar. “Mi plus es conocer
todo de los arbolitos y animales
y de historia. Con eso, admite
que “mis compañeros más jóve-
nes dicen que soy latero. Ellos
quieren subir rápido y cumplir
su horario, pero yo me puedo
quedar toda la tarde hablando. Y

mi mujer fascinada dice ’quéda-
te allá viejito’”, cuenta riendo. 

Toda su familia lo apoya. A
sus hijos desde pequeños los lle-
va al cerro. Uno terminó siendo
montañista profesional. A sus
nietos también los conectó con la
naturaleza, sobre todo al que ac-
tualmente es biólogo ambiental.
“Me dedicó su memoria cuando
se tituló y me emocionó hasta los
huesos”, confidencia. 

Nicolás Díaz, encargado de
Educación Ambiental de Parque
Cordillera y quien coordina a los
monitores, comenta: “No vemos
su edad como impedimento. Se
valora mucho su experiencia;
conocen muy bien el lugar. Te-
nemos grupos que piden especí-

ficamente a Carlos y a Salvador
como guías. Se asombran de su
sabiduría y edad. Son muy res-
petados”.

Cazabón considera importan-
te su labor, especialmente para
los jóvenes. “Si no los sacas del
celular no saben que existe la
cordillera. No les interesa si no
los llevas y les explicas. Es un
mundo nuevo para ellos”.

A pesar de su motivación, los

monitores sienten el pasar de los
años en sus cuerpos. “Nos cansa-
mos harto, pero nos defendemos
moviéndonos constantemente.
No pienso abandonar. Yo me ten-
go que morir en un sendero”, sen-
tencia Cazabón. 

Pertuzé agrega: “Ya me está
empezando a doler la rodilla.
Igual me cuido y sé mis límites.
Quiero seguir hasta que me duren
las infraestructuras no más”.

Acompañan a visitantes del Parque Natural Aguas de Ramón:

Guías de senderismo de 83 años
contagian su amor por la naturaleza

Carlos Pertuzé lleva quince años de guía en el parque y comenta que “a mi edad, el
hecho de poder seguir siendo útil en algo es una gran cosa”. Salvador Cazabón
empezó hace once años. “Tengo que morir en un sendero”, sentencia.

CATALINA AILLAPÁN

Carlos Pertuzé (izquierda) suele encabezar los grupos y Salvador Caza-
bón va al final. Ambos trabajaron toda su vida en el rubro de ventas. 
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El turismo ha ido cambiando en
los últimos años. Ya no se tra-
ta solo de recorrer ciudades y

ver paisajes espectaculares, sino que
la idea es hacerlo cada vez de forma
más amigable con el planeta. 

Y es que Naciones Unidas advirtió
que esta industria contribuye a la con-
taminación y degradación ambiental
a gran escala en todo el mundo. Por
ejemplo, según cifras de la entidad, si
no se toman medidas para evitarlo, en
2030 las emisiones de CO2 del turis-
mo correspondientes solo a transpor-
te aumentarán en 25% respecto a los
niveles de 2016.

Chile, que fue galardonado en
2023 como “Mejor destino verde del
mundo” en los World Travel Awards
—premio conocido como el “Oscar”
del turismo—, tiene el objetivo de
consolidarse de aquí a los próximos
10 años como un punto de referencia
en el turismo sostenible.

En esta línea, el año pasado, la Sub-
secretaría de Turismo y Sernatur lan-
zaron la Estrategia Nacional de Turis-
mo Sostenible al 2035.

“Esta incorpora la sostenibilidad
como uno de sus pilares clave. Entre
sus ejes principales destacan el desa-
rrollo de destinos y zonas de interés
turístico sostenibles, la cultura y
consciencia turística, la acción climá-
tica, el compromiso empresarial con
la sostenibilidad y la protección de la
biodiversidad y las áreas protegidas”,
comenta Cristóbal Benítez, director
nacional de Sernatur.

Benítez añade que este enfoque “ha
posicionado a Chile como un referen-
te global, ocupando el segundo lugar
a nivel latinoamericano (32 a nivel
mundial) en la dimensión de Viajes y
Turismo Sostenible
según el Travel &
Tourism Develop-
ment Index 2024,
del Foro Económi-
co Mundial. Esto es
un alza de 20 posi-
ciones en menos de
una década”. 

Una muestra de
e s t e l i d e r a z g o ,
agrega, “es que, de
los 78 destinos tu-
rísticos priorizados
del país, en 43 se
han desarrollado
Zonas de Interés
Turístico que incor-
poran la sostenibili-
dad como eje de trabajo”.

Por ejemplo, dice Benítez, “la se-
mana pasada se inauguró un punto
de descarga de aguas grises y carga de
agua potable gratuito para casas ro-
dantes en la comuna de Chaitén (Re-
gión de Los Lagos), para promover el
turismo responsable y mejorar la ex-
periencia de los viajeros que recorren
la Patagonia”.

En el sitio serviciosturisticos.serna-
tur.cl, además, se puede buscar, por
comuna y región, un listado de dife-
rentes servicios que cumplen con el
sello de sustentabilidad.

Compromisos

“Hay varias ciudades que están
adoptando estrategias de turismo

sustentable, algunas con mayor nivel
de desarrollo y otras más incipientes.
Cabe destacar a Puerto Varas, que to-
dos los años recibe a miles de turistas
y cuenta con convenios para el turis-
mo verde con empresas privadas y
que impulsa festivales que rescatan y
visibilizan el arte, la cultura y la biodi-
versidad local, como el Carnaval del
Sur”, dice Pilar Barría, académica de

la Facultad de Ciencias Forestales de
la U. de Chile.

“También Futaleufú y Llanqui-
hue (ambas en la Región de Los La-
gos). La primera ha sido reconocida
entre los lugares con turismo más
sustentable en el país por, entre otras
medidas, el compromiso en la dispo-
sición de residuos que genera el tu-
rismo y la valoración y el cuidado de
la cuenca del río del mismo nombre.
Mientras que la segunda está ha-
ciendo un trabajo súper interesante
en dar mayor valor a la preservación
de humedales para convertirlos en
espacios atractivos para el turis-
mo”, añade la especialista.

Jorge Negrete, profesor emérito de
la U. Católica de Valparaíso y premio
Nacional de Geografía 2016, agrega
que otro sitio que ha avanzado para
lograr un turismo más consciente es
Valdivia.

Dicha ciudad, “tiene el objetivo de
reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero en un 30% para el
2030; para ello dentro de sus acciones
está impulsar el sistema de transporte

sostenible que incorpora la bimodali-
dad fluvial-terrestre”.

En la Región de La Araucanía, Te-
muco “cuenta con mesas y comisio-
nes para la valorización y resguardo
de humedales, recuperación y con-
servación de biodiversidad y fuerte
desarrollo de actividades de educa-
ción ambiental. Por ejemplo, el pasto
y las ramas de los árboles que se cor-
tan van a compostaje que luego per-
mite nutrir las mismas áreas verdes
sin agroquímicos”, cuenta Erika Ál-
varez, directora de la carrera de Turis-
mo Sustentable de la U. Mayor.

“Otras medidas implementadas en
ciudades chilenas que los visitantes
podrán notar son reciclaje a través de
puntos limpios, promoción de servi-
cios de alimentación con plástico cero
y cuidado y ahorro del uso del agua
en espacios públicos”.

“Las iniciativas de turismo sosteni-
ble y la implementación de planes de
acción climática permiten a las comu-
nidades y sus visitantes no solo adap-
tarse a los efectos del cambio climáti-
co, sino que también preservar los
ecosistemas locales y mejorar la cali-
dad de vida de los habitantes y quie-
nes visitan”, afirma Fernando Oyar-
ce, académico del Instituto Iberoame-
ricano de Desarrollo Sostenible de la
U. Autónoma.

43 de los 78 destinos turísticos priorizados incorporan la sostenibilidad como eje de trabajo:

CONSTANZA MENARES

Gestión de residuos, educación ambiental y conservación de los
recursos naturales son parte de las iniciativas que se implementan en
zonas de interés para visitantes nacionales y extranjeros.

Para los turistas que viajan en casas rodantes por la Patagonia, la comuna de Chaitén inauguró el
primer punto de descarga de aguas servidas, lo que reduce riesgos sanitarios y medioambientales.

Chile implementa diversas medidas
para lograr un turismo más “verde”
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