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del Gobierno sobre aborto libre 

DIARIO SEXTA REGIÓN 

Diputada Carla Morales firma acuerdo en 
defensa del derecho a la vida ante proyecto 

Parlamentarios de diversos sectores se unen para promover políticas de 
apoyo integral a las mujeres en situaciones de vulnerabilidad. 

La parlamenta- 
ria Carla Morales (RN) 
suscribió un acuerdo en 
defensa del derecho a la 
vida, rechazando el pro- 
yecto del Gobierno que 
busca legalizar el aborto 
libre en Chile. La con- 
gresista subrayó la im- 
portancia de proteger la 
dignidad de las personas 
y destacó la necesidad 
de ofrecer un apoyo in- 
tegral a las mujeres que 
enfrentan embarazos en 
circunstancias comple- 
jas. 

Este compromi- 
so, liderado por el dipu- 
tado Stephan Schubert, 
responde de manera con- 
tundente a la propuesta 
gubernamental, que los 
legisladores consideran 
contraria a los principios 
de justicia, solidaridad y 

respeto por la vida. 
“Creo — firme- 

mente que una sociedad 
verdaderamente — justa 
debe brindar alternati- 
vas concretas y apoyo 
integral a las mujeres en 
situaciones difíciles, sin 
recurrir a decisiones tan 
drásticas como el aborto. 
La vida es un derecho 
fundamental que debe- 
mos proteger y promover 
siempre”, enfatizó la di- 
putada Morales. 

El acuerdo in
cluye una serie de pro-
puestas de políticas pú
blicas diseñadas para
garantizar el acompa-
ñamiento efectivo a la
madres. Entre estas me-
di 
sidios, redes de apoyo 
un sistema de adopción
humanitaria, con el ob-
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jetivo de proporcionar 
soluciones reales y soli- 
darias a las mujeres en 
situación de vulnerabili- 

dad. 

Morales señaló 

que este acuerdo repre- 
senta un esfuerzo por 
fortalecer las opciones 
de apoyo para las muje- 
res, promoviendo que la 
protección de la vida sea 
siempre la prioridad. 
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Tercer libro de la destacada escritora rancagilina Karinna Cáceres Jerez 

“Nuestras noches oscuras del alma” 
Recientemente 

la destacada escritora de 
la ciudad de Rancagua, 
Karinna Cáceres Jerez 
lanzó su tercer libro que 
lleva por nombre “Nues- 
tras noches oscuras del 
alma”, que según explica 
su autora, aborda en dis- 
tintos formatos literarios 
como poesía, cuento, te- 
sis, explicaciones y con- 
sejos para las personas 
que atraviesan momen- 
tos difíciles como pun- 
tos de inflexión y crisis, 
además de duelo y de- 
presión. 

Desde muy tem- 
prana edad, la recono- 
cida artista de la región 
de O'Higgins, comenzó 
a interesarse en el mun- 
do literario, escribiendo 
poesía y novela, inicial- 
mente. 

A los 24 años de 
edad fue madre de Cris- 
tóbal Elías, quien nació 
con una discapacidad se- 
vera, por lo cual siempre 
fue cien por ciento de- 
pendiente. 

Por su experien= 
cia personal, Karinna 
aporta en Asociaciones 
de Cuidadores de Per- 
sonas con Discapacidad, 
Federación de Enfer- 
medades Raras o Poco 
Frecuentes y realiza ca- 
pacitaciones en distintas 

instituciones del ámbito 
de la salud y la educa- 
ción a la comunidad es- 
colar, profesionales de la 
salud y alumnos de pre- 
grado de carreras afines 
a la discapacidad. 

También, — ha 
trabajado como parte de 
dupla Psicosocial en su 
Consultora — “Habilita- 
ción Inclusiva: Capacitar 
para Empoderar”. 

Estudió las ca- 
rreras de Relaciones Pú 
blicas y Trabajo Social, 
ejerciendo en OTEC y 
otros escenarios acer- 
ca de la Ley 20.422 de 
Discapacidad en Chile, 
Modelo Social en Dis- 
capacidad, Síndrome del 
Cuidador, entre otras te- 
máticas afines. 

Escribió su pri- 
mer libro “Desarrollo 
Personal para Madres 
de Hijos con Dependen- 
cia Moderada a Seve- 
ra”, una guía para lograr 
el empoderamiento de 
cuidadoras de hijos con 
alto grado de dependen- 
cia, enfermedad grave o 
poco frecuente. 

Su segundo li- 
bro “Mujer no sólo eres 
Madre”, se amplió a la 
maternidad de manera 
transversal, — aportando 
con su metodología para 
compatibilizar el rol de 

   

  

  

madres con su auto cui- 

dado. 
Karinna creó la 

primera y única Agenda 
Dual que incluye tanto al 
Cuidador como a la Per- 
sona Cuidada y escribió 
un libro de cuentos para 
niños en los que explica 
a través de distintas his- 

torias cortas y simples, 
lo que es la discapaci- 
dad. 

Su mayor inspi- 

  
ración fue y sigue siendo 
su hijo Cristóbal, quien 
falleció en el mes de 
diciembre de 2023 a la 
edad de 13 años. 

Actualmente, es 
Mentora Literaria, rea- 
liza cursos y talleres de 
diversos géneros litera- 
rios, modalidad online, 
acompañando a escri- 
tores emergentes en su 
proceso de escribir y pu- 
blicar sus libros. 
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