
“Bienaventurados los que no tienen nada que decir, y que resisten la tentación de decirlo” 
James Russell Lowell, poeta y escritor estadounidense. 
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BLOQUEAN GRIFO EN AVENIDA CHACABUCO 
Durante la tarde del miércoles, cientos de autos se en- 
contraban mal estacionados en Avenida Chacabuco, 
entre Salas y Castellón. Uno de ellos se instaló frente a 
un grifo. Una clara situación de peligro. 
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¿NO CONOCENLAS SEÑALÉTICAS? 
¿Será falta de comprensión lectora o simplemente 
que le da lo mismo? la razón por la cual éste y muchos 
autos particulares se estacionan en lugares claramen- 

te prohibidos. Estamos frente a un problema de raíz. 
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PLAZA CONDELL DE CONCEPCIÓN 

Rodeada por las calles Janequeo, Martínez de Rozas, 
Lautaro y Las Heras se encuentra la plaza Carlos Condell 
de Concepción, que recuerda a destacado héroe nacional. 
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COLUMNA 
Juan Contreras Arellano e, 

Profesor universitario, presidente Filial 
Concepción Sociedad de Ortodoncia y Ortopedia ) 

Dentomaxilofacial de Chile 

Ortodoncia: la importancia del profesional idóneo 

La ortodoncia se ocupa de prevenir, 
diagnosticar y corregir las alteracio- 

nes enla posición de los dientes y 
las estructuras maxilofaciales. No 
solo se dedica a mejorar la estética 
dental, sino que también contribu- 
ye significativamentea la salud 
oral, permitiendo una masticación 

adecuada, previniendo problemas 
en las articulaciones temporoman- 
dibulares y facilitando una mejor 
higiene bucal. Para alcanzar estos 
objetivos de manera efectiva y se- 
gura, es imprescindible que la orto- 
doncia sea realizada por profesio- 
nales especializados: los ortodon- 
cistas. 

Un ortodoncista es un cirujano 
dentista que ha completado estu- 
dios de postgrado en una universi- 
dad acreditada y reconocida, ya sea 
en Chileo enel extranjero, que 
cumpla con los estándares estable- 
cidos por organismos internaciona- 
les como la World Federation ofOr- 
thodontics (WFO). Este nivel de for- 

mación garantiza que el profesio- 
nal posea las competencias necesa- 
rias para realizar diagnósticos pre- 
cisos, establecer planes detrata- 
miento personalizados y manejar 
adecuadamente las complejidades 
decada caso. 
Lamentablemente, en la práctica 
diaria se observan pacientes que 

han sido tratados por colegas que 
no cuentan con la formación ni las 
competencias requeridas. Estos pa- 
cientesa menudo llegan con diag- 
nósticos inexistentes o incorrectos, 
lo que deriva en planes de trata- 
miento erróneos que agravan su 
condición. Las consecuencias pue- 

den ser devastadoras: problemas 
funcionales como mordidas inco- 
rrectas, daños en los tejidos perio- 
dontales, afectaciones en la estética 
dental, y en ocasiones, complicacio- 
nes irreversibles. 
Además de los daños clínicos, este 
tipo de prácticas genera frustra- 
ción, desconfianza y pérdidas eco- 
nómicas para los pacientes, quienes 
frecuentemente enfrentan la nece- 
sidad de iniciar nuevos tratamien- 
tos correctivos, con mayores costos 
y tiempos prolongados. Desde una 
óptica ética, tratar a un pacientesin 
el conocimiento adecuado consti- 
tuye un acto de imprudencia, impe- 
ricia y negligencia que no solo daña 
al individuo, sino también despres- 

tigia a la profesión odontológica. 
Es fundamental que los pacientes 
asuman un rol activo en la elección 
de su prestador de salud. En Chile, 
la Superintendencia de Salud ofre- 
ce el Registro Nacional de Prestado- 
res Individuales de Salud, una he- 
rramienta invaluable para verificar 
si un profesional está debidamente 
acreditado como cirujano dentista 
ysi cuenta con la especialidad deor- 
todoncia. Esta simple consulta pue- 
de prevenir malentendidos y garan- 
tizar que el tratamiento sea realiza- 
do por un especialista calificado. 
La salud bucal es un componente 
integral de la salud general, y garan- 
tizar su cuidado adecuado es una 
responsabilidad compartida entre 
pacientes, profesionales y autorida- 
des. Por ello, educar, informar y re- 
gularson pasos esenciales para erra- 
dicar este grave problema de salud 
pública. 

  
  

     
    

ELTIEMPO 

Concepción 11% / 25% 

Talcahuano 11C/ 
Tomé uc /24% 

Cañete 9/23" 

Arauco 10*C / 25% 
Curanilahue 8% / 26% 

Lebu Y 120/17 

a 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 
134 

137 

MONEDAS 

Dólarobservado  $989,83 

Euro $1.029,26 

Peso Argentino $0,94 
UF $38.401,76 

UTM $67.429 

TWEETS 

Llegar sano y salvo a tu destino 
es mejor que llegar rápido. No 
excedas el límite de velocidad 
establecido en la ruta. 

HSENAPREDAntofagasta se 
reunió con un representante 
de la Universidad de 
Concepción, quien presentó el 
proyecto “Cambio climático y 
la sociohidrología de las 
inundaciones”. El objetivo fue 
conocer las acciones de la 
dirección regional en temas de: 
gestión de riesgo comunitario, 
análisis de las vulnerabilidad y 
amenazas en la región 
relacionado con crecidas de 
ríos e inundaciones. 

  

Ante denuncia por una 
poa lesionada por arma de 

¡ego, Carabineros de la 1* 
Comisaría de 4+Concepción 
detuvieron a un sujeto de 
nacionalidad extranjera que se 
encuentra ilegal en el país, en 
cuyo poder fue encontrada 
ketamina y un arma blanca. 

Desde Concepción, cuna de 
grandes talentos, 
(Ojuliuspopper 
ha dejado su huella como una 
de las bandas más 
emblemáticas del rock y blues 
en Chile. Con más de 15 años 
de trayectoria, su propuesta 
musical estará presente en 
HREC2025 HREC10años.
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