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gia Hallazgo abre la puerta a nuevas terapias 

cubrieron cómo el intestino 
puede influir en el desarro 

llo de enfermedades inflamato- 
rias o cardiovasculares, un ha- 
lazgo que podría abrir la puer- 
taa nuevas terapias para preve- 
nir dolencias como la colitis o 
la aterosclerosis. 

Las bacterias intestinales atra- 
viesan una barrera debilitada, ac- 
tivan una proteína (Mincle) en la 
médula ósea y potencian lainfla- 
mación, lo que podría prevenirse 
con una dieta equilibrada y nue- 
vos tratamientos, señalan los in- 
vestigadores, que publican los re- 
sultados de su trabajo en la revis- 
ta Immunity. 

La investigación, liderada por 
David Sancho, del Centro Nacio- 
nal de InvestigacionesCardiovas- 
culares (CNIC) de España, descri- 
be cómo el aumento de la per: 
meabilidad intestinal permite a 
las bacterias de la microbiota atra- 
vesarla barrera intestinal y llegar 
a la médula ósea, donde inducen 
cambiosen las células madre que 
generan las célulasinmunitarias. 

Las bacterias provocan cam- 
bios epigenéticos en las células 
inmunitarias, que son modifica- 
ciones que controlan laactividad 
delos genes sin alterarsusecuen- 
cia de ADN, informa el CNIC. 

Estos cambios epigenéticos ge- 
neran células inmunitarias “en- 
trenadas”, capaces de responder 
con mayor eficacia frente a infec- 
ciones futuras, pero esa misma ca- 
pacidad para una respuesta exa- 
cerbada puede también contri- 
buiral mayor desarrollo de enfer- 
medades inflamatorias, como 
problemas cardiovasculares o 
neurodegenerativos. 

La investigación destacaelpa- 
pel clave de esa proteína (Minc 
le) y expresada por las células 
de la inmunidad innata en este 
proceso. 

Elestudioserealizóencolabora- 
ción con los equipos de investiga- 
ción de José Luis Subiza (de la em. 
presa Inmunotek S.L), Carlos del 
Fresno (IdiPaz, Madrid), Salvador 
Tborra (Universidad Complutense 
de Madrid) y Juan Duarte (Univer 

poa des- 

Ungrupo decientíficos detectó 
ondas cósmicas quesuenan como 
el trino delos pájarosen un lugar 
inesperado. 
Estasráfagas de plasma, llamadas 

ondas de coro,se propaganalamis 
mafrecuencia quel oído humano. 
Cuandoseconviertenenseñalesde 
audio, sus notas agudas imitan los 
agudos cantos delos pájaros. 

Los investigadores ya habían 
captado tales sonidos en el espa- 
cio, pero ahora, percibieron las 
ondas desde mucho más lejos: a 
más de 100.000 kilómetros de la 
Tierra, donde nunca se habían 
medido antes. 

“Esto plantea muchas nuevas 
preguntas sobre la física que po- 
día ser posible en esta área”, dijo 

Los restos de los primeros di- 
nosaurios podrían yacersin des- 
cubrirenel Amazonas y otras re- 
giones ecuatoriales de Sudamé 
Tica y África, sugiere un estudio 
de modelamiento dirigido por 
investigadores del University 
College of London, que apunta, 
además, a unorigen millones de 
años anterior. 

En la actualidad, los fósiles de 
dinosaurio más antiguos que se 
conocen datan de hace unos 230 
millones de años y fueron de- 
senterrados más al sur, en luga- 
res como Brasil, Argentina y 
Zimbabue. Pero las diferencias 
entre estos fósiles sugieren que 
los dinosaurios ya habían esta- 
do evolucionando durante al 
gún tiempo, lo que apunta a un 
origen millones de años antes, 
señalan los investigadores. 

El trabajo, según la universi- 
dad británica (UCL), es un “nue 
vo giro en el misterioso origen de 
los dinosaurios”; los resultados 
se publican en la revista Current 
Biology. 

Este ha tenido en cuenta las la- 
gunas existentes en el registro fó- 
sil, llegando a la conclusión de 
quelos primeros dinosaurios pro: 
bablemente surgieron en una re 
gión ecuatorial cálida en lo que 
entonces era el supercontinente 
Gondwana. 

Esta zona de tierra hoy abarca 
el Amazonas, la cuenca del Con- 
o y el desierto del Sahara, expli 
ca un comunicado de la UCL. 

FALTAN ESFUERZOS 
“Los dinosaurios están bien es- 

tudiados, pero aún no sabemos 
realmente de dónde proceden. El 
registro fósil presenta lagunas tan 

Descubren cómo influye el intestino 
en el desarrollo de enfermedades 
inflamatorias o cardiovasculares 
Estudio reveló que las bacterias intestinales activan una proteína en la médula ósea y 
potencian la inflamación, lo que podría prevenirse con dieta y nuevos tratamientos. 

La investigación fue 

liderada por David 

Sancho, del Centro 

Nacional de 

Investigaciones 

Cardiovasculares (CNIC) 
de Españ 

sidad de Granada), en España. 
Lainmunidadentrenada, expli 

caDavidSancho, permitea las 
lulas del sistema inmunitario 
nato responder de manera más 
eficaz a futuros encuentros con 
bacterias, hongos o virus. 

“Este mecanismo protege fren- 
teainfeccionesviralesy fúngicas, 
como han demostrado los expe: 
rimentos en modelos animales 
con mayor permeabil idad intes- 
tinal, que mostraron una respues- 
tainflamatoria más potente y una 
mayorresistencia a estas infeccio- 
nes”, precisa. 

ENTRENAR LA INMUNIDAD 
Hasta ahora se creía que la in 

munidad específica (adaptativa) 
era la única que poseía memoria 
(capacidad de “recordar patóge- 
nos previos -virus, bacterias, en- 
tre otros- y desencadenar la res: 
puesta para defender el organis- 
mo), mientras que la inmunidad 
innata (no específica para un pa- 

        

El hallazgo podría abrir la puerta a nuevas terapias para prevenir dolencias. 

Científicos detectan ondas cósmicas que 
suenan como el trino de los pájaros 

Satélites magnetosféricos 'multiescala de NASA captaron las ondas. 

  

Análisis se basó en fósiles y árboles evolutivos 

Un estudio da un nuevo giro al puzle de 
los dinosaurios: son mucho más antiguos 
y sus restos podrían estar en Sudamérica 
grandes que no puede tomarseal 
pie de la letra”, indica Joel Heath. 

“Nuestro modelo sugiere que 
los primeros dinosaurios podrían 
haberseoriginado en Gondwana, 
una zona occidental de baja lati- 
tud. Se trata de un entorno más 
cálido y secode lo quese pensaba, 
formado porzonas desérticasysa 
banas”, añade. 

Hasta ahora, no se han encon- 
trado fósiles en las regiones de 
África y Sudamérica que en su día 
formaron esta parte de Gondwa- 
na. Sin embargo, “esto podría de- 
berseaquelos investigadoresaún 
no se han topado con las rocas 
adecuadas, debido a una mezcla 
de inaccesibilidad y relativa falta 
de esfuerzos de investigación en 
estas zonas”. 

El estudio de modelamiento se 
basó en fósiles y árboles evoluti- 
vos de dinosaurios y sus parien- 
tes reptiles cercanos, así como en 
geografía de la época. 

Al principio,los primeros dino 
saurios eran superados amplia- 
menteen número porsus primos 
reptiles, entre ellos los antepasa 
dos de los cocodrilos, los pseudo- 
suquios (un abundante grupo 
que incluía especies enormes de 
hasta zo metros de longitud). 

DINOSAURIOS TIPO POLLO 
Los primeros dinosaurios eran 

mucho más pequeños que sus 
descendientes, más del tamaño 
de un pollo o un perro que de un 
Diplodocus. Caminaban sobre 
dos patas y secree que la mayoría 

Allison Jaynes, física espacial de 
la Universidad de lowa que no 
participó en el trabajo. 

Los científicos aún no están se- 
guros decómo ocurren las pertur- 
baciones, pero piensan que el 
campo magnético dela Tierra po- 
dría teneralgo que vercon ello. 

El coro fue captado en antenas 
de radio durante décadas, por 
ejemplo, en los receptores de una 
estación de investigación en la 
Antártica en la década de 1960. Y 
naves gemelas —las sondas Van 

  
eran omnívoros. 

Se hicieron dominantes des- 
puésdequelas erupciones volcá- 
nicas acabaran con muchos de 
sus parientes reptiles hace 201 
millones de años. 
Losnuevosresultados sugieren 

Allen de la NASA— escucharon 
los trinos desde loscinturones de 
Tadiación de la Tierra a una dis- 
tancia más cercana que la detec- 
ción másreciente. 

Las notas más recientes fueron 
captadas por los satélites Magne- 
tospheric Multiscale de la NASA, 
lanzadosen 2015 para explorarlos 
campos magnéticos de la Tierra y 
el Sol. La nueva investigación fue 
publicada en la revista Nature. 

Las ondas de coro también se 
han detectado cerca de otros pla- 

Justración 
artística del 
Nyasasaurus, 
que podría ser 
el dinosaurio 
más antiguo 
conocido. 

que los dinosaurios y otros repti- 
les podrían haberse originado en 
el Gondwana de baja latitud, an- 
tes de irradiar hacia el sur y Lau- 
rasia, el supercontinente septen- 
trional adyacente que más tarde 
se dividió en Europa, Asia y Nor- 

tógeno concreto) no la tenía. 
“Hoy se sabe que se puede en- 

trenar la inmunidad innata para 
conseguir una mejor respuesta 
frente a infecciones posteriores 
no relacionadas, y que dicho en- 
trenamiento perdura en el tiem- 
po”, explica David Sancho. 
Aunquela inmunidad entrena- 

da puede ser beneficiosa para 
combatir infecciones, también 
podría contribuir al desarrollo de 
enfermedades inflamatorias. 
Sancho advierte que “algunas 

enfermedades cardiovasculares, 
como la aterosclerosis, o trastor- 
nosneurodegenerativos, están re- 
lacionadas con la inmunidad e 
trenada, de modo que podrían 
empeorar cuando la mayor per- 
meabilidad intestinal intensifica 
esta respuesta”. 

En modelos animales, el au- 
mento de permeabilidad int 
tinal provocó la inflamación 
del colon (colitis), una inflama- 
ción que se evita en los ratones 
sin el receptor “Mincle”, por lo 
que las estrategias dirigidas a 
bloquear esa proteína podrían 
ser así protectoras en el contex- 
to de estas enfermedades infla- 
matorias sistémicas. 

El CNIC recuerda que una die- 
ta inadecuada, el consumo exce- 
sivodealcoho),losalimentos pro- 
cesados, el estrés crónico o el uso 
de ciertos medicamentos pueden 
debilitarla barreraintestinal y fa- 
vorecerla diseminación bacteri. 
na, por lo que mantener una ali- 
mentación equilibrada, rica en 
frutas y verduras, ayuda a preser- 
var un intestino sano, reducir la 
inflamación sistémica y prevenir 
enfermedades crónicas. 

        

netas,como Júpiter y Saturno. In- 
luso pueden producir electrones 
de alta energía capaces de alterar 
las comunicaciones por satélite. 

“Son una de lasondas másfuer- 
tese importantes del espacio”, di 
jo el autor del estudio, Cheng- 
ming Liu, de la Universidad 
Beihang. 
Lasondas de coro recién descu- 

biertas fueron detectadas en una 
región donde el campo magnéti 
co de la Tierra está alargado, lo 
que los científicos no esperaban. 
Eso plantea nuevas preguntas so- 
bre cómo se forman estas ondas. 
“Esmuy cautivador, muy conv 
cente”, dijo Jaynes. “Definitiva- 
mente, necesitamos encontrar 
más de estos eventos”. 

  

teamérica. 
Este origen se apoya en el he- 

cho de que es un punto interme- 
dioentreel lugardondese hanen- 
contrado los primeros dinosau- 
riosenelsurde Gondwana y don- 
de se han descubierto los fósiles 
de muchos de sus parientes cer- 
Canos al norte, en Laurasia, recal- 
ca la universidad. 
Los investigadores probaron su 

modelo con tres árboles evoluti- 
vos propuestos. 

El modelo que consideraba a 
lossilesáuridos, tradicionalmente 
considerados primos de los dino- 
saurios pero no dinosaurios pro- 
piamente dichos, comoantepasa- 
dos de los dinosaurios ornitis- 
quios era el que más apoyaba el 
origen gondwánico de los dino- 
saurios a baja latitud. 

Los omitisquios, uno delostres 
principales gruposde dinosaurios 
quemástardeincluyeron alosco- 
medores de plantas stegosaurus y 
triceratops, están misteriosamen- 
te ausentes del registro fósil de es- 
tos primeros años de la era de los 
dinosaurios.Si lossilesáuridos son 
los antepasados de los ornitis- 
quios, esto ayuda a llenar este va- 
cíoen el árbol evolutivo. 

“La prueba definitiva de nues- 
tros modelos será si se encuez 
tran restos de dinosaurios pri 
tivosen el Amazonas, el desierto 
del Sahara y otrasantiguas partes 
de Gondwana de baja latitud”, di- 
ce Heath. 

   

  

información clave sobre la histo: 
ria evolutiva del grupo”, añade 
una nota del Museo de Historia 
Natural.
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