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584 días hospitalizado: 
Niño prematuro nacido 
en 2023 vuelve a casa

estuvo un año y medio internado en el Hospital Clínico Herminda Martín (HCHM)

Por las complicaciones propias de su nacimiento antes de tiempo, Fabián Bahamóndez enfrentó 
un larga hospitalización que, gracias al cuidado especializado del área infantil, concluyó con su 
regreso saludable a casa junto a su familia.
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T
ras un año y medio in-
ternado en el Hospital 
Clínico Herminda Martín 
(HCHM), Fabián Baha-
móndez, nacido el 9 de 

febrero de 2023, fue dado de alta en 
excelentes condiciones de salud. Este 
hito cierra  un desafiante capítulo 
tanto para el pequeño como para su 

familia y destaca el arduo trabajo de 
los equipos clínicos de la Unidad de 
Paciente Crítico Pediátrico (UPC) y 
el Servicio de Pediatría.

Desde su nacimiento, con un peso 
de 2.550 gramos, Fabián enfrentó 
las complejidades propias de la 
prematurez. Aunque inicialmente 
fue dado de alta junto a su herma-
no mellizo al cumplir 20 días de 
vida, debió ser reingresado a los 
cuatro meses debido a un cuadro 
respiratorio severo. Posteriormente, 

requirió una intervención quirúrgi-
ca en el Hospital Guillermo Grant 
de Concepción para corregir una 
estrechez severa de la vía aérea, lo 
que prolongó su hospitalización a 
un total de 584 días.

El equipo de la Unidad de Paciente 
Crítico Pediátrico, tuvo un papel 
crucial en la atención y cuidado de 
Fabián, pues su especialidad son los 
cuidados intensivos de pacientes 
que requieren monitorización y 
vigilancia permanente.  Su ingreso 
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