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Señor Director:
Se ha logrado instalar en el discurso 

público la urgente necesidad de reactivar 
la educación, porque la evidencia muestra 
que muchos niños no están adquiriendo 
los aprendizajes adecuados para enfrentar 
la adolescencia y la adultez, en lo cogni-
tivo, social y emocional.

Sin embargo, urge pasar a la acción, 
no solo por razones educativas y de capi-
tal humano, sino también por los riesgos 
asociados a una trayectoria educati-
va deficiente: aumenta la probabilidad 
de deserción, de trabajo adolescente, 
de delincuencia y de que los jóvenes 
se vean secuestrados por el mundo del 
narcotráfico.

Las medidas que se implementen deben 
necesariamente involucrar a la comunidad. 
Hoy, la articulación entre colegios, servi-
cios de educación, municipios, familias, 
alumnos, sociedad civil y sector privado 
puede rescatar el futuro de muchos.

Por ejemplo, capacitar a cientos de ma-
dres sin empleo o con empleos parciales 
para que organicen talleres grupales en 
sus vecindarios durante el verano –periodo 
en el que se pierde mucho aprendizaje– 
para fomentar la lectoescritura y brindar 
un espacio de confianza y cuidado puede 
marcar una gran diferencia en el destino de 
esos niños. Estas madres se transforman 
en líderes positivas y aportan concreta-
mente a sus comunidades. Sus hijos, como 
participantes activos de los talleres, expe-
rimentan formas enriquecedoras de pasar 
las vacaciones y sienten orgullo de ser hi-
jos de quienes, con amor y compromiso, 
hacen de su comunidad un lugar mejor y 
más seguro para todos.

Movilicémonos ya. El programa Leer 
Es Poderoso es una alternativa para el 
próximo verano para más de 2000 ni-
ños de 18 comunas de Chile, gracias a la 
colaboración de madres, voluntarios, co-
legios y empresas privadas. Podrían ser 
miles de niños más. ¿Quizás entre todos 
“lo damos vuelta”?

Anne Traub, 
Directora Fundación 

Familias Primero

Señor Director:
Luego de que un reciente estudio de la Universidad de 

Los Andes develara que la mayoría de los chilenos bota a 
la basura los medicamentos una vez vencidos, se generaron 
voces de alarma sobre su impacto ambiental y los riesgos 
para la salud pública.

En Chile existe una serie de normativas que regula el 
manejo de residuos peligrosos, donde se incluye a los medi-
camentos vencidos y los desechos farmacéuticos generados 
por hospitales, farmacias y la industria farmacéutica. Sin 
embargo, existen vacíos, como la gestión de los desechos far-
macéuticos domiciliarios, que queda bajo la responsabilidad 
del usuario y que, muchas veces, no tiene la información su-
ficiente y adecuada para realizar un manejo adecuado.

Los desechos farmacéuticos de centros hospitalarios 
siguen un proceso de tratamiento y eliminación, como la 
incineración a altas temperaturas que garantiza la completa 
desactivación de los principios activos de los medicamentos 
o la aplicación de procesos fisicoquímicos para descom-
poner los medicamentos de manera segura y minimizar el 
impacto ambiental. Sin embargo, a nivel domiciliario, ac-
tualmente, el Instituto de Salud Pública (ISP) recomienda 
tirarlos por el inodoro, lo que no evita la alteración del eco-
sistema, o ponerlos en una botella con cemento, que implica 
un esfuerzo mayor para la persona.

La clave, a mi juicio, está en implementar más Puntos 
de Recolección Autorizados de Medicamentos Vencidos. En 
el mismo estudio, un 58% de los consultados señaló que sí 
estaría dispuesto a disponer los medicamentos en un centro 
de reciclaje especial, pero para eso hay que facilitar el acce-
so. Si bien hoy existe una cadena de farmacias que recibe 
blíster y medicamentos vencidos, esta iniciativa se debería 
ampliar tanto en Santiago como en regiones. Por ejemplo, 
poner puntos de reciclaje en los mismos CESFAM sería 
un gran aporte para ayudar en la adopción de esta práctica 
que, finalmente, es un cambio cultural profundo por parte 
de nuestra sociedad.

Así como hay eventos para deshacerse del residuo elec-
trónico, también las autoridades locales deberían organizar 
eventos de recolección de medicamentos, dando la opción 
a su población para deshacerse de medicamentos no utili-
zados o vencidos de manera segura.

Sin duda, esto requiere un compromiso continuo con 
la educación y la concientización de todos los actores del 
ecosistema de salud. Esto significa el desarrollo de cam-
pañas informativas y programas de capacitación, con el 
objetivo de informar al público y a los profesionales de la 
salud sobre sobre la correcta disposición de los desechos 
farmacéuticos.

Pamela Schwerter, 
Gerente general de Grupo Ahona

Madres por la 
educación

MedicaMentos 
vencidos: un desafío de 
gestión de residuos

Señor Director:
El principio de acuerdo en la Cámara Alta por la reforma al sistema político es 

una buena noticia. Tras el fin del binominal hemos visto que, a diferencia de lo que se 
pensaba, la proliferación de partidos con menor representatividad en el Congreso ha 
afectado notoriamente su funcionamiento. Hay al menos tres razones que pueden ex-
plicar esta situación.

Primero, la necesidad de negociar y ceder frente a numerosos grupos de interés, re-
trasa los avances legislativos y desvirtúa la idea matriz de los proyectos. 

Segundo, se genera incertidumbre respecto a la dirección o rumbo de cada gobier-
no o agenda legislativa, esto por la indeterminación e imprevisibilidad de las posturas 
políticas que se ubican tanto en el centro, como en los polos políticos. 

Tercero, los partidos con menor representación, gracias a un par de votos clave, pueden 
determinar el futuro de la agenda legislativa. Esto entrega un poder negociador enorme, 
que se traduce en una sobre-representación que deteriora el sistema democrático.

Por lo tanto, aprobar la reforma al sistema político, permitirá un sistema legislativo 
más predecible, con menores trabas y que facilitará en un avance legislativo al ritmo de 
las necesidades de la nación. Urge el apoyo de la cámara baja con esta postura.

Cristóbal Quiroz N.

reforMa al sisteMa político: a 
veces, Menos es Más Señor Director:

Durante años se ha sostenido que la educación es una de las piezas centrales y un derecho fundamental para tener sociedades más justas y un mejor desarrollo 
que contribuya al bienestar de todas las personas que habitan este país. La Agenda 2030 de desarrollo sostenible habla que la educación de calidad busca garantizar 
una educación inclusiva y equitativa.

Lo anterior se contradice a la decisión tomada recientemente por la Cámara de Diputadas y Diputados, donde se decidió suspender el financiamiento al Sistema de 
Admisión Escolar (SAE). Este mecanismo, que desde el año 2016 gradualmente implementa un método centralizado de postulación para poder acceder a cualquier es-
tablecimiento educativo que reciban financiamiento del Estado, da la posibilidad de que todos los estudiantes, independiente de su situación socioeconómica, condición 
o lugar de residencia tengan las mismas oportunidades de pertenecer a un establecimiento educacional que se ajustan a sus necesidades y deseos de sus familias.

La falta de financiamiento se traduce en un retroceso, ya que el SAE y sus características se alinean con la ley de inclusión N°20.854 y el Decreto Supremo N°152 
que reglamenta el proceso de admisión de los estudiantes en nuestro país, y los mecanismos de admisión quedaran sin ningún tipo de lineamiento, lo que repercute 
mayoritariamente en estudiantes más vulnerables y en aquellos que presenten alguna situación de discapacidad.

Se necesita de manera urgente una mejora de los procesos de admisión de los estudiantes y sus familias, pero quitar financiamiento a la educación es claramen-
te un obstáculo más para poder garantizar una educación de calidad, equitativa e inclusiva.

Es fundamental que las autoridades no debiliten aquellos mecanismos, sino más bien robustezcan y no escatimen en recursos que aporten en ir mejorando polí-
ticas públicas que se alineen con sociedades más justas y equitativas, ya que la educación es uno de los pilares fundamentales de la sociedad y no es favorable perder 
terrenos en espacios que se habían avanzado.

Daniela Estobar,
Académica de la Escuela de Terapia Ocupacional

Universidad Andrés Bello

¿suspender el financiaMiento del sae?

el déficit de lectura en 
los estudiantes de chile

“el uso de dispositivos electrónicos y redes sociales ha 
desplazado a la lectura de libros”.

En los últimos años, diversos estudios 
han evidenciado una alarmante baja 
en los niveles de lectura entre los es-
tudiantes de Chile. Este déficit no solo 
afecta el rendimiento académico, sino 
que también limita el desarrollo inte-
lectual y la capacidad crítica de los 
futuros ciudadanos. En un país donde 
el acceso a la educación ha mejorado 
significativamente, el hábito de leer si-
gue siendo una asignatura pendiente 
que requiere atención urgente.
El problema radica en múltiples 
factores. En primer lugar, el uso de 
dispositivos electrónicos y redes so-
ciales ha desplazado a la lectura de 
libros, tanto en jóvenes como en adul-
tos. El formato digital, aunque ofrece 
ventajas de accesibilidad, también ha 
promovido un consumo superficial 
de información, en lugar de una re-
flexión profunda que solo los libros 
pueden fomentar. Esta tendencia está 
generando una generación más im-
pulsiva y menos concentrada, lo que 
se refleja en el bajo desempeño en 
pruebas de comprensión lectora a 
nivel nacional e internacional.
Otro factor relevante es la escasa dis-
ponibilidad de espacios y programas 
dedicados a la promoción de la lectu-
ra. En muchas escuelas, especialmente 
en aquellas situadas en zonas rurales 

o más vulnerables, los recursos para 
fomentar la lectura son limitados, y 
la prioridad se da a materias que, a 
priori, tienen una evaluación más in-
mediata. No basta con que los textos 
lleguen al aula; se necesita que los do-
centes sean formados en estrategias 
pedagógicas que hagan de la lectura 
una actividad atractiva y significati-
va. Sin una motivación adecuada, los 
estudiantes no logran establecer una 
conexión real con los libros.
Para revertir esta situación, es im-
perativo que tanto el gobierno como 
las familias trabajen de manera 
conjunta para fomentar una cultu-
ra lectora. Las bibliotecas escolares 
deben ser modernizadas y dinami-
zadas, creando espacios de lectura 
cómodos y estimulantes. A su vez, 
es esencial que se diseñen políticas 
públicas que promuevan la lectura 
desde la infancia, tanto en el hogar 
como en la escuela.
La falta de lectura es un problema 
estructural que afecta el futuro de 
nuestros estudiantes. Si no trabajamos 
para mejorar el acceso a los libros, 
incentivar la lectura desde pequeños 
y crear un entorno cultural que valo-
re este hábito, corremos el riesgo de 
seguir perdiendo oportunidades de 
desarrollo personal y colectivo.
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