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ubo llanto, pataletas y peleas consi- 
Ho misma. Al final, lo logró. Camila 

Ruiz, ganadora de la cuarta temporada 
de "“MasterChef”, recibió el título de Magister 
en Dirección y Gestión Escolar en la Univer- 
sidad del Desarrollo. “Fue un proceso súper 
desgastante y difícil. Uno no se imagina lo que 
es volver a estudiar y tratar de compatibilizar 
proyectos, trabajo y estudio. Hubo varios mi- 
nutos en los que me cuestioné si me la podía 
y estuve al borde de renunciar. A veces me 
sentía como en “MasterChef”, con el reloj co- 
rriendo y una montaña de cosas por hacer y 
organizar. Pero al final esas crisis me hicieron 
crecer y valoré aún más el esfuerzo, 
sobre todo con el apoyo de mis com- 
pañeros del magister de los cuales 
aprendí muchísimo, de mi familia y 
amigos”, detalla. 

Demoró 2 años en realizar el pos- 
grado que partió en 2022, pero que 
congeló cuando le ofrecieron con- 
ducir el programa "Voy contigo” en 
FM2. Lo que se sumó a su participa- 
ción en el programa “El discípulo del 
chef”, “por lo que tenía que retomar 
este desafío que tenía pendiente a 
nivel laboral”, dice. 

¿Qué la motivó? 
“Fue salir de mi zona de confort. 

Tenía tiempo, ganas y, sobre todo, la 
necesidad de actualizarme y apren- 
der cosas nuevas. Creo que, como 
profesores, debemos estar siem- 
pre en constante capacitación para 
ofrecer clases de calidad. Además, 
soy una persona que necesita es- 
tar en movimiento y con cosas que 
hacer; soy súper curiosa y me en- 
canta aprender cosas nuevas. Este 

magíster fue una oportunidad para 
conocer más al ámbito educativo, 
que es algo que me apasiona profundamente, 
y para explorar otras aristas relacionadas con 
la dirección en las escuelas, que siento que 
estamos bastante en debe”. 

Equilibrar los estudios, la vida personal y 
mantener la motivación fue lo más difícil para 
Camila. Pero también hubo materias que la 
desafiaron, como las relacionadas con la in- 
vestigación y uso de datos. "Cosas de las que 
no sabía absolutamente nada. Pero lo más 
complejo fue aprender a ser paciente conmigo 
misma, aceptar que no podía tener todo bajo 
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Camila Ruiz triunfó en la cuarta temporada del programa 

Ex “MasterChef” sumó un 
postgrado en Educación 

control y que estaba bien pedir ayuda. Eso es 
algo que me cuesta mucho, ya que soy súper 
orgullosa y autoexigente conmigo misma”, 
reconoce. 

También aprendió muchísimo, no sólo a 
nivel académico y profesional, sino también 
a nivel personal. En ese sentido, señala que 

“entendí la importancia del li- 
derazgo y el impacto que este 
tiene en el aprendizaje de 
los niños (...). Pero también 
aprendí que el crecimiento no 
viene sin incomodidad y algo 
de sufrimiento”. 

¿Este magíster supo- 
ne también optar a una 
mejor remuneración? 

“Totalmente. Este magís- 
ter me abre nuevas puertas 

en el ámbito de la educación. 
Me da la opción u oportu- 
nidad de poder asumir ro- 
les más estratégicos y de 
liderazgo, además de que 
sí, en teoría, debería ha- 
ber mejores oportunidades 
económicas. Pero más allá 
de la plata, para mí esto es 
también una vía para generar 
cambios positivos en el siste- 
ma educativo y ser una mejor 
profesional”. 

Camila Ruiz sigue realizan- 
do clases, pues es profeso- 
ra de educación básica. Es 

que, confiesa, “es lo que más me gusta en 
el mundo entero, y no quiero ni pienso dejar 
de hacerlo por lo pronto”. Añade que “trabajar 
con niños es increíble, porque cada día es di- 
ferente. Son todo un mundo de energía, curio- 
sidad y creatividad que te desafía y te enseña 
tanto como tú a ellos. Me encanta ser parte 
de ese proceso, ver cómo aprenden, crecen y 
te sorprenden con sus ideas. Así que aunque 
esté metida en otros proyectos, siempre voy 
aencontrar el tiempo para estar en la sala de 
clases que es lo que me hace feliz”. 
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El humorista estudió gastronomía y le apasiona cocinar 

Memo Bunke se lanzó con emprendimiento de colaciones a domicilio 
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A Memo le alaban su leche asada.   
MIRANDA CANALES 
  

uiso complementar su trabajo en 
Qs humor con un nuevo emprendi- 
miento. Memo Bunke empezó, hace tres 
semanas, con un negocio de colaciones 
a domicilio, que bautizó como La Cuchara 
del Chef. 

En apenas unos días el humorista ha 
logrado cautivar a su clientela, que le en- 
carga platos y le alaban su sazón a través 
de sus redes sociales. 

“La recepción ha sido fantástica. Estoy 
vendiendo más o menos diariamente unas 
quince colaciones diarias”, indicó. 

¿Usted estudió cocina? 
“Sí, estudié gastronomía y siempre me 

ha gustado el tema de la comida, soy bien 
sibarita”. 

¿Cuánto cuestan las colaciones? 
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    “Uno no se Imagina lo que es volver a estudiar” dice Camila Ruiz. 

“Cuestan cinco mil pesos en La Cister- 
na, donde yo vivo, y una luca más si voy 
a El Bosque o a San Miguel, que son las 
comunas donde voy a dejar también”. 

¿Qué incluye la colación, 
Memo? 

“Incluye plato de fondo, más ensalada, 
más postre y también una bebida chica. 
Son bien buenas para el precio, eso me 
han dicho”. 

¿Y tiene algún plato estrella 
hasta ahora? 

“Hay gente que le ha gustado mucho 
mi leche asada. Que incluso me han 
pedido que compre potes más grandes 
porque quieren más cantidad. Y en el 
día a día hago platos bien caseros, nada 
complicado. Por ejemplo, ahora tengo 
carne mechada con arroz o con tallarines, 
ensaladas como lechuga, tomate o pepino 

y de postres mucha fruta, porque hay 
que aprovechar la fruta de estación”. 

Memo deja claro, eso sí, que pese a 
este nuevo emprendimiento, no tiene 
pensado dejar el humor. De hecho, co- 
menta que tiene presentaciones agen- 

dadas en Monte Patria, por ejemplo. 
“Este emprendimiento, que lleva ape- 

nas tres semanas, nos está haciendo 
vivir súper tranquilos. Pero eso no sig- 
nifica que yo no siga trabajando arriba 
de un escenario. Pega no me falta. Pero 
claro, si tuviera pega todos los fines de 
semana de artista, no haría esto. Pero 
como tengo tiempo, y me gusta cocinar, 
estoy haciéndolo. Yo siempre digo voy a 
morir arriba de un escenario o adentro 
de una cocina. Por ahora canto, hago 
humor, cocino. Hago todo lo que pueda 
hacer”, finaliza.
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