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El 
Editorial 

Una mirada 
más profunda 
La inclusión y la comprensión son pilares 

fundamentales en el apoyo de las 

personas autistas. 

eries y programas han instalado laidea de 

que las personas autistas son una especie 

de “robot”, sin sentimientos, que 
rehúyen del encuentro social y que son 

personas brillantes con habilidades que 

escapan de larealidad. 

Todas estas ideas plantea Lilia Siervo, directora del 

Diplomado Inclusión Educativa y Social en personas 

con condición del Espectro Autista de la Universidad 

Andrés Bello, dañan a una comunidad que muchas 

veces debe enfrentar entornos poco amables y, gene- 

ralmente, excluyentes. Es necesario promover una 

mirada positiva del Autismo. 
Lo primero, sus emociones. Por supuesto, las tienen. 

La dificultad es que en ocasiones les puede resultar 

desafiante identificarlas. Sobre la empatía, síla po- 

seen, pero pueden mal interpretar gestos que varían 

según los contextos. 
El desafio está Por otra parte, al igual 
en iniciar el queen las personas neu- 

acercamiento, por — "olpicas, enel universo 
1 5 de personas autistas exis- 

0 QUE ESTICCÉSACIO: en sujetos con y sin disca- 

apoyarles para que — pacidad intelectual, así 
la experiencia sea  comootras que presentan 
agradable y segura. altas capacidades. 

Sobre la amistad y las re- 

laciones sociales es completamente dañino creer que 

noles interesa. Lo quieren y desean al igual que cual- 

quier otra persona. El desafío está en iniciar el acerca- 
miento, por lo que es necesario apoyarles para que la 

experiencia sea agradable y segura. 

Lamentablemente, muchas personas Autistas po- 

seen una imagen de sí mismos como personas poco 

eficientes. Es hora de mostrarles que tal y como son, 

está bien. Son personas maravillosas y queno hay na- 

da que cambiar. 
La inclusión y la comprensión son pilares funda- 

mentales en el apoyo de las personas autistas. Apre- 

ciarlos en su plenitud, desde lo que les agrada y sus 
puntos fuertes, esto permite construir una mirada 

positiva en ese niño, niña, persona adulta oen edad 

avanzada. 

Oo 
Columna 

Tomás Grandi 
CEO deSked24 

E 
Modernizar la gestión de listas de espera 

ran atención médica, y en 2023, más de 17.000 perso- 
Inas fallecieron mientras aguardaban una intervención, 

siendo la mayoría adultos mayores. La mediana de espera pa- 
ra consultas de especialidad es de 255 días. Si bien esta cifra 
muestra una mejora respecto a años anteriores, aún queda 

mucho por hacer. 

Erin más de2,5 millones de personas espe- 

La tecnología se Contraloría — detectó 
a ciertas irregularidades, co- 

convierte en una — mota priorizaciónindebida 
aliada clave para — de ciertos funcionarios y 

ná sus familiares para inter- 
optimizar la venciones quirúrgicas, pro- 
gestión de las blemática que nos recuerda 

a la necesidad de una revi- 
listas de espera. — ión exhaustiva de nuestros 

procesos, para asegurar 
que todas las personas reciban la atención que necesitan 

ce en esta dirección, pero es crucial que se actualicen cons- 
tantemente y que exista una comunicación efectiva con 
los pacientes. 

Laimplementación de sistemas de agendamiento inte 
ligentes, que prioricen según la urgencia médica y la dis- 
ponibilidad de recursos, puede mejorar significativamen- 
te la eficiencia del sistema. En este contexto, la tecnología 
se convierte en una aliada clave para optimizar la gestión 
delas listas de espera. 

Además, la colaboración entre el sector público y pri- 
vado puede ofrecer soluciones viables. Organizaciones co- 
mo la Fundación Lista de Espera están trabajando parare- 
ducir estas listas, financiando cirugías de alta y mediana 
complejidad. Apoyar y ampliar este tipo de iniciativas pue- 
dealiviarla carga del sistema público y garantizar atención 
oportuna a quienes más lo necesitan. 

Es imperativo que el Estado, las instituciones de salud y 
elsector privado enconjunto en lai ió   

de manera justa y equitativa. 
La preocupación generalizada por las listas de espera 

en el sistema público desalud llevó a la Cámara de Diputa- 
dosa aprobar una interpelación a la ministra de Salud, Xi- 
mena Aguilera, Este hecho resalta la urgencia de abordar 
esta problemática de manera efectiva. 

Es fundamental fomentar la transparencia en la gestión 
de las listas de espera. Portales como el Visor Ciudadano 
de Tiempos de Espera del Ministerio de Salud son un avan- 

desoluciones innovadoras y sostenibles. La salud de millo- 
nesde chilenos depende de nuestra capacidad para adaptar- 
nos y mejorar. No podemos permitir que más vidas se pier- 
dan por una gestión ineficiente delos recursos disponibles. 

Lamodernización del sistema de salud chileno es una ta- 
rea urgente y necesaria. La tecnología, la transparencia y la 
colaboración son pilares fundamentales en este proceso. Es 
momento de actuar con decisión y compromiso para garan- 
tizar una atención digna y oportuna para todos. 
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Estados Unidos 
comienza ahora. 
Desde este día, 
nuestro país florecerá 
y será respetado 
nuevamente en todo 
el mundo. Seremos la 
envidia de todas las 
naciones, y no 
permitiremos que 

sigan aprovechándose 
de nosotros nunca 
mas... 

  

Presidente de Estados Unidos 
Donald Trump 

Al asumir su segundo mandato 
como Presidente de Estados Unidos  
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