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Jornada destaca iniciativas de salud financiadas

por el Servicio de Salud Chiloé durante el 2024

En una jornada realizada en Castro, que contd con la participaciéon de organizaciones
comunitarias y equipos de salud de la red asistencial de Chiloé, se dieron a conocer algunas
de las 14 experiencias logradas con los proyectos comunitarios que fueron financiados por el

Servicio de Salud Chiloé durante el 2024, gracias al Programa de Fomento a la Participacion
Social en Atencion Primaria.

a iniciativa, de acuerdo
a lo sefalado por la
directora de la Atencion
Primaria  del  Servicio
de Salud Chiloé,

Ximena Bohle, tiene por

objetivo  fomentar la
participacion comunitaria en la salud
y el bienestar de las personas en la
provincia mediante este intercambio
de experiencias.

Para financiar los proyectos se
destind un presupuesto aproximado
de 75 millones de pesos, que
estuvieron enfocados en la
prevencion, promocion y participacion
comunitaria.

Con estas acciones, destacd
Ximena Bohle, el Servicio de
Salud Chiloé busca fortalecer la
participacion comunitaria y el trabajo
colaborativo entre las organizaciones
comunitarias y los equipos de salud,
que permiten compartir experiencias

conocimientos, para  seguir
trabajando juntos en la mejora de la
salud y el bienestar de la comunidad.

Cabe destacar que el Programa
Fomento a la Participacion Social en
APS, segun lo explicd Ximena Bohle,
estd en sintonia con el modelo de salud
integral que se desarrolla en atencién
primaria, que cuenta entre sus
funciones esenciales, la participacion,
promocién y prevencion en salud, por
lo tanto, busca seguir profundizando
y fortaleciendo el modelo de atencidn,
y la gobernanza en los territorios.

Al concluir la jornada, se realizd

la  comunidad a

un llamado a
acercarse a su centro de salud,

y proponer iniciativas: “Son las
mismas comunidades las que tienen
obviamente conocimiento de cudles
son sus necesidades Yy exponer
estas necesidades hacia los equipos
de salud, para poder desarrollar
ese trabajo colaborativo, permite
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que la comunidad se involucre
en el cuidado de su propia
salud y bienestar, lo que mejora
I6gicamente el nivel de salud en la
poblacién puesto que se genera un
control, también las determinantes
sociales de la salud, asi como como
el fortalecimiento y cohesién social
y todo lo que tiene que ver con los
modelos de participacion, y que
la comunidad se esté haciendo
responsable de su propia salud que
es lo que todos esperamos ya que
disminuye la carga de enfermedad
lo que genera unimpacto en la salud
de las personas, disminuyendo la
carga enfermedad, disminuye el
impacto social y econdémico, asi
que la invitacién es a participar,
acercarse a su centro de salud, a
ser actores y actrices activas en el
cuidado de la salud de las personas
y de las comunidades™.

PARTE DE LAS INICIATIVAS

Entre las iniciativas que
fueron presentadas destaca
la de la comuna de Quemchi

denominada: “Corazén Saludable

Lliuco: Monitoreo Y Prevencion
Cardiovascular, Moviéndonos
Creamos Conciencia: Fomentando
Practicas de Hdbitos y Estilos
Saludables en Isla Tac; mientras
que Dalcahue presentd su Jornada
de Autocuidado a Cuidadores de
Usuarios con Dependencia Severa
y Demencia; Curaco de Vélez se
enfocé en el proyecto “Educando
para un Futuro Mds Sano; por su
parte la comuna de Castro abordd
la Rehabilitacién en Baja Visién al
alcance de todos; Chonchipresentd
los resultados de la iniciativa:
“Mejorando el Bienestar del Adulto
Mayor; por su parte Puqueldédn,
destacé con: “Remando Pal Mismo
Lado”, y Quellén expuso sobre el
proyecto “Conociendo mi Dolor:
Manejo del Dolor Crénico No
Oncolégico en la comunidad con un
enfoque Kinésico-Intercultural. En
Quinchao presentaron “Estaciones
de Salud en ti; y la comuna de
Queilen trabajo en “Mejorando
la Salud Fisica y Mental de los
Adultos Mayores de Mi Comuna a
través de mateadas participativas
y olimpiadas deportivas”.

EXTRAVIO DE TARJETA DE

IDENTIFICACION LABORAL A NOMBRE
DE LLIA DELGADO, FUNCIONARIA DE
GENDARMERIA DE CHILE, CASTRO.




