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ACTUALIDAD

Hospital activa plan para agilizar
cirugias y bajar listas de espera

miaaniva. Partio hace algunos dias atras, y a fines del presente mes esperan
observar los resultados de este nuevo proyecto en el servicio piiblico.

Willy Bricefio Romero

redaccion@mercuriocalama .l

na serie de irregularida-

des, ademas deltiempo

de demora que se ha
detectado en el cumplimiento
de las atenciones e intervencio-
nes quirtrgicas de pacientes
quefiguran en listas de esperas
a nivel nacional determiné el
funcionamiento de una comi-
sion investigadora especial en
este ambito en el sector salud,
donde estan enlabisqueda de
soluciones para los usuarios
del servicio piiblico.

Es por esta razon, que en
busqueda de mejorar la eficien-
cia y eluso de los pabellones, el
Hospital Carlos Cisternas de
Calama (HOC), activé un nuevo
plan para agilizar las cirugfas y
asi aportar con la disminucion
de las listas de esperas.

Asilo dioaconocer el mé-
dico anestesista Pablo Rosales
quien lidera este nuevo plan de
evaluacion pre quirirgicaen el
HCC. “Esun plan de mejora pa-
raque los pacientes que vayan
a ser operados tengan un flujo
mas ordenado y podamos dar-
le una continuidad y rapidez a
los pacientes que estin en es-
pera de cirugia, manteniendo
los pardmetros de seguridad,
de calidad, pero con un flujo
mas ordenado dentro de los
procesos clinicos que involu-
cranal servicio de pabellon”.

Asimismo, explico Rosales,
que “esto surge a modo de una
orientacion técnica de parte
del Ministerio de Salud para
que se pueda agilizar y dismi-
nuir estas brechas en la resolu-
cion quirtirgica de las patolo-
gias de los pacientes, en ese
contexto nosotros gueremos
implementarlo en Calama a
través de una unidad que se ha-
ga cargo de estos procesos pre

quirtrgicos y quirtirgicos”.

OPTIMIZAR LOS RECURSOS
La necesidad de optimizar el
uso de pabellones es una poli-

tica promovida por el Ministe-
rio de Salud (Minsal), dada la
necesidad de avanzar en la re-
solucion quirtirgica de las listas
de espera de las especialidades
de cirugia. Para este efecto en
el HCC se conformao un comité
que se estd encargando de agi-
lizar todos estos procesos.

“Iniciamos un nuevo pro-
yecto en el hospital el que se
basa en orientaciones ministe-
riales, para ello estamos ade-
cuando nuestra realidad ac-
tual, cuyo objetivo es mejorar
el proceso pre quirtirgico, para
darle mayor eficiencia atodolo
que implica el uso de pabello-
nes. El hospital tiene una in-
fraestructura muy adecuada,
normalizada, hace poco tiem-
po, por lo tanto, tenemos que
sacarle mayor provecho. Noso-
tros tenemos indicadores bas-
tante buenos en general, pero
podemos mejorarlo”, indico
Patricio Toro Erbetta, subdi-
rector médico del Hospital de
Calama.

Una de las propuestas mas
destacadas es la implementa-
cién de un buen uso del pabe-
116n, tanto previamente a una
cirugia, como el tiempo entre
una cirugia y otra. Se estan es-
tableciendo hojas de ruta para
cada paciente, con laintencion
de mejorar las prestaciones
que se estan ofreciendo.

AGILIZAR PROCESOS
“Mucho de este proceso es ig-
norado por la gente. El ciruja-
no le dice que se debe operar y
espera hasta que lo evalten y
les den la hora, pero no tienen
una continuidad de saber en
qué va su proceso. Entonces
apuntamos a que la comuni-
dad sepa en qué situacion se
encuentra su proceso quirtrgi-
co. Esto involucra una partici-
pacion mas activa de la comu-
nidad”, afiadic Rosales.

El hospital ha reducido sus
listas de espera. La meta es
continuar en la senda de dismi-
nuir la mayor cantidad de ciru-

gias pendientes durante este
2024. “Es una responsabilidad
nuestra ser lo mis eficiente po-
sible. Al inicio de este nuevo

afio, estamos levantando nues-
tras necesidades y evidente-
mente que tenemos algunas
brechas que tenemos que
abordar para poder mejorar
alin mas nuestra eficiencia”,
preciso el subdirector médico
del centro hospitalario.

Ademas, Toro Erbetta, se-
fialé que “en este momento in-
corporamos un médico aneste-
sista para que sea él quien asu-
ma el liderazgo de la evalua-
cion pre quirtrgica desde el
punto de vista delaevaluacion
pre anestésica, ello es funda-
mental porque tiene la mirada
bastante internalizada de esta
situacion”.

En este contexto, los parti-
cipantes de este comité, rele-
van la importancia de involu-
crar a la comunidad en el pro-
ceso de planificacion y deci-
sion de las cirugias, ello conel
objetivo de no solo disminuir
las listas de espera, sino que

mejorar la atencion de los pa-
cientes educindolos respecto
de la importancia que tienen
las indicaciones pre-operato-
rias y la asistencia durante el
dia de su citacion para ser in-
tervenido quirirgicamente.

La conformacién de este ti-
po de comité permite agilizar
eluso de pabellones, lo quere-
presentan una oportunidad
para transformar el panorama
local en materia de lista de es-
pera. 3

Diputado Araya aboga por resoluciones
quiriirgicas en listas de esperas no GES

@ Eldiputado Jaime Araya participo en otra sesidn de la comi-
sidn especial investigadora de las listas de esperas del sector
salud no GES, donde aclard que el sistema informatico no fun-
ciona, ademds de consultar como estan solucionando la pro-
blematicaen los hospitales de la region de Antofagasta: “Cua-
les son las medidas que se estan tomando para gestionar es-
tas listas de espera, porque la gente no quiere saber los nime-
ros, & lagente no les importa la estadistica, a la familia le inte-
resa que a su familiar que esta esperando una operacion se le
opere, y desde ese puntode vista esimportante los avances
que han habido en el hospital de Antofagasta. Pero, claramen-
te son insuficientes y han habido malas practicas que se tie-
nen que erradicar, donde hay informes especiales de Contra-
loria que dan cuentadetallada de las infracciones que se han
cometido en lagestidn, pero quiero poner un punto muy cla-
ro, mas alla de los informes, mas alla de la estadistica, mas alla
del sistema informatico, lo que importa es la resolucién qui-
rlirgica, porque eso es lo que le preocupa a las familias”.

aaltitud donde se ubi-
Lca Ollagiie, cercana a
los 4.000 mil metros
sobre el nivel del mar, no es
impedimento para disfru-
tar de cada una delas acti-
vidades programadas co-
mo parte del programa Ac-
tivate en Vacaciones impul-
sado por Junaeb en la re-
gion. Sonungrupo del5es-
tudiantes que, sin necesi-
dad de salir de su comuna,
pueden vivir el verano de
forma entretenida conacti-
vidades deportivas, recrea-
tivas, culturales, gastrono-
micas y musicales. Todo,
poniendo en valor la rique-
za patrimonial de esta zona
cordillerana.

Con cuatro monitores
que diariamente y durante
dos semanas, planifican
Jjornadas donde la entreten-
cion esta garantizada. Cada
asistente solo debe llegar
cada mafiana a la escuela
San Antonio de Paduay pa-
sarla muy bien, porque
cuentan también con el ser-
vicio de alimentacion, que
estd a cargo de Junaeb.

“Nuestro compromiso
esestar presente los 365 di-
as del ano en los procesos
de aprendizaje de las nifias,
ninos, jovenes y adolescen-
tes. En este caso, entregan-
do una alternativa de vera-
noaquienes no pueden sa-
lir de vacaciones, pero que
si pueden disfrutar en un
espacio seguro, con activi-
dades pensadas y disefia-
das para ellos, donde su
tinica responsabilidad es
asistir; del resto se encar-
gan los monitores y noso-
tros como institucion”, ex-
plicé la directora regional
de Junaeb, Nellie Miranda
Eldan. <3




