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En el marco del ser 
nario “Panel Licencias Médic 
Desafíos y Propuestas”, realiza- 
do en el ex Congreso Nacional, 
el senador Juan Luis Castro, in- 
tegrante de la Comisión de Sa- 
lud del Senado y expresidente 
del Colegio Médico de Chile, 
enfatizó la urgente necesidad 
de reformar el sistema de licen- 
cias médicas en el país. En sus 
declaraciones, el parlamentario 
destacó que este mecanismo, 
concebido como un derecho de 
seguridad social, ha sido objeto 
de abusos que amenazan su sus- 
tentabilidad y han deslegitima- 
do su propósito original. 

Durante su interven- 
ción, el senador Castro subrayó 
que un pequeño porcentaje de 
casos, correspondientes a li- 
cencias médicas fraudulentas, 
ha puesto en jaque al sistema. 
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Senador Juan Luis Castro sobre licencias médicas 

“Hoy pagamos justos por pecadores” 
El médico, destacó que es hora de actuar con responsabilidad para proteger tanto a los verdaderos enfermos como la estabilidad del sistema. 

“Hoy, casi el 6% de la cotización 
obligatoria se destina exclusi 
vamente al pago de licencias 
médicas, una cifra insostenible 
si no se implementan reformas 
estructurales”, advirtió. 

Asimismo, el parla- 
mentario criticó la falta de con- 
trol en la emisión de licencias, 
particularmente en patologías 
como problemas de salud men- 
tal y enfermedades musculoes- 
queléticas, que representan los 
focos principales de irregulari- 
dad. 

  

El senador también 

destacó las desigualdades en el 
acceso y pago de las licencias 
médicas, evidenciando una dua- 

lidad que perjudica especial- 
mente a trabajadores del sector 
privado e independientes. “Es 
inaceptable que los trabajado- 
res públicos reciban el 100% del 

  pago desde el primer día, mien- 
tras que los privados enfrentan 
una discriminación injustifica- 
da al ser remunerados desde el 
cuarto día de reposo”, señaló. 
Según Castro, estas brechas 
deben corregirse con urgencia 
para garantizar un trato equita- 
tivo y justo. 

Finalmente, el senador 
Juan Luis Castro hizo un lla- 
mado a establecer protocolos 
claros y objetivos que regulen la 
duración y reiteración de licen- 
cias médicas, así como criterios 
rigurosos para su emisión. “No 
podemos permitir que un dere- 
cho social como este sea vulne- 
rado por el abuso y la falta de 
fiscalización. Es hora de actuar 
con responsabilidad para prote- 
ger tanto a los verdaderos en- 
fermos como la estabilidad del 
sistema”, concluyó. 

  

  

Organizadas por INJUV y Experiencia Estadio 

Jóvenes disfrutaron 
de jornadas de autocuidado 

en Estadio El Teniente 
  Actividades — de- 

portivas, juegos de mesa y 
acceso a la piscina, fueron 
parte de la oferta que dis- 
frutaron las y los asistentes 
alas jornadas de autocuida- 
do realizadas en el Estadio 
El Teniente de Rancagua, 
por la dirección regional 
del Instituto Nacional de 
la Juventud (INJUV), en 
conjunto con el programa 
Experiencia Estadio de Co- 
delco. 

  

Fueron cerca de 
cien jóvenes de diferentes 
comunas de la Región de 
O'Higgins los que asistie- 
ron a las tres jornadas, las 
cuales se enmarcaron en 
el Programa Hablemos de 
Todo de INJUV O'Higgins. 
“El objetivo de estas instan- 
cias es entregar un espacio 
dedicado a las juventudes 
dela Región, donde puedan 
relajarse y aprender sobre 
algunas formas de llevar 
una vida saludable y de 
cuidado personal”, indicó 
el coordinador regional de 
INJUV O'Higgins, Leonar- 
do Molina. 

Las — jornadas 
contaron con un espacio 
de actividades deportivas 
como parkur, zumba, tenis 
y entrenamiento funcional, 
realizadas por profesio- 
nales del Instituto Nacio- 
nal de Deportes (IND) de 
la Región de O'Higgins. 

También tuvieron la posi- 
bilidad de acceder a juegos 
de mesa y a los stands de 
INJUV, SENDA Previene 
Rancagua y al programa 
Elige Vivir Sano, además 
de disfrutar de la piscina y 
reas verdes del Estadio El 
Teniente de Rancagua. 

comuna de Graneros, Kari- 
na Yanca, “fue una activi- 

dad muy entretenida, muy 
relajante, de autocuidado, 
porque pasar tiempo re- 

  
Para la joven de la 

Agujas” 

ercativo le hace bien a uno 
mentalmente y fisicamente. 
Entonces me pareció una 
excelente iniciativa y por lo 
menos a mi me vi 
rilla, Lo que más me gustó 
fue la piscina”, 

Las jornadas tu 
vieron como cierre la pre- 
sentación de la banda “Tres 

compuesta por 
jóvenes de las comunas de 
Rancagua, Rengo, y Re- 
quínoa, quienes tocaron en 
vivo su mejor repertorio. y 
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