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Pala, Martillo y Libro: 
jóvenes en acción

VISUAL CONTEMPLATIVA

En un país donde las 
brechas educativas afec-
tan principalmente a los 
niños en comunidades 
vulnerables, es urgen-
te encontrar soluciones 
creativas que aprovechen 
recursos existentes. El 
programa “Pala, Martillo 
y Libro” surge como una 
respuesta concreta: uti-
liza la fuerza de los jóve-
nes para llevar educación 
y desarrollo comunitario, 

Cada cual con su vida ne-
cesita tomar la posición ade-
cuada. Nuestra visión está 
en el corazón. Y así, mientras 
los sistemas informáticos y 
de inteligencia artificial se 
vuelven más complejos, los 
límites entre la intención 
humana y la acción auto-
matizada se diluyen, lo que 
plantea que brote un nuevo 
soplo, o si quieren una nue-
va humanidad de profunda 
hondura, desde la destreza 
y sus propias percusiones 
internas. Naturalmente, el 
porvenir es nuestro. Al fin y 
al cabo todo se apoya, en este 
trajín de rutas y rastros, en la 
aproximación de la materia 
con el espíritu. Quizás tenga-
mos que hacer valer el rostro 
del alma. De momento, hay 
que pararse a repensar, so-
bre qué es lo que queremos, 
si una humanidad fría hasta 
consigo mismo o una huma-
nidad cercana con todo y ha-
cia todos.

Justamente, dotándonos 
de una visual contemplativa, 

TERMINO Y 
COMIENZO DE AÑO…

Son tiempos de 
reflexión de dejar ir 
lo viejo, lo obsoleto 

… lo innecesario… es 
tiempo de atesorar 

las experiencias y los 
aprendizajes … por 

duros que nos hayan 
parecido…

Dar las gracias por 
estar vivos… por sen-
tir, amar y vibrar de 

emoción por la alegría 
de otro. Así como sen-
tir compasión por las 
vicisitudes de un otro 

o de las propias …
 Agradecer bendecir 

hoy la vida, la salud, la 
familia, la unión y por 
sobre todo la armonía 
y la gracia de vivir en 

abundancia el siempre 
potente presente!!! 
Gracias, gracias y 

gracias
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Series y programas han 
instalado la idea de que las 
personas autistas son una 
especie de “robot”, sin sen-
timientos, que rehúyen del 
encuentro social y que son 
personas brillantes con ha-
bilidades que escapan de la 
realidad.

Todas estas ideas dañan a 
una comunidad que muchas 
veces debe enfrentar entor-
nos poco amables y, general-
mente, excluyentes. Es nece-
sario promover una mirada 
positiva del Autismo.

Lo primero, sus emocio-
nes. Por supuesto, las tie-
nen. La dificultad es que en 
ocasiones les puede resultar 
desafiante identificarlas. So-
bre la empatía, sí la poseen, 
pero pueden mal interpre-
tar gestos que varían según 
los contextos.

Por otra parte, al igual que 
en las personas neurotípi-
cas, en el universo de per-
sonas autistas existen suje-
tos con y sin discapacidad 
intelectual, así como otras 

que presentan altas capaci-
dades.

Sobre la amistad y las rela-
ciones sociales es completa-
mente dañino creer que no 
les interesa. Lo quieren y de-
sean al igual que cualquier 
otra persona. El desafío está 
en iniciar el acercamiento, 
por lo que es necesario apo-
yarles para que la experien-
cia sea agradable y segura.

Lamentablemente, mu-
chas personas Autistas po-
seen una imagen de sí mis-
mos como personas poco 
eficientes. Es hora de mos-
trarles que tal y como son, 
está bien. Son personas ma-
ravillosas y que no hay nada 
que cambiar.

La inclusión y la compren-
sión son pilares fundamen-
tales en el apoyo de las per-
sonas autistas. Apreciarlos 
en su plenitud, desde lo que 
les agrada y sus puntos fuer-
tes, esto permite construir 
una mirada positiva en ese 
niño, niña, persona adulta o 
en edad avanzada.

Autismo, una 
mirada más 
profunda

En 1992, el politólogo 
Francis Fukuyama lanzó su 
libro “El fin de la historia y 
el último hombre”, cuya te-
sis principal era que la hu-
manidad había alcanzado 
un punto final en la evolu-
ción ideológica, terminan-
do con dichas disputas e 
imponiendo la democracia 
liberal como la forma final 
y universalmente aceptada 
de gobierno.

Sin embargo, dicha tesis 
queda corta para explicar 
por qué hoy en día siguen 
existiendo regímenes au-
toritarios, guerras e inclu-
so adversarios acérrimos 
de las democracias libe-
rales tal como las conoce-
mos. Y es que no parece ra-

Acuerdos y el fin 
de la historia

sin requerir nuevas inver-
siones, a las comunidades 
en donde realizan sus mi-
siones y trabajos volunta-
rios.

Más de 14 colegios y 
universidades participan 
en esta iniciativa. No solo 
promueven la fe, constru-
yen o reparan espacios, 
sino que también imple-
mentan estrategias lecto-
ras del programa “Leer es 
Poderoso”. 

Este esfuerzo transfor-
ma tanto a los niños que 
reciben estas herramien-
tas como a los jóvenes, 
quienes desarrollan ha-
bilidades y valores que 
influirán en sus futuras 
acciones profesionales y 
sociales. 

Aquí una solución efi-
ciente, gratuita y enri-
quecedora que demues-
tra que, con creatividad y 
compromiso, todos gana-
mos.

zonable dar por “cerrados 
los temas”, toda vez que, 
tal como señala Raymond 
Aron, resulta una aspira-
ción utópica crear una so-
ciedad sin conflictos ni di-
visiones. Esto es algo que 
deberían tener en cuenta 
los políticos que abogan 
por grandes acuerdos bajo 
el argumento de que es ne-
cesario “cerrar los temas”.

En 2005, fueron muchos 
los que dijeron que con las 
reformas constituciona-
les se daba por “cerrado 
el tema”; sin embargo, un 
año después, el Partido 
Comunista anunciaba su 
intención de impulsar una 
Asamblea Constituyen-
te. El 15 de noviembre de 
2019, las fuerzas políticas, 
de manera transversal, fir-
maron un Acuerdo por la 
Paz y una Nueva Consti-
tución que nos llevó a una 
Convención Constitucional 
que puso en jaque los ci-
mientos de nuestra demo-
cracia.

Hoy, quienes señalan que 
aprobando la reforma de 
pensiones se cierra un lar-
go capítulo respecto a la le-
gitimidad del sistema caen 
en los mismos errores en 
los que cayó Francis Fuku-
yama al anunciar el fin de 
la historia.

Si bien es cierto que una 
reforma de pensiones es 
necesaria, y que la que 
se ha propuesto contiene 
elementos tanto positivos 
(como el aumento de la 
capitalización individual) 
como negativos (mecanis-
mos de reparto y el présta-
mo obligatorio al Estado) 
que tendrán que ser eva-
luados por los parlamen-
tarios en su mérito, resulta 
absurdo pensar en esta re-
forma como un punto final 
ni como una legitimación 
universal del sistema. Me-
nos aún cuando la izquier-
da ya ha notificado que 
esta reforma, para ellos, en 
realidad es solo un peque-
ño avance en la búsqueda 
de un sistema que termine 
con las AFP y la capitaliza-
ción individual, además de 
señalar que aún quedan 
temas pendientes como el 
Administrador Estatal.

La oposición debe dejar 
de lado la utopía de “cerrar 
los temas”, construyendo 
mayorías políticas, cultu-
rales y sociales que nos 
permitan, día a día, dotar a 
nuestras propuestas e ins-
tituciones de mayor legi-
timidad. Como decía Tho-
mas Jefferson: “El precio 
de la libertad es su eterna 
vigilancia”. es como podremos leer los 

lenguajes actuales e inter-
pretar la novedad de nuestra 
época; redescubriendo los 
movimientos de una mira-
da que no sólo debe evocar 
efectos productivos, tam-
bién afectos que nos armo-
nicen. De ahí, el poder de la 
enseñanza para dotar a las 
personas, no únicamente de 
medios necesarios para na-
vegar, comprender e influir 
en los avances tecnológicos, 
también se requiere ahondar 
en las situaciones, los acon-
tecimientos y descubrir su 
sentido. Además, tampoco 
somos máquinas, tenemos 
sentimientos, precisamos 
acogernos más que al cono-
cimiento, a la sabiduría que 
todo lo aglutina hacia el ho-
gar, para revivirnos mutua-
mente y entender la razón de 
ser por la que soy, un hallarse 
vinculado a otros análogos.

En cualquier caso, por en-
cima de todos los avances 
ha de estar siempre el ser 
humano. Por supuesto, es-
tamos llamados a crecer yu-
xtapuestos, en humanidad y 
como humanidad. No deje-
mos a nadie en la cuneta de 
la exclusión, es un lazo más 
de nosotros mismos, al que 
hemos de donarle sobre todo 
un obrar reconstituyente.
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