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 Enfrentarás un conflicto tremendo con 
alguien que tiene ideas opuestas con 

respecto a la situación actual. Las 
premisas de esta persona parten 
más de la fantasía que de la realidad. 
Escucha a tu propia voz interior en vez 

de dejar que los conceptos erróneos de 
otra persona te hagan tropezar.

La cooperación será un tema clave 
para ti hoy. Puedes confiar en que la 

comunicación con los demás fluirá 
como un río de aguas cristalinas, sin 
interrupciones ni obstáculos. Todos 

están en tu misma frecuencia, gracias 
a lo cual tus proyectos marchan sin 

sobresaltos y evolucionan con facilidad. 
Hoy llegarás a la cima.

Hoy un ritmo lento y parejo te vendrá 
como anillo al dedo. Tu mente funciona 
con claridad, de manera lógica, lo 
cual te ayuda muchísimo a navegar la 
incertidumbre y la confusión que te 

rodean. Los demás están muy dispersos 
y se comportan de manera impredecible. 
No permitas que las odiseas que los 
envuelven te distraigan.

Enfrentas una decisión muy difícil. Este 
no es el momento para retroceder y 
esconderte. A causa de tu elección 
del día de hoy puede que alguien 
se aleje de ti. No importa. Opta por 
aquello que te conviene a ti, no por la 

opción que satisfaría a otra persona.

Exhibe un poco más tu encantadora 
personalidad en el trabajo. Descubrirás 

que una sonrisa o una conversación en 
la que se luzca tu ingenio darán más 
resultados que cualquier otra cosa. 
Pásate el día charlando por teléfono si 

así lo quieres. Las conexiones que logres 
hacer hoy serán muy importantes.

En ti está ese ingrediente que a todos 
los demás les falta. Tú eres capaz de 
resolver disputas en el trabajo casi 
sin ningún esfuerzo. Tú puedes hacer 
que las partes en conflicto salven las 

distancias entre ellos. Hoy habrá claras 
diferencias de opinión, lo cual facilitará tu 
trabajo: será fácil decidir dónde te conviene 
intervenir.

 Tu estado de ánimo estará marcado 
por la paz y la calma, pero habrá gente 
que pondrá a prueba tu paciencia. 
Da la impresión de que todos quieren 

provocarte, como si les molestaran tu paz 
y tu calma. Esas personas harán todo lo que 

puedan para irritarte.

La obsoleta y vetusta manera de 
pensar de alguna gente genera en 
ti mucha frustración. Trata de poner 
en práctica ideas originales en tu 
lugar de trabajo –enfatiza la eficiencia 

que resultará de su implementación. 
Cualquier medida que contribuya a la 

armonía general será bienvenida.

Esfuérzate por ver más allá de la 
superficie, para así descubrir los 
mensajes escondidos en las palabras y 
en las acciones de la gente. Alguien está 
tratando de engatusarte recurriendo a 
sutilezas y halagos. No te dejes engañar. 

Lo que a primera vista parece cierto 
puede no tener absolutamente ningún 
mérito.

Ha llegado el momento de que 
implementes cambios fundamentales 
en tu trabajo. Habla con otros y trata 
de generar ideas para determinar qué 
harás. Verás que los demás aportarán 
sugerencias de muy buena gana. Las 

pautas que logres definir hoy resultarán 
muy útiles mañana.

Tómate el tiempo necesario, analiza el 
asunto en profundidad antes de decidir. 
Es probable que te quedes en el limbo 
bastante tiempo antes de que llegues a 
optar por una opción o la otra, pero no 
importa. Tómate el tiempo necesario. Lo 

que cuenta es que tu decisión sea práctica 
y coherente.

 La fricción que debes enfrentar es 
una de las consecuencias de tu falta 

de equilibrio interno. Has puesto 
mucho énfasis en tu trabajo (o bien 
demasiado poco) comparado con 
otras áreas de tu vida. Las cosas 

no están bien así. Deberías procurar 
en cambio que en tu mundo reine la 
armonía. Hoy es un buen día para tratar 
de buscar un mejor balance. Abócate a 
ello.

Actívate en Verano: Más de 200 estudiantes disfrutan 
vacaciones recreativas y saludables

Coyhaique-. El jueves 16 la Seremi de Educa-
ción Isabel Garrido concurrió junto al director re-
gional de Junaeb Manuel Vivar al Estadio Regional 
de Coyhaique para acompañar a un grupo de estu-
diantes que participan en actividades del Programa 
Actívate en Vacaciones de Coyhaique, impulsado 
por esa institución y ejecutado por la Corporación 
de Deportes de la Municipalidad de Coyhaique.

El programa Actívate en Verano está orienta-
do a estudiantes de primer y segundo ciclo básico 
de establecimientos educacionales focalizados por 
Junaeb. Con esta iniciativa se busca que niñas y 
niños participen durante sus vacaciones con otros 
estudiantes de edades similares, en experiencias y 
actividades que les motiven y a partir de las cuales 
les interese integrar a su vida, hábitos de movi-
miento, deporte y salud, en un ambiente protegido 
y seguro.

Este programa se está desple-
gando durante los meses de enero 
y febrero en Coyhaique, Aysén, Pu-
yuhuapi, y Tortel, con la participa-
ción de más de 200 estudiantes y 
con una inversión de 50 millones de 
pesos y con la colaboración de las 
municipalidades, el Servicio Local 
de Educación Pública SLEP Aysén 
y el Ministerio de Desarrollo Social 
y Familia (Mideso).

Isabel Garrido destacó que este 
programa promueve estilos e vida 
saludables en periodo de vacacio-
nes y el contacto con la naturaleza, 
actividades lúdicas. “El objetivo es 

mentan el desarrollo personal y for-
talecen el bienestar emocional y con 
un trabajo conjunto estamos favore-
ciendo a más de 200 estudiantes de 
cuatro comunas de la región”.

El director regional de Junaeb 
Manuel Vivar comentó “para noso-
tros es clave este programa Actívate 
en Vacaciones que este año hemos 
logrado desplegar en cuatro localida-
des, dos de ellas donde hace mucho 
tiempo no desarrollábamos acciones 
de este tipo: Tortel y Puyuhuapi, rea-
lizando un esfuerzo importante por 
llegar a localidades rurales donde la 

oferta programática es más limitada”.
Gabriel Cáceres, Coordinador de la Corpora-

ción Municipal de Deportes de Coyhaique, detalló 
que en su cuarta jornada el programa Actívate en 
Verano se desarrollaron talleres de mini atletismo 
en el estadio municipal. En días anteriores tuvie-
ron actividades de microcine, jornadas de limpie-
za de espacios públicos y para la próxima semana 
está programada una visita a la Reserva Nacional 
Cerro Castillo, visita museos, entre otras sorpresas. 
“Agradecemos el financiamiento de Junaeb y apo-
yo del Ministerio de Educación para la concreción 
de esta actividad”.

De los proyectos que se están ejecutando, tres 
cuentan con financiamiento de Junaeb y uno con 
fondos de Mideso. 

proporcionar espacios seguros durante las vaca-
ciones, ofreciendo actividades recreativas que fo-
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