EL MERCURIO

Fecha: 19/01/2025 Audiencia: 320.543 Seccion:

Vpe: $1.293.780 Tirada: 126.654 Frecuencia:
Vpe pag: $20.570.976 Difusion: 126.654
Vpe portada: $20.570.976 Ocupacion: 6,29%

OPINION
SEMANAL

Pag: 2

Maternidad
subrogada y
ovodonacion |

Sefior Director:

En relacion con las cartas publicadas
recientemente sobre la ovodonacion,
quisiera abordar algunos puntos clave
desde una perspectiva médica y ética para
fomentar un debate equilibrado. La ovodo-
nacién, como parte de los tratamientos de
medicina reproductiva, se realiza bajo
estandares éticos y médicos estrictos. No
debe confundirse con una practica comer-
cial desregulada, sino que constituye una
herramienta esencial para quienes enfren-
tan problemas como insuficiencia ovérica
prematura, enfermedades genéticas o
fallos repetidos en tratamientos previos.

En Chile, la demografia esta cambiando
rapidamente. Cada vez mas mujeres pos-
tergan la maternidad debido a factores
sociales y laborales, lo que aumenta los
problemas de fertilidad relacionados con la
edad. Con una tasa de fecundidad de solo
1,2 hijos por mujer, estamos muy por
debajo del nivel de reemplazo poblacional.
Es fundamental que los enfoques de la
sociedad y del legislador se orienten hacia
la crisis de natalidad que enfrenta nuestro
pais. En este contexto, la ovodonacion,
junto con otras herramientas de la medici-
na reproductiva, respalda el derecho huma-
no fundamental de concebir y ofrece solu-
ciones reales y accesibles para superar las
barreras de la infertilidad. Prohibir la
ovodonacién no elimina su necesidad, sino
que obliga a las parejas a buscar alternati-
vas en el extranjero, exponiéndose a mayo-
res riesgos y costos.

Por ello, concordamos en que iniciativas
como las del Dr. Zegers, que promueven
una regulacion respetuosa para la fertiliza-
cion asistida, son alternativas razonables
para establecer un marco de accién ade-
cuado. Este debate debe basarse en evi-
dencia cientifica y no en prejuicios.
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