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E n un escenario global
cada vez más afectado
por el cambio climático,

las altas temperaturas repre-
sentan un desafío significa-
tivo para la industria de la
construcción. Este fenóme-
no no solo influye en el de-
sempeño de los materiales
tradicionales, sino que tam-
bién exige soluciones inno-
vadoras para garantizar edi-
ficaciones sostenibles, có-
modas y resistentes.

Marcos Brito, gerente de
Construye2025, subraya la
importancia de los materia-
les sustentables en esta
transformación. “Los mate-
riales sostenibles deben
cumplir con características
clave como ser renovables,
producirse eficientemente,
tener un impacto ambiental
bajo y ofrecer una durabili-
dad considerable dentro del
ciclo de vida del inmueble”.
En este contexto, opciones
como la madera, los mate-
riales reciclados (vidrio, ace-
ro, plásticos), el hormigón
con baja huella de CO2 y ais-
lantes naturales como el cor-

Calor extremo: El desafío de
adaptar materiales y diseños
En un contexto de altas temperaturas y olas de calor, la industria de la construcción ya está analizando
las soluciones que están marcando el cambio hacia la sustentabilidad y la eficiencia. 
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Liceo B-15 Jorge Teillier, en Lautaro (Región de La Araucanía),
cuenta con la certificación CES.

cluyen diseños adaptativos
y tecnologías pasivas”, des-
taca Madrid. Ejemplos de
éxito incluyen proyectos en
el sur del país, como el aero-
puerto de Puerto Natales,
donde la protección solar y
los sistemas de envolvente
han permitido enfrentar efi-
cazmente el aumento de la
radiación.

DIVERSAS INICIATIVAS

Construye2025 impulsa
diversas iniciativas para en-
frentar estos desafíos. Brito
enfatiza que “es clave pro-
mover, normar y estandari-
zar el uso de materiales sus-
tentables mediante herra-
mientas como normas de re-
c i c l a j e d e á r i d o s y e l
etiquetado de huella de
CO2”. Además, se destacan
certificaciones como la de
Vivienda Sustentable (CVS)
y E d i f i c i o S u s t e n t a b l e
(CES) , que fomentan la
adopción de estas prácticas
en el sector.

Las altas temperaturas
también han acelerado la in-
corporación de energías re-
novables y recubrimientos
térmicos innovadores, que
no solo contribuyen a la efi-
ciencia energética sino que
también mejoran la calidad
de vida de los usuarios.
“Materiales como el corcho
o el cáñamo, además de ser
sostenibles, ofrecen un me-
jor confort interior, redu-
ciendo la necesidad de cli-
matización artificial”, con-
cluye.

la industria ha adoptado
mezclas de hormigón con
aditivos especiales, cerámi-
cas avanzadas y materiales
aislantes más resistentes al
calor.

“La construcción sosteni-
ble no solo depende de un
producto en particular, sino
de una combinación de solu-
ciones constructivas que in-

cho y la lana de oveja están
ganando terreno.

Hernán Madrid, jefe de
Certificación Edificio Sus-
tentable (CES), resalta el
impacto de las temperatu-
ras extremas en las cons-
trucciones existentes y el di-
seño de nuevas edificacio-
nes. “En ciudades del centro
de Chile, por ejemplo, los
edificios diseñados tradi-
cionalmente solo para cale-
facción ahora requieren sis-
temas de aire acondiciona-
do debido al aumento de las
temperaturas. Este cambio
nos obliga a reconsiderar el
diseño y las estrategias
constructivas, incluyendo
soluciones pasivas y protec-
ciones solares que minimi-
cen el impacto térmico”.

Las altas temperaturas
afectan de manera directa el
comportamiento de mate-
riales clave como el hormi-
gón, cuyo fraguado se acele-
ra en ambientes cálidos, de-
bilitando potencialmente su
estructura. Además, los
plásticos y otros compues-
tos pueden deformarse o
perder propiedades mecáni-
cas. Frente a estos desafíos,

ANGÉLICA BAÑADOS

AVISOS DESTACADOS

SE ARRIENDA
DEPARTAMENTO EN PUERTO
VARAS, a pasos de la playa. 1
dormitorio, 1 baño, terraza.
Edificio acceso controlado,
quincho y bicicletero. 40 m²
construidos. $530.000. 
9 4610 4777.
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