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Editorial   

Información sobre las playas 
Desde que se inició la temporada de verano, la Autoridad Mari 

ma entrega una serie de recomendaciones a través de los medios de 
comunicación y redes sociales institucionales, para que la pobla- 
cióntomeconciencia y asuman una conducta de autocuidado cuan- 
do visitan playas y diversos balnearios de lazona. El objetivo esque- 
las personas que quieren disfrutar de estos sectores turísticos pue- 
dan hacerlo, pero sin exponerse a riesgos innecesarios que pongan 
en peligro la vida humana. 

Desde el inicio de la temporada en diciembre pasado el llamado 
hasidoaseguirestosconsejosy no arriesgarse, especialmentecuan- 
do hay avisos de marejadas, ya que estos eventos generan condicio- 
nes de peligro a las personas porel fuerte oleaje que daña la infraes- 
tructura costera. De hecho, muchas 
veces provocan inundaciones en la 
costa, erosión y pérdida de arena en 
las playas, además de no sólo arrojar 
agua de mar, sino también arena, 
piedras y escombros, los que pueden 
causar lesiones en la comunidad al 
transitar porel borde costero. 
Alolargode Chile, son cientos los 

efectivos de la Armada que diaria- 
mente están atentos y vigilantes a 
cumplir con su labor de salvaguar 
darla vida humana en el mar. Es importante tener presente quese 
trata de embarcaciones y también de helicópteros, desde donde se 
vigilan las costas y se mantienen atentos a posibles rescates. 

Sin embargo, y a pesar de los constantes llamados al autocuida- 
do, como son no acercarse a lugares peligrosos del borde costero y 
tomarlas precauciones en ríos, lagos y balnearios del país, quienes 
visitan estos sectores no siempre siguen las distintas recomenda- 
ciones que entrega la Autoridad Marítima, 
Loanteriorse ve reflejado enlalamentablecifra de 9 fallecidos has 

ta hoy a nivel nacional, ocurrido la mayoría de ellos mientras esta- 
ban vigentes avisos de marejadas anormales, que han afectado gran 

  

Anivel regional 

  

parte de la costa del país, condiciones que son anunciadas tanto por 
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habilitadas para el baño, entre las que se 
cuentan las recientes incorporaciones de 
Lenga y Ramuntcho, ambas en Hualpén, 
que fueron habilitadas el verano pasado. 

habilitadas 
las autoridades como por los medios de prensa. 

Por ello, siempre debe prevalecer una conducta de autocuidado 
que permita, finalmente, disfrutar de un verano de manera se: 
y en familia, así como también visitarlas playas queestán habilita- 
das para el baño. Desde la Armada han precisado que si bien nues- 
tro paí posee alrededor de 9oo playas, solo 82 son consideradas ap- 
tas para el baño. 

Anivel regional existen 19 playas habilitadas para.el baño, entre 
lasque se cuentan lasrecientes incorporaciones de Lenga y Ramunt- 
cho,ambas en Hualpén, que fueron habilitadas el verano pasado. El 
listado completo está informado porla Dirección General del Terri- 
torio Marítimo y Marina Mercante, Directemar. 

La habilitación delas playassigni 
ca que cuentan con los servicios bási- 
cos para operar de mejor manera, lo 
queincluyela presenciade salvavidas, 
que permitirá que los visitantes pue- 
dan disfrutar del marcon mayor segu- 
ridad. Lacifra de playas habilitadas de- 
ja al descubierto que hay muchas que 
nolo están,como esel caso de Pingue- 
Talo Cocholgue,zonas altamente visi- 
tadas, pero queno consideran medidas 
deseguridad ni permisos para bañarse. 

La Autoridad Marítima está realizando una campaña de seguridad 
paraquelaspersonastomen conciencia y losresguardosnecesarios pa- 
Ta cuidarse en esta temporada estival. Además, también existe la op- 
ción de utilizarla aplicación Playas — Chile, donde hay información 
sobre las playas aptas y no aptas para el baño y avisos de marejadas, la 
que puede ser muy útil para los turistas que visitan las zonas costeras. 
Anivel nacional, la Armada, a través de la Policía Marítima, rea- 

liza un esfuerzo coordinado con otrasinstituciones para resguardar 
laseguridad de las personasenlosespacios públicos durante este pe- 
riodo estival, por lo que es fundamental que los visitantes también 
se hagan responsables de su propia seguridad y eviten riesgos inne- 
cesarios que podrían provocar tragedias 

  

   
existen 19 playas 

  

Un Cambio de Rumbo para la Región del Biobío 
Los recientes resultados del Índice de Percepción Empresarial 

(IPER Biobío) revelan una leve pero significativa mejoría en lasex- 
pectativas de los empresarios y líderes de opinión de nuestra re- 
gión. El indicador alcanzó un punto neutro de 50 unidades, dejan- 
do atrás dos años de pesimismo y avanzando hacia una zona neu- 
tral. Esto es esperanzador, considerando que el 68% de los encues- 
tados son tomadores de de- 
cisiones en grandes empre- 
sas regionales, cuyo impac- 
to en la economía local es 
importante, 

Á pesar de esta mejora en 
la percepción general, aún 
persiste un cierto pesimis- 
mo en torno a las inversio- 
nes para 2025. Un área de 
preocupación es el aumento 
en el número de empresas 
que no realizarán inversio- 
nes, incrementándose en 13 puntos porcentuales en comparación 
con el añoanterior. La mayoría delas inversiones planeadas se des. 
tinan a aumentar la capacidad de producción y realizar manteni- 
mientos. Sin embargo, un 51% de los empresarios estima que la in: 
versión regional se mantendrá estable, mientras que un 29% pre- 
vé una disminución. 

Frente a este escenario, el Plan de Fortalecimiento Industrial del 
Biobío se presenta como una pieza clave para agilizar y facilitar el 
desarrollo de nuevos proyectos de inversión en la región. La parti 
cipación del Presidente de la República, Gabriel Boric, en el recien- 
te Foro Regional, reafirmando su compromiso de priorizar el Plan 
y convertirlo en una política de Estado, nos abre posibilidades de 
Teducir la incertidumbre y aprovechar nuestras potencialidades. 

Archivo 
Hace 50 años: 18 de enero de 1975 

Reimpulsan proyecto de puerto en Colcura 

Una serie de variaciones 
tendrá el proyecto del futuro 
puerto pesquero de Colcura. 
El plan definitivo compren: 
de una total adecuación a la 

La participación del Presidente de la República, 

Gabriel Boric, en el reciente Foro Regional, 

reafirmando su compromiso de priorizar el Plan y 

convertirlo en una política de Estado, nos abre 
posibilidades de reducir la incertidumbre y 

aprovechar nuestras potencialidades. 

Es fundamental que tanto los trabajadores, los empresarios, las 
autoridades y la academia trabajemos conjuntamente para abor- 
dar el desafío de retomar la senda del crecimiento, sin descuidar 
las industrias anclas del Biobío como el sector forestal, la pesca, la 
agroindustria y la manufactura. Además, somos promotores de la 
innovación, tenemos ventaja en el desarrollo de energías renova- 

bles y un alto potencial en 
minerales críticos, es decir, 
tenemos todo para lograr le. 
gar al 4% de crecimiento 
económico lo que permitiría 
progreso social y mejoras en 
la calidad de vida de los ha: 
bitantes de la región. 

El IPER Biobío se aplicó en 
diciembre de 2024, en pleno 
proceso derenovación demo- 
crática que genera expectati 
vas que debemos aprovechar 

y capitalizar. Quienes asistimos a la asunción del nuevo Goberna- 
dor Regional, Sergio Giacaman, en el Teatro Biobío, fuimos testigos 
de un momento épico donde se respiraba esperanza, optimismo y 
señales de un nuevo comienzo. Ese acto democrático interpreta a 

la gran mayoría de quienes tenemos la espe- 
ranza de un 2025 con un cambio de rumbo 
para nuestra región. 

    

  

| NELSONDONOSO 
| Vicepresidente 
| CPCBiobÍo 

Hace año: 
18 de enero de 2024 

Carreras de la salud 
lideran preferencias 
locales de matrícula 

Hace 10 años: 
18 de enero de 2015 

Más de 1.600 armas 
han sido entregadas 

Más de 1.600 armas de fuego 
son las que se han entregado de 

situación actual, según 
anunciaron desde la Oficina 
Regional de Planificación. 

La iniciativa contemplala 
reubicación de la industria 
de alimentos del mar exis 
tente en Talcahuano y San 
Vicente, y sería fundamental 
contarconla infraestructura 
del puerto de Colcura.Seeva- 
lúa también un terminal pes 
quero artesanal. 
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manera anónima desde 2011 
hasta fines de 2014 en la Región 
del Biobío de parte dela ciudada 
nía a la autoridad fiscalizadora 
de Carabineros. 

De hecho en la última tempo- 
adalas cifras de la institución de 
orden hablan de un aumento de 
12% en comparación a 2013 
cuandolos elementos entrega dos 
de manera voluntaria fueron 500. 

En 2011 ya la cifra pasó las 350 
armas y en 2012 fueron 289.   

Fundado en 1882 
142 años al servicio de la comunidad regional 

  
Las fases de inscripción y 

postulación del proceso de ad- 
misión a las universidades han 
dejado un balance positivo en 
la Región del Biobío, con un to: 
tal de 15 mil postulantes selec. 
cionados en sus distintas casas 
de estudio, cifra que representa 
un incremento del 4,9% en 
comparación con los resulta: 
dos de 2023. 

El seremi (s) de Educación, 
Matías Aravena, en el marco de 
una visita a la Universidad de 
Concepción (UdeC) por elinicio 
dela etapa de matrículas, desta 
cóque*es positivo, porque quie. 
re decir que estamos teniendo 
un sistema con mucha más co. 
bertura”. 

En relación con los intereses 
de los estudiantes para el año 
académico2024, predominó el 
área de la salud, destacando Me: 
dicina, Enfermería, Kinesiología 
y Odontología, y Psicología para 
el campo de las cienciassociales.   
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Frase del día   

EL. en nuestro país no se 

puede seguir persiguiendo y 

criminalizando a las mujeres por 
este tema, y que debemos avanzar 

y noretroceder en cuanto a sus 
derechos sexuales y 

reproductivos”. 
ANTONIA ORELLANA, 
miistra dela Mujer 
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Jubilación 
Lamentablemente la reforma 

'nsiones se ha centrado ca- 
siúnicamente en el concepto de 
cotización, es decir, el porcenta: 
je adicional que irá a la cuenta 
individual y al fondo solidario 
(o no). Sin embargo, esta refor- 
mano tendrá mayor impactosi 
no se legisla respecto a la edad 
de jubilación y su relación con 
la esperanza de vida. 
Cuando nace el actual siste- 

ma de pensiones (1980), el pro: 
medio de la esperanza de vida 
era de 70,70 años, lo que se tra: 
ducía en que las cotizaciones 
en el caso de los hombres jubi- 
lados debían asegurar pensio 
nes (promedio) por 5,7 años, y 
en el caso de las mujeres, por 
10,7 años. Sin embargo, para los 
años 2020-2025, la esperanza 
de vidapromedio es 80,21 años 
y en 40 años más, la esperanza 
de vida será de 83 años; debien- 
do el sistema asegurar pensio- 
nes poras y 30años después de 
la respectiva jubilación. Es evi. 
dente entonces, que la omisión 
en la actualización a la edad de 
jubilación no resolverá el pro 
blema de las bajas pensiones, 
considerando, además, la tar- 
danza en el ingreso al mercado 
laboral de las actuales genera 
ciones y nuevas formas de pres- 
tación de servicios. 

CHRISTOPHER 
GOTSCHLICH 

   

Robo 
Elcientífico francés, Serge Ha 

roche, ganador del Premio No 
beldeFísicaenel 2012,que par 
ticipa en el Congreso Futuro en 
Chile, caminando porel centro 
de Santiago, se encontró de so 
petón, con el presente de Chile, 
le robaron su celular. “Nunca 
piensoenel futuro. Llega dema 
siado pronto”, Albert Einstein. 
LUISSOLER 

Conducción 
A pesar de que durante las 

últimas fiestas se registró una 
disminución en el número de 
accidentes de tránsito en 
comparación con el año ante: 
rior, nuestro país aún enfrenta 
el desafío de adoptar medidas 
efectivas para promover una 
conducción más responsable, 
tanto en calles como en 

autopistas. 
En este contexto, resulta 

alentador el reciente anuncio 
de que las autoridades presen 
tarán un proyecto de ley para 
implementar un sistema de li- 
cencia de conducir basado en 
puntos. Aunque iniciativassi 
Mmilares han sido debatidas en 
el Congreso Nacional desde 
2003, este nuevo esfuerzo bus. 
ca consolidar una herramien- 

ta efectiva para mejorar la se 
guridad vial. 

El sistema propuesto estable- 
cequelosconductores perderán 
puntosdesulicencia en función 
de las infracciones cometidas, 
siempre que sean condenados 
porellas. Deacumularsesucesi- 
vos incumplimientos, podría 
llegara lasuspensión o cancela- 
ción definitiva del documento. 

Esta medida, que ya ha de 
mostrado su eficacia en varios 
países, tiene el potencial de con- 
vertirse en un mecanismo clave 
parareducir lossiniestros viales 
y desalentar conductas riesgo 
sas al volante. En un escenario 
marcado por el crecimiento 
constante del parque automo 
tor y el incremento del tráfico, 
avanzar en la implementación 
de este sistema es un paso nece 
sario para garantizar la seguri 
dad de todos en las vías. 

ANDRÉS CELEDÓN 
Juez de Policía Local y 
académico 

Depresión 
La depresión es una enfer- 

medad devastadora y extendi- 
da que afecta a millones de per- 
sonas en el mundo, incluido 
Chile, donde sigue recibiendo 
un tratamiento insuficiente. A 
propósito del reciente Día 
Mundial de la Lucha contra la 
Depresión, debemos reflexio- 
narsobre nuestra responsabili- 
dad colectiva de mejorar los 
sistemas de apoyo para quie- 
nes la padecen. 

Esta enfermedad resulta de 
una compleja interacción de 
factores sociales, culturales, 
psicológicos y biológicos. Si: 
tuaciones como el desempleo, 
el duelo oel traumaaumentan 
significativamente el riesgo de 
desarrollarla. Las cifras son 
alarmantes, el 3,8% de la po- 
blación mundial la sufre, afec 
tando especialmente a mujeres 
y adultos mayores. Sin embar 
go, el estigma asociado impide 
quemuchas personas busquen 
ayuda, perpetuando el sufri 
miento en silencio. 
Como sociedad, debemos 

tratar la salud mental con la 
misma prioridad que la física. 
Esto exige invertir en campa 
ñas de concientización, forta- 
lecerla atención primaria y ca- 
pacitara profesionales con he- 
tramientas basadas en eviden: 
cia. Además, es crucial imple- 
mentar programas escolares 
que promuevan resiliencia, 
diálogo abierto y entornos que 
reduzcan factores estresantes. 

La depresión no es un fraca 
so personal, sino un desafío so: 
cial. Solo a través de la acción 
conjunta podremos ofrecer es 
peranza y dignidad a quienes 
más lo necesitan. 

EDUARDO SANDOVAL O.
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