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La creciente influencia 

del Derecho Internacional 
Como hemos mencionado muchas veces, en 

las últimas décadas, la influencia del Derecho 
Internacional en los ordenamientos jurídicos 
nacionales no ha hecho más que crecer, de 
una manera insospechada hasta hace no mu- 
cho tiempo. 
Lo anterior hace que para comprender lo que 
hoy está ocurriendo al interior de cada país, 
ya no sea suficiente con contemplar su pro- 
pia normativa interna ni su organización po- 
lítica (su constitución, sus leyes, sus poderes 
públicos, ete.), pues buena parte de su actual 
derrotero ha sido impulsado o incluso condu- 
cido por influencias foráneas. 
Esto significa que ya no es posible seguir te- 
niendo una mirada “estatocéntrica” ni del 
Derecho ni de la política de nuestros países, 
pues ella no es capaz de percibir una serie 
de fenómenos de la máxima importancia en 
la actualidad, y viene a ser algo así como una 
mirada “tuerta” de nuestra realidad. 

Y dentro de esta influencia, el terreno más 

fértil ha sido el de 
los Derechos Huma- 

nos, que de manera 
creciente, son esta- 
blecidos y hechos 
evolucionar por ins- 
tancias supracstata- 
les e impuestos “en 
bajada” a los países, 
a fin de que ellos 
cumplan, — según 
suele argumentarse, 
con sus compromi- 
sos internacionales. 

Ahora bien, dentro 
de estas influencias, tal vez la que ha tenido 
mayor impacto en nuestros países ha sido el 
desarrollo del Sistema Interamericano, gr 
cias sobre todo a la labor de la Comisión y 

de la Corte Interamericana. De hecho, ellas 
ltan esenciales para comprender la no: 

mativa legal y el derrotero jurisprudencial de 
"nuestros países al menos de los últimos veinte 
años, que ha hecho que los Derechos Huma- 
nos lo invadan todo. 
¿Quiere decir lo anterior que el Derecho In- 
ternacional se ha hecho más fuerte, y que 
actualmente tiene la capacidad de obligar a 
los Estados a obedecerlo, como un superle- 
viatán? 

La verdad es que no, al menos todavía. El De- 
recho Internacional sigue siendo tan impo- 
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tente como antes para obligar a los Estados 
a obedecerlo, al no existir aún una fuerza 
de tipo global o mundial que pueda forzar 
alos países a acatar sus designios, tal como 
un Estado puede hacer con sus habitantes. 
Entonces, si la fuerza del Derecho Interna- 
cional no ha cambiado, ¿por qué es cada vez 
más influyente en nuestros países? 
La razón fundamental se debe a que existen 

sectores que impulsan esta influencia al in- 
terior de los mismos Estados, es decir, que 

están muy intere- 
sados en que estos 
criterios. foráneos 

impongan en 
sus propios paí- 
ses. Vienen a ser 

así, una especie de 
quinta — columna 
del Derecho inter- 
nacional, que hace 
todo lo posible 
para que este se 
imponga cada vez 
con mayor fuerza 

jurídicos 

en sus realidades 
nacionales. 
Sin esta ayuda interna, el Derecho Interna- 

cional seguiría siendo algo relativamente 
lejano para nuestras vidas. Sin embargo, 
pretende convertirse, al menos en lo que 
respecta a los Derechos Humanos dentro 
del Sistema Interamericano, en la guía in- 
discutible e irresistible para todos los países 
dela región, al margen de lo que señalen sus 
propios ordenamientos jurídicos o de lo que 
decidan sus pueblos democráticamente. 
Con todo, el gran problema de lo anterior es 
que no existe ningún control a su respecto 
y que se trata de un proceso completamen- 
te antidemocrático. Mas, mientras persista 
esta clásica mirada “estatocéntrica”, no será 
posible poner atajo a esta situación. 
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Conexión humana para 
combatir la depresión 

Señor director: 

El Día Mundial de la Lucha contra la De- 
presión, nos recuerda un desafío urgente. 
Combatir esta epidemia silenciosa requiere 
más que tratamientos tradicionales; nece- 
sita reconstruir espacios de conexión y co- 
munidad, 
Según la reciente edición del “Termómetro 
de Salud Mental”, uno de cada siete chilenos 
presenta síntomas moderados o severos de 
depresión. El deporte, más allá del ejerci 
físico, es una herramienta para reconectar, 
aliviar la soledad y generar sentido de per- 
tenencia. Algo tan simple como organizar 
un partido entre amigos puede ser un salva- 
vidas emocional. 
Hoy la tecnología nos da una oportunidad 
única para incentivar estos espacios de en- 
cuentro. Sin embargo, necesitamos políti- 
cas que integren esta visión, promoviendo 
iniciativas que propongan el bienestar emo- 
cional y la interacción social en el centro. 
Hacer del deporte un espacio de comunidad 
es una responsabilidad que trasciende lo 
individual. Es una apuesta por el benefi 
colectivo y un paso firme en la lucha contra 
la depresión. 
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Cien años de soledad y 
su llegada a Netflix 

Señor director: 
Una de las grandes obras literarias que ha 
alcanzado trascendencia y notoriedad a ni- 
vel universal, es Cien años de soledad de 
Gabriel García Márquez. Esta novela em- 
blemática del Realismo Mágico ha logrado 
trascender las fronteras del papel impreso, 
para abrirse a un nuevo espacio como la 
pantalla. La adaptación del texto literario 
a una serie en Netílix, lleva esta narración 
a un formato audiovisual y se convierte en 
una oportunidad para ampliar su alcance 
e impacto. 
Si bien es un libro que se caracteriza por 
tener una complejidad narrativa, lenguaje 
poético y riqueza simbólica, su adaptación, 
sin pretensiones de ser un calco de la obra, 
permite mostrar su esencia y captar parte 
de la magia que permea cada una de sus 
líneas. También entrega la posibilidad de 
acercar la novela a un público, que tal vez 
no haya tenido la opción de leerla. En la 
recreación se da vida a personajes emble- 
máticos y se logra desplegar el escenario de 

  

Macondo como un espacio que muestra la 
realidad latinoamericana, desde sus múlti- 
ples matices culturales, sociales y políticos. 
Esta adaptación representa un desafio ar- 
tístico y técnico, puesto que la estructura 
no lineal y la multiplicidad de personajes, 
son elementos cruciales de la narrativa 
original y es difícil emular un libro tan 
complejo. Sin embargo, se consigue ex- 
plorar nuevas maneras de transmitir los 
temas universales que lo atraviesan, como 
el amor, la soledad, el poder y el destino 
cíclico de las generaciones. 
A través de esta versión audiovisual, Cien 
años de soledad releva la vigencia de esta 
gran obra literaria y facilita el diálogo con 
nuevas audiencias y formatos, sin perder 
su esencia. 
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Biodiversidad en 
la encrucijada 

Señor director: 
Según el informe de la Plataforma In- 
tergubernamental sobre Biodiversidad y 
Servicios de los Ecosistemas (IPBES), la 
biodiversidad en América Latina ha dis- 
minuido entre un 2% y un 6% por década 
en los últimos 50 años. Chile, debido a su 
geografía única y gran diversidad climá- 
tica, encapsula muchos de los retos que 
enfrenta la región y muchos ecosistemas 
están bajo amenaza debido al cambio cli- 
mático, expansión agrícola, cambios de 
uso de suelo, y la explotación de recursos. 
Para enfrentar este dramático escenario, 
se requiere un marco regulatorio que 
promueva la conservación y uso sosteni- 
ble de la biodiversidad, mientras garan= 
tiza la equidad en el acceso a recursos 
naturales y tecnologías. El gobierno, a 
través de planes como la Estrategia Na- 
cional de Biodiversidad, ha avanzado en 
la protección de ecosistemas críticos. Sin 
embargo, se necesita un mayor esfuerzo 
para integrar estas estrategias, con polí- 
ticas de mitigación del cambio climático 
y seguridad alimentaria. 
Las decisiones tomadas hoy determina- 
rán el futuro del país, no solo en térmi- 
nos de sostenibilidad ambiental, sino 
también de equidad social y desarrollo 
económico. Adoptar un enfoque integra= 
do e inclusivo es esencial para superar 
estos desafíos y construir un futuro resi- 
liente y sostenible, 
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PRONÓSTICO DEL TIEMPO 

CURICÓ TALCA 
hicima : — 14Grados | Míima : — 14 Grados 
Máxima: — 31 Grados | Máxima: — 1 Grados 

Soleado Nunes y caros 

LINARES CAUQUENES 
Ninima :— 13Grados | Minima; 2901005 
Wáxima: — 29Grados | Máxima: — 13G1200s 

Nunes y caros Nubes y claros   
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TELÉFONOS DE EMERGENCIA 

  

(PARA TODAS LAS COMUNAS DE LA REGIÓN DEL MAULE) 
SERVICIO DE URGENCIA DE AMBULANCIAS, 
BOMBEROS.. 

CARABINEROS. 
POLICÍA DE INVESTIGACIONES. 

FONODROGAS. 

FONOFAMILIA. 
FONO VIOLENCIA CONTRA LA MUJE! 
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