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AUTORIDADES Y EXPOSITORES PARTICIPARON EN EL LANZAMIENTO DE LA MUESTRA, REALIZADO AYER EN EL PARQUE SAVAL DE VALDIVIA. 
   
Un centenar de expositores 
tendrá la versión 2025 de la 
Expo Mundo Rural de Indap 
24 AL 26 DEENERO. Tradicional muestra de productos de la agricultura familiar 
campesina será en el Parque Saval de Valdivia. Incluye números artísticos. 

ntre el viernes 24 y el do- 
E mingo 26 de enero pró- 

ximos se realizará en el 
Parque Saval de Valdivia una 
nueva versión dela Expo Mun- 
do Rural Los Ríos de INDAP, 
que busca generar una vitrina 
comercial que permita a los 
productores campesinos po- 
tenciar sus negocios. 

El lanzamiento oficial de la 
muestra se llevó a cabo ayer en 
el Parque delas Esculturas Gui- 
llermo Franco y contó con la 
participación del gobernador 
Luis Cuvertino, el seremi de 
Agricultura, Jorge Sánchez; la 
seremide Economía Alejandra 
Vásquez, y ladirectoraregional 
de INDAP, Alejandra Bartsch; 
además de autoridades locales 
del municipio y funcionarios 
de lasáreas de todas las comu- 
nas dela región. 

UNA FIESTA 

La iniciativa cuenta con el apo- 
yo del municipio valdiviano y 
enella participarán másde 100 
emprendimientos; además, las 
tresjornadas consideran la pre- 
sentación de diversos artistas 
folclóricos y populares; como 
también espacios de cocina en 
vivo de la mano del destacado 
chef Miguel “Serrucho” Valen- 
zuela, quien elaborará platos 
utilizando productos de la ex- 
po. 

66 
Para los pequeños 
agricultores este es 
un tremendo desafío, 
y creemos que el éxi- 
to vaa depender de 
todos los que están 
involucrados. Mucho 
trabajo, dedicación y 
compromiso nos lle- 
vará al éxito, y espero 
que todos los agricul- 
tores estén presentes 
enestos días”. 

Glenda Lobera 
Pdta. Mesa regional 

dela Mujer Rural 

Los expositores presenta- 
rán un centenar de puestos de 
venta de hortalizas y frutas re- 
cién cosechadas, agroprocesa- 
dos, frutossecos, miel, artesa- 
nía, quesos, vinos, cosmética, 
cerveza artesanal, embutidos, 
plantas y más. 

La directora regional de IN- 
DAD, Alejandra Bartsch, detalló 
que “el 90% delos expositores 
son de aquí de la región, pero 
tambiénsomos generosos ein- 
vitamos a agricultores y agri- 
cultorasde otraspartes, princi- 

Programa de 
actividades 
Viernes 24 de enero Ballet 
Folclórico “Kultrafún”; Con- 
junto Folclórico “Surcama- 
res”; Chef Miguel Valenzuela 
“Serrucho”. Cocina en Vivo. 
Grupo musical “Bordemar”; 
“BandaSan Miguel”, tributo a 
los Prisioneros. 

   

eSábado 25 de enero Ballet 
Folclórico Municipal de Lago 
Ranco. Chef Miguel Valenzue- 
la “Serrucho”. Cocina en Vivo. 
Conjunto Folclórico “Alerzal 
deLos Ríos”, Tributo aKarin 
León. Los Pincheiras del Sur 
de Jhonn Rosales. 

eDomingo 26 de enero Con- 
junto Folclórico “Parceleros 
de Colun”. Ballet folclórico 
Padre de las Casas. Chef Mi: 
guel Valenzuela “Serrucho”. 
Cocina en Vivo, Tributo a Plim 
Plim. Reina Isabel. 

palmente productos con los 
que no contamos en la Región 
de Los Ríos, como es el caso de 

aquellos provenientes de Isla 
de Pascua”. 

Precisó que con esta expo 
“queremos mostrar la impor- 
tancia que tieneel mundo rural 
enla región y destacar el com- 

promiso que como Gobierno e 
INDAP tenemos con el campo y 
laactividad silvoagropecuaria, 
y con los campesinos y campe- 
sinas, queson el motor de desa- 
rrolloen elterritorio”. 

Por su parte, el seremiSán- 
chez, destacó el lanzamiento 
de Expo Los Ríos, afirmando, 
“nuestro compromiso es estar 
con los campesinos y campesi- 
nas, y hacer esta expo es parte 
de eso, para entregarles herra- 
mientas con las cuales ellos se 
puedan desarrollar y tener una 
mejor calidad de vida”. 

El mundo campesino fue 
representado por Glenda Lobe- 
ra, presidenta de la Mesa Regio- 
nal dela Mujer Rural de INDAP, 
quien explicó, “para los peque- 
ños agricultores este es un tre- 
mendo desafío, y creemos que 
eléxitovaa depender de todos 
los que están involucrados. Mu- 
chotrabajo, dedicación y com- 
promiso nos llevaráal éxito, y 
espero que todos los agriculto- 
res estén presentes en estos dí- 
as”. 

La feria estará abierta entre 
las10:00 ylas22:00 horasenel 
centro de ferias Parque Saval 
dela Isla Teja. 

La entrada es liberada al 
galpóny alas actividades, y so- 
lo se paga un acceso al parque 
de$500 por persona, no inclu- 
yeadultos mayores.C3   

Capacitan a más de 200 
personas en Primeros 

Auxilios Psicológicos 
ANTE EMERGENCIAS. Fue una iniciativa que 
lideró la Seremi de Salud de Los Ríos. 

COMUNICACIONES AUTORIDAD SANITARIA LOS RÍOS, 

    

TALLERES INVOLUCRARON SERVICIOS PÚBLICOS YLA SOCIEDAD CIVIL. 

aseremideSaluddeLos Rí- 
os destacó el trabajoreali- 
zado en 2024, enel marco 

delas Mesas de Salud Mental en 
Gestión de Riesgos y Desastre, y 
de Prevención del Suicidio, don- 
dese capacitó en Primeros Au- 
xilios Psicológicos (PAP) a más 
de 200 personas como Respon- 
dedoras, entregándoles herra- 
mientas para poder actuar de 
manera segura y respetuosa an- 
teunasituación de crisis. 

EstaRed de Respondedores, 
indicaron desde el servicio, de- 
beestar preparada para situacio- 
nes derieggo, considerando que 
las características geográficas 
del país y la región propician si- 
tuaciones deriesgos de distinta 
índole. En este período estival, 
los principales peligros están 
asociados a incendios y en in- 
vierno derrumbes, inundacio- 
nes, entre Otros. 

Una de las características de 
la mencionada primera ayuda 
psicológica es que “es una res- 
puesta humanitaria de apoyo a 
otro ser humano que está ex- 
puesto a intensos eventos de es- 
trés y que no es algo que sólo 
profesionales de la salud pue- 
danrealizar, sino que cualquier 
persona que esté en condicio- 
nes de ayudar lo puede hacer”, 
explicó la encargada dela sec- 
ción de Salud Mental dela sere- 
mía, Carmen Gloria Riquelme. 

años fue el rango de 
edad de quienes se capaci- 
taron como Respondedores 

anivel dela región. 

2025 
este año se dará continui- 
dadal trabajo concentrán- 

dose en las comunas que 

presentan una mayor vul- 
nerabilidad geográfica. 

¿Qué es la Primera 
Ayuda Psicológica? 

'De acuerdo a la informa- 

ción entregada por la seremi 
deSalud de Los Ríos, estata- 

rea involucra: brindar ayuda y 

apoyo práctica de manerano. 
invasiva; evaluar las necesida- 

des y preocupaciones; ayudar 
alas personas a atender sus 
necesidades básicas (por 

ejemplo, comida, agua, abri- 

go); escuchar a las personas 
y ayudarlas asentirse tran- 
quilas, y ayudar a las perso- 
nas a conseguir información, 
servicios y apoyos sociales. 

  

En ese sentido, enllas capad- 
tacionesrealizadaselaño pasado, 
participaron personas desde los 
18 años hasta los 60 años de ins- 

tituciones como CONAF, Servi- 
cio de Salud Los Ríos, Seremi 

de Educación, ISL, la Armada 
de Chile yrepresentantes dela 
sociedad civil de las comunas 
de Corral, Lago Ranco, Río 
Bueno y Valdivia, incluyendo la 
localidad de Niebla. 

Para la seremi de Salud (5), 
Susana Ríos, estetipo de apren- 
dizaje “nosólo busca salvar vi- 
das, sino también preservar la 
dignidad y el bienestar emocio- 
nal delas personas en sus mo- 
mentos más vulnerables. Estees- 
fuerzoreflejaelcompromisocon 
lacreación de unasociedadmás 
empática, preparada y conscien- 
te delas necesidades emociona- 
les ensituaciones de crisis” 

La misma profesional aña- 
dió que ahora en 2025se conti- 
nuará con la labor de forma- 
ción en lascomunas de mayor 
vulnerabilidad geográfica así 
como también, enlascomunas 
querequierenel fortalecimien- 
10 de la primera respuesta psi- 
cológicatanto delared de salud 
como dela sociedad civil. 03 
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