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El 
Editorial 

Vacaciones 
inclusivas 
El 17% de la población chilena tiene 

discapacidad, lo que corresponde a 3 

millones 291 mil 602 personas. 

1 verano llegó y las familias disfrutan de 

las playas, ríos y lagunas de Chile, pero 
¿es posible para todos? En Chile, según 
el Tercer Estudio Nacional de Discapa- 

cidad (2022), el 17% de la población chi- 

lena tiene discapacidad, lo que corresponde a 3 mi- 

llones 291 mil 602 personas. 

Esta realidad nos permite reflexionar sobre todas las 
áreas de la vida humana, entre ellas la recreación, el 
ocio y el tiempo libre, las que son un derecho para to- 

das las personas, además de los beneficios psicológi- 

cos y sociales que conlleva acceder a espacios natura- 

les. La conexión con la naturaleza, la reducción del 

estrés y la mejora de la calidad de vida son aspectos 
para considerar. 

¿Y cómo debiese ser una playa inclusiva? Según Ger- 

mán Maldonado, académico de Terapia Ocupacional 

de la Universidad Andrés Bello, debiese contar con 

una cadena de accesibilidad que permita a las perso- 

nas en general disfrutar 
En Chile, delas bondades de la 
actualmente hay arena y el agua, inclu- 

almenos 23 yendo estacionamientos 
ÉS accesibles, baños adap- 

balnearios tados, red de paseos que 
inclusivos. ingresen a la arena con 

una superficie lisa pero 

antideslizante, rampas con un ancho no menor al 

metro y 20 centímetros, sillas anfibias, además de 

contar con monitores y salvavidas capacitados. 
Esta idea no es para nada utópica, ya que, a lo largo 

de Chile, actualmente se cuenta con al menos 23 bal- 

nearios inclusivos. 
Respecto a las personas con discapacidad visual, 

aún queda por avanzar en cuanto a pavimento podo 

táctil y escritura en braille. Sin embargo, los perros 
de asistencia de estas personas podrán accedera to- 
dos los lugares donde vaya su dueño, tanto a la arena 

como al agua, pues es un derecho contemplado por 

la ley. 

Si bien, aún faltan muchos espacios accesibles,cada 

año se incluyen más balnearios a estos registros, que 

impactan positivamente, además de fomentar un 
sentido de pertenencia y cohesión social. 

Columna 

¡Llegó La Niña! 
ardó, pero finalmente ha llegado. La OficinaNacional de Ad- 

| ministración Oceánica y Atmosférica de Estados Unidos 
(NOAA) ha confirmado queel fenómeno de La Niña ya está 

presente en las costas del océano Pacífico, con temperaturas más 
bajas que el promedio. 

En particular, el enfriamiento subsuperficial en elocéano Pa- 
fico ecuatorial se ha fortaleci- 

La llegada de La Niña dosignificativamente, con tem- 
mot peraturas por debajo de lo nor- 
implica una da mal. Afortunadamente, se pre- 
disminución en vé que esta será una Niña débil, 

ración — ese extenderáal menos has- 
evapotranspiración — a 4001 de 2025. Esto sugiere 
del mar queel invierno podría tener me- 

nos lluvias. Según la clasifica- 
ción climática de Kóppen, la zona central de Chile se caracteriza 
por un climatemplado mediterráneo con una estación seca pro- 
longada. Este invierno podría anticipar precipitaciones escasas y 
menos intensas que las del año anterior, junto con temperaturas 
más frías. 

La llegada de La Niña implica una disminución en la evapo- 
transpiración del mar (menor formación denubes), lo que se tra- 
duce en menos precipitaciones y temperaturas más bajas. Las nu- 

  

Jadille Mussa, 
Académica de Arquitectura del Paisaje UCentral 

bes desempeñan un papel crucial en la regulación delas tempe- 
raturas y las lluvias, por lo que esta situación merece atención. 
Estefenómeno desplazala corriente en chorro hacia el norte, ge- 
nerando condiciones cálidas y secas en el sur de Estados Unidos, 
mientras que el norte, especialmente la costa del Pacífico noroes- 
te, experimenta mayor frescura. Además, se prevé que La Niña 
aumente la actividad ciclónica en el Atlántico norte, debido a la 
menor variación en la velocidad y dirección del viento. 

Para entender mejor este fenómeno, es importante saber que 
cuando las temperaturas de la superficie del mar superan el pro- 
medio en medio grado Celsius o más, se manifiesta El Niño. En 

cambio, cuando están por debajo del promedio, se desarrolla La 
Niña. ¿Por quése forman uno u otro? Aunquelos científicos aún 
no comprenden completamente los detonantes de estos proce- 
sos, se ha observado que los cambios en la presión del aire en el 
Pacífico ecuatorial afectan a los vientos alisios, que normalmen- 
te soplan de este a oeste. Durante La Niña, los vientos alisios se 
fortalecen, provocando que más agua tibia se desplace hacia el 
oeste y que aguas profundas y frías emerjan en el Pacífico orien- 
tal parareemplazarla. Por el contrario, durante El Niño, los vien- 
tos alisios se debilitan, resultando en condiciones más cálidas en 
el Pacífico central y oriental. Así que a preparar las viviendas pa- 
ra disminuir eluso de calefacción. 
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(F) Frase 

“Estamos considerando comenzar por 
el cierre perimetral para brindar mayor 
seguridad”. 

Jaime Bertín, alcalde de Osorno, por 
obras en cancha Carlos Condell. 

O 
Nuestro archivo 
30 años|17 deenero de 1995 

Positivo balance: 10 mil personas hubo en el 
Festival Campesino 
Absolutamente conformecon los resultados del Festival Regional 
del Folclor Campesino, se mostró el sacerdote Wilfredo Van Der 
Berg, director de Radio La Voz dela Costa, medio que en conjun- 
to con la Freder (Fundación Radio Escuela para el Desarrollo Ru- 
ral) organizaron este certamen. Calificó esta fiesta popular de “un 
nivel superior a losanteriores”. 
  

20 años| 17 de enero de2005 

Inquietud por el estado de puente Pilmaiquén 
en Puyehue 
Preocupación tienen los vecinos de Puyehue, Entre Lagosy Man- 
tilhue por el deterioro del puente Pilmaiquén, utilizado diaria- 
mente como vía principal. Aunque el Ministerio de Obras Públi- 
cas informó queun proyecto dereposición del puente está en eta- 
pa de diseño y concluirá en mayo, los habitantes demandan ac- 
ciones concretas y rápidas para garantizar la seguridad. 
  

10 años |17 deenero de 2015 

Encuentran cuerpo de conscripto enel río 
Rahuetras estar cinco días desaparecido 
Flotando en las aguas del río Rahue, a 250 metros del antiguo 
puente San Pedro, fue encontrado el conscripto de 19 años Anto- 
nio Matías Barría Alvarado, quien se encontraba desaparecido 
desde el 11 de enero. Carabineros se trasladó hasta el lugar, don- 
de confirmó que se trataba de una persona joven que coincidía 
conlas características de la denuncia por presunta desgracia.
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