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n la temporada de 
enero y febrero au- 
menta el uso de las 
piscinas públicas o 

particulares, las actividades 
deportivas y recreativas, en- 
treotras dinámicas asociadas 
a las vacaciones de verano. 
En Atacama se ha observado 
un aumento de instalaciones 
de piscinas clandestinas, es 
decir, que no cuentan con la 
autorización sanitaria. Desde 

la Seremi de Salud indicaron 
que registran alrededor de 
100 piscinas de uso público 
en la región, las que se en- 
cuentran principalmente ubi- 
adas en Copiapó y en susal- 
rededores. En verano, se 
priorizala fiscalización de es- 
tos recintos y hasta la fecha, 
se registran 22 fiscalizacio- 
nes, ocho inicios de sumario 
sanitario y una prohibición 
de funcionamiento. 

El llamado en esta tempo- 
radaes a priorizar sitios auto- 
rizados, para evitar situacio- 
nes, ya que los incidentes re- 
lacionadosa la asfixias por in- 
mersión, forman parte de los 
accidentes caseros que au- 
'mentan en estas fechas. 

En ese sentido, desde el 
Hospital Provincial de Huas- 
co, el urgenciólogo, el doctor 
Tiago Marín Macedo, detalló 
cuáles sueles ser las principa- 
les consultas que aumentan 
en enero y febrero. 

  

TEMPORADA DE PISCINAS 

En el marco de las funciones 
de vigilancia epidemiológica 
y de factores protectores dela 
salud, la Seremi de Salud rea- 
liza un programa priorizado 
de inspección donde se fisca- 
lizan las piscinas de uso púl 
co, para verificar el cumpli- 
miento de la reglamentación 
sanitaria vigente. 

El reglamento de piscinas 
de uso público determina las 
condiciones mínimas de hi- 

giene y seguridad que deben 
cumplir estos recintos de es- 
parcimiento en relación con 
las características físicas de 
las piletas. 

Las principales condicio- 
nes que se verifican en las fis- 
calizaciones son: contar con 
autorización sanitaria que 
permite su funcionamiento, 
calidad del agua de la pileta 
de manera tal que contenga 
los niveles de Cloro y pHre- 

  

   

  

REFERENCIAL / AGENCIA UNO    
Atacama en verano: Cuáles 
son las piscinas públicas de la 
región y qué accidentes se 
producen en esta temporada 
estunio. De las cerca de 100 piscinas de la región, la mayoría se encuentra en 
Copiapó y sus alrededores. En tanto en Urgencias, aumentan patologías 
gastrointestinales, quemaduras, golpes de calor, traumas deportivos o 
vehiculares, intoxicaciones, infecciones, asfixias por inmersión, entre otros. 

Piscinas de uso público en la región de Atacama 

e Del listado de piscinas en Atacama, alrededor de 40 corresponden a la capital regional, segui- 
da de Caldera con más de una docena de piscinas, Vallenar con cerca de 10 piscinas, mientras 

que lacifra restante de recintos, se divide en Diego de Almagro, Chañaral, Freirina, Huasco y 

Tierra Amarilla. 
  
e Ellistado considera piscinas de diferente tipos, como las asociadas a hoteles o a condominios 
que presentan condiciones para cceder, como también las piscinas y recintos generales, para 
los cuales se paga para ingresar. 
  

glamentados y nose observe — cielos, puertas, ventanas), — condiciones deaseo e higiene 
turbiedad. También se revisa — que los servicios higiénicos — general. La disposición ade- 
la estructura general del esta- — sean apropiados en cantidad — cuada de basuras, las marcas 
blecimiento (paredes, pisos, — y mantención, así como las — de profundidad de la piscina, 

“Si es piscina de uso público no restringido, 
debe contar con la presencia de personal sal- 
vavidas, verifique que los servicios higiénicos 
se encuentren en adecuadas condiciones de 
aseo e higiene, que hay extintores de incen- 
dios y salidas de emergencia. Ante cualquier 
infracción que detecte, debe presentar una so- 
licitud de fiscalización en el sitio web” 

Jessica Rojas 
SeremideSalud 

la existencia de personal sal-— dos. Además, si estos estable- 
vavidas, contar con superfi- — cimientos cuentan con servi- 
cies antideslizantes, la pre-— ciodealimentación deben te- 
sencia de extintores, son — nerautorización sanitaria pa- 
otros de losaspectosfiscaliza- — ra dicho fin.
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2 2 fiscalizaciones a la fecha 
ha realizado la Autoridad Sanitaria a las piscinas de uso públi- 

co de laregión. 

8 inicios de sumario 
y una prohibición de funcionamiento ha sido el resultado de 
lasfiscalizaciones realizadas por la Seremi de Salud. 
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(viene de la página anterior)     AGENCIA UNO / REFERENCIAL. 

INFECCIONES Y ASFIXIAS POR IN INMERSIÓN AUMENTAN EN VERANO. 

  

ARCHIVO) SOYOAILE 

EL LLAMADO ES PREVENIR QUEMADURAS. 

La seremi de Salud, Jessi- 

ca Rojas Gahona, hizo un lla- 
mado ala comunidad a obser- 
varas condiciones delas pis- 
cinas cada vez que seacudaa 
este tipo de recintos recrea- 
cionales, concurriendo solo a 
establecimientos que cuen- 
ten con autorización sanita- 
ria. “Si es piscina de uso pú- 
blico no restringido, debe 
contar con la presencia de 
personal salvavidas, verifique 
que los servicios higiénicos se 
encuentren en adecuadas 
condiciones de aseo e higie- 
ne, que hay extintores de in- 
cendios y salidas de emergen- 
cia. Ante cualquier infracción 
que detecte, debe presentar 
una solicitud de fiscalización 
enel sitio web http://oirs.min- 
salol”. 

Por otra parte, respecto a 
las urgencias y consultas que 

se realizan en estas fechas, el 

urgenciólogo del Hospital 
Provincial del Huasco, el doc- 

tor Tiago Marin Macedim co- 
mentó que en verano se de un 
cambio en el patrón de moti- 
vos de consulta, donde se 

destaca el aumento de patolo- 
gía gastrointestinal (infeccio- 
so-toxico), patologías por ca- 
lor (desde quemaduras sola- 
res hasta golpes de calor), ca- 
sos de trauma (de origen de- 
portivo y accidentes vehicula- 
res), casos de intoxicaciones 

(picaduras de arácnidos y in- 
sectos) y también relaciona- 

do con agua (infecciones, as- 
fixias por inmersión). “Nues- 
tra dinámica local no se dife- 

rencia de lo descrito en otras 

regiones, presentando un pa- 
trón muy similar”. 

En cuanto a los casos de 

traumas, aumentan los casos 

  

 

AGENCIA UNO / REFERENCIAL. 

LA RECOMENDACIÓN ES EVITAR LA EXPOSICIÓN A ALTAS TEMPERATURAS. 

h pa 
PICADURAS DE INSECTOS Y ARÁCNIDOS SON CASOS DE CONSULTA. 

deportivos y disminuyen los 
casos laborales. 

Mientras que en el caso de 
las piscinas, desde el Hospital 
Provincial del Huasco infor- 
maron que en lo que va del 
año, no se han registrado ur- 
gencias asociadas al tema. 

RECOMENDACIONES 
El urgenciólogo recalcó que 
“al disfrutar dela piscina o las 
playas, la población pediátri- 
ca debe ser supervisada por 
un adulto responsable y en 
caso de los adultos, estos no 
deben de consumir alcohol o 
drogas”. 

En ese mismo sentido, 

respetar las leyes de tránsito, 
realizar prácticas deportivas 
seguras, uso de repelentes de 
insectos, limpieza en el hogar 
y mantener una hidratación 
adecuada. Esto último, espe- 
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cialmente en la población pe-
diátrica, gestantes y adultos
mayores. 

Por último, la Autoridad
Sanitaria indicó que está en
marcha la campaña de vera-
no que busca hacer concien-
cia en la comunidad de la im-
portancia de prevenir “la cla-
ve del éxito está en prevenir
la ocurrencia de enfermeda-
des propias de la época esti-
val, es necesario hidratarse
constantemente, utilizar blo-
queador solar, evitar salir a la
calle en las horas de mayor
temperatura, usar lentes con
protección ultravioletay som-
brero de ala ancha o sombri-
lla”. Aeso agregó la importan-
cia de no ingerir alcohol a la
hora de bañarse o nadar y
siempre mantener los alimen-
1os de forma adecuada para
evitar intoxicaciones. 104 

  

  
  

MUNICIPALIDAD DE COPIAPÓ 

    

Municipalidad de 
Copiapó presentó 
extensa parrilla 
para el verano 2025 
ACTIVIDADES. De forma gratuita, la 
comunidad podrá participar de 
recorridos, tours y trekking, 
actividades para todo público. 

ntretenimiento y cultura 
E: lo que ofrece la munici- 

ypalidad de Copiapó a tra- 
vés de su programa de Vacacio- 
nes de Verano 2025 que se ex- 
tenderá durante enero y febre- 
ro. Deformagratuita, lacomuni- 
dad podrá participar de recorri- 
dos, tours y trekking, activida- 
des que contemplan todo rango 
etario, desde los 5años. 

Elalcalde, Maglio Cicardini 
Neyra, destacó la diversidad de 

opciones disponibles y agregó 
quese está trabajando para in- 
corporar másactividadesgratui- 
tasa futuro “estamos conscien- 
tes de quela gente necesita espa- 
ciosderecreación, deporte yes- 
parcimiento; Es una prioridad 
paranosotros devolverlesla ale 
gría y eloptimismo”, sentenció. 

Asimismo, la directora dela 

Dirección de Desarrollo, Joana 
Varas, expresó su satisfacción 
por elinterés y motivación del 
público “la comunidad siempre 
es muy receptiva y espera esteti- 
po de actividades, lo que nos 
motiva a continuar y estar en 
constante búsqueda de nuevas 
opcionesrecreativas. Queremos 
darsiempre lo mejor y estamos 
trabajando por eso, este año se 

vienen muchas actividades en- 

tretenidas. Los invito arevisar 
las redes sociales del municipio 

y participar”. 
Eneeste sentido, y para ale- 

gría de muchas familias copiapi- 

nas que han esperado suturno, 
vuelve el tour nocturno al Ce- 
'menterio General. Un panora- 
maimperdiblequecombina cul- 
tura, misterio e historia. En la 

mismalínea, elcircuito alamina 
San José espera cautivar a los 
asistentes con uno delos patri- 
monios naturales más impor- 
tantes dela región de Atacama. 
ElCity Tour Copiapó Inclusi- 

vo nose quedaatrás. Setrata de 
una opción local que nos invita 
areconocer lugares significati- 
vos de la comuna. La Plaza de 
Armas, el museo Mineralógico y 
las calles patrimoniales, podrán 
ser apreciadas por personas no 
videntes ysordas. 

Para los más aventureros, el 
"Trekking en el Cerro Bramador 
esla opción perfecta, una cami- 
únataguiada en una zona colima- 
dade leyendas, mitose historia. 
En tanto, quienes prefieren 
mantener la vista al cielo tam- 
biénencontrarán unaopciónen 
el programa de verano con una 
visita y recorrido guiado al ob- 
servatorio Andrómeda, lugar 
dondeserealizará una interpre- 
tación dela astronomía en Ata 
«cama yse podrá disfrutar delcie- 
loestrellado. 

Loshorarios y especificacio- 
nes de cadasalida se darán aco- 
noceratravés delasredessocia- 
les del municipio, mientras que 
lainscripciónserá através deun 
formulario de google.
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