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Las ideas aparecerán a borbotones, 
como si tuvieras un manantial en la ca-

beza. El teléfono no parará de sonar y 
recibirás muchos más mensajes que 
de costumbre. Hoy no es un buen día 
para faltar al trabajo por enferme-

dad (ni real ni imaginaria). Tú eres un 
miembro muy valioso del equipo. Habrá 

mucha gente intentando comunicarse con-
tigo.

 Al hablar con otros, si te dan ganas de 
opinar, muérdete la lengua. Es muy 

probable que la gente con la que esta-
rás en contacto tenga puntos de vista 
muy conservadores. No los espantes 

con ideas alocadas. Tampoco reveles 
demasiada información de una sola vez. 

Sé prudente y recurre al tacto en todo mo-
mento.

No intentes esconder la verdad. A 
veces, tratas de modificar ligeramente 
los datos, de adaptar los hechos a tus 
necesidades para protegerte a ti mis-
mo/a y a los demás. No vuelvas a ha-
cerlo. Solo causarás más daño a corto 

y mediano plazo. Asegúrate de revelar 
todos los datos importantes esta vez. La 
honestidad es un asunto clave para ti.

Será mejor que tengas cuidado al ha-
blar o puede que quedes atrapado/a 

en tu propia red. Te será difícil evitar 
la tentación de manipular de algún 
modo concreto cierta situación. Haz 
todo lo que sea necesario para re-

sistir esta tentación. Si sucumbes a 
ella harás el ridículo (y también harás 

quedar mal a la gente que te rodea).

Trata de obtener ayuda para manipular 
ese aparato del que no sabes nada. Si 

te pasas horas leyendo el manual de 
instrucciones estarás perdiendo el 
tiempo. Busca en los demás el apoyo 

que necesitas. La respuesta es más fá-
cil de lo que crees.

Te llevará un tiempo entrar en calor. La 
mañana será una pérdida de tiempo. 

Desearás haberte quedado en la cama 
otras cuatro horas. Tal vez esa hubiera 
sido la decisión acertada. El día, de to-

dos modos, no comenzará para ti hasta 
la tarde. Date un respiro hasta entonces.

Hoy alguien será muy duro contigo. 
Sus palabras son mucho más severas 
de lo que deberían ser. Lo más proba-
ble es que esta persona esté tratando 
de aprovecharse de ti, de manipularte. 

No asumas el rol de la víctima que como 
un cordero acepta sumiso su destino. De-
fiende con uñas y dientes tu territorio.

Te encontrarás con un aliado muy 
importante. He aquí la ayuda que has 
estado buscando. Esta persona es una 
especie de benefactor. Juntos, los lo-
gros surgirán de una magia comparti-
da que no podrían haber logrado por 

separado. Atrévete a soñar a lo grande.

No te comportes como la persona que 
crees que deberías ser para satisfacer a 
los demás. Sé tú mismo/a. Tu enfoque 
práctico y conservador es exactamente 
lo que se necesitas en este momento. 
Hay gente que está conectándose con 

tu mensaje de muchas maneras diferen-
tes –todas ellas positivas.

La respuesta que buscas está justo 
frente a tus narices. Es muy probable 

que te parezca imposible que la solu-
ción sea tan simple y por eso te niegas 
a considerar esta opción como una po-

sible salida. Recuerda que no hace falta 
recurrir a complejos trucos de magia para 
descubrir la verdad.

Este es el día adecuado para bajar de 
las nubes y poner los pies sobre la tie-
rra. Todos saben que ignorar la realidad 
durante un tiempo es algo muy diverti-
do, pero tú ya has comenzado a pagar 
el precio –un precio muy alto. Encárgate 

de lo que tienes que hacer –hoy, ahora, 
ya– en vez de perderte en un mundo de 
fantasía.

La explosión de energía que esperabas, 
al final llega –aunque llega recién du-

rante las últimas horas del día. Por la 
mañana, tómate las cosas con calma, 
pero más tarde asegúrate de asir con 
fuerza las riendas. Te sentirás como si 

hubieras nacido de nuevo y podrás en-
frentar cualquier desafío con total con-
fianza.

Congreso Futuro en Aysén: 
¿Qué humanidad queremos ser?
Coyhaique-. Bajo el lema ¿Qué humanidad 

queremos ser?, Congreso Futuro nuevamente 
promete abrir el debate en la región de Aysén. 

La plataforma de divulgación gratuita de 
ciencia, artes y conocimientos más importante 
de Latinoamérica, que desde el 2011 ha traído 
expositores de talla mundial a Chile, confirmó 
la fecha para su novena versión en la región de 
Aysén.

Este viernes 17 de enero, desde las nueve 
de la mañana, en el Centro Cultural Coyhaique, 
Congreso Futuro aterriza en la región con dos 
expositores. A la vez, la organización regional 
ha preparado dos paneles encargados de ampliar 
los temas que trae cada uno de los invitados, 
dándoles una bajada local e invitando al público 
presente y a quienes estén conectados a través de 
las plataformas digitales, para que participen con 
sus dudas e inquietudes.

Por un lado, Juan Luis Manfredi, quien 
es profesor titular de Periodismo y Estudios 
Internacionales en la Universidad de Castilla-La 
Mancha y referente en temas como diplomacia 
pública y propaganda, relaciones internacionales 
y comunicación y liderazgo político, entre otras 
áreas, llegará con su charla “Los problemas 
políticos y sociales no son una novedad”, invitando 
a reflexionar sobre qué podemos aprender de 
las lecciones del pasado que creemos olvidades, 
proponiendo usar la experiencia para tomar 
decisiones informadas en un mundo de cambio y 
tensión.

Por otro lado, Marcelo Kogan, Bioquímico y 
Farmacéutico de la Universidad de Buenos Aires 

y Doctor en Química Orgánica, quien también 
es profesor en el Departamento de Farmacología 
y Toxicología y Director de Desarrollo 
Académico de la Facultad de Ciencias Químicas 
y Farmacéuticas de la Universidad de Chile, trae 
su charla “Descifrando microinteracciones”, 
donde aborda la nanomedicina, para, por ejemplo, 
entender cómo sabe un medicamento dónde 
tienen que actuar y si se puede disminuir la dosis 
y aumentar la efectividad en los tratamientos por 
enfermedades crónicas.

La senadora de Aysén, Ximena Órdenes Neira, 
extendió una invitación a la cita y destacó la 
participación de los dos exponentes con impacto 
mundial que trae esta versión. 

“Los quiero invitar, este viernes 17, a las nueve 
de la mañana, en el Centro Cultural Coyhaique”, 
indicó la representante aisenina a través de sus 
redes sociales. “Con entrada gratuita, a esta 
plataforma de divulgación científica que ya tiene 
su novena versión en la región de Aysén”, finalizó, 
destacando la participación de ambos exponentes.

De igual forma, ya han extendido una invitación 
a participar de este evento gratuito, ambos 
expositores y también representantes tanto del 
CIEP, como de la Universidad de Aysén, quienes 
forman parte de la organización de Congreso 
Futuro en Aysén, como parte de la invitación 
abierta y de la promoción digital que trae este 
evento.

“Es bien importante participar”, indicó 
Gerard Olivar, director ejecutivo del Centro de 
Investigación en Ecosistemas de la Patagonia, 
señalando que “si queréis saber qué es lo que 

nos depara el futuro, venid a Congreso Futuro”. 
Olivar cerró con una invitación abierta a toda la 
comunidad aisenina. De igual modo, Juan Pablo 
Prieto, administrador provisional de la Universidad 
de Aysén, invitó al evento destacando el despliegue 
de grandes exponentes a lo largo país.

“Nuevamente tenemos en Aysén, en la 
ciudad de Coyhaique, el Congreso Futuro. Un 
congreso mundial con las mentes más brillantes 
del mundo, que se despliegan por todo el país 
para conversar y mostrarnos lo que viene en el 
futuro”, añadió, recordando que “este año se trata 
de qué humanidad queremos ser”. “Ante toda la 
disrupción tecnológica y la inteligencia artificial, 
cómo los humanos nos vamos a desempeñar 
en este nuevo mundo”, reflexionó Prieto con la 
pregunta y lema de esta versión 2025 del Congreso 
Futuro.
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