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Juegos solamente 
perdió Fritz, próximo 
rival de Garin, en su 
debut, donde derrotó a 
su compatriota Jenson 
Brooksby por 6-2, 6-0 
y 6-3.

123
Mil dólares se ha 
embolsado “Gago” por 
su participación en 
Australia. De vencer a 
Fritz, sumará otros US$ 
178 mil.

Garin vuelve a sonreír en 
Australia con su mejor 
racha en casi dos años
Melbourne. Tras 
superar las clasifi-
caciones, el arique-
ño venció a Coric y 
ahora enfrentará a 
Fritz. 

Chilenos. “Gago” 
deja atrás a Massú 
en triunfos en tor-
neos de Grand Slam 
y se acerca a Gilde-
meister.

Enfocado. Garin no se metió en discusiones inútiles y le pasó por arriba a Coric. / Getty

Juan Ignacio Gardella Berra
Cristian Garin (150º en el 
ranking) tuvo un 2024 para el 
olvido, con problemas físicos 
y anímicos, y nuevos movi-
mientos de entrenadores, 
que lo llevaron a ganar ape-
nas ocho partidos en cuadros 
principales de torneos ATP. En 
los eventos de Grand Slam, ni 
hablar, ya que quedó fuera en 
la primera ronda del Abierto 
de Australia y de Wimbledon, 
mientras que no pasó las clasi-
ficaciones de Roland Garros y 
del US Open.

Esa mala campaña lo hizo 
caer hasta el puesto 154º del 
escalafón planetario en no-
viembre, por lo que tuvo que 
disputar la qualy del “major” 
oceánico que se desarrolla 
por estos días. Sin embargo, 
en este inicio de 2025, parece 
haber un cambio de aires para 
el chileno, pues no solamente 

2023, en Miami.
Además, “Cris” sigue es-

calando entre las raquetas 
criollas más ganadoras en los 
cuatro campeonatos “grandes” 
del circuito, donde llegó a 23 
celebraciones, dejando atrás 
las 22 de Nicolás Massú. En este 
apartado, sólo está por detrás de 
Hans Gildemeister (25), Jaime 
Fillol (50), Marcelo Ríos (51) 
y Fernando González (74), y, 
a sus 28 años, tiene bastante 
tiempo por delante para conti-
nuar creciendo.

El nortino, aparte de subir 
en ese listado, igualmente lo 
hace en el del tour, donde la 
actualización en vivo lo ubi-
caba ayer en el 131º casillero, 
dando un salto momentáneo 
de casi 20 lugares. Para seguir 
sumando alegrías, eso sí, este 
miércoles tendrá un desafío 
mayor, porque al frente estará 
el estadounidense Taylor Fritz, 
4º del orbe y que ha ganado dos 
de los tres duelos entre ambos, 
incluidos los dos más recientes, 
en 2023 y el año pasado.

Juan Ignacio Gardella Berra
El tenis es un deporte compli-
cado mentalmente. Cristian 
Garin ha asumido esas com-
plejidades en varias ocasio-
nes, ya sea por las redes socia-
les, donde se descarga cuando 
recibe muchos ataques, o en 
entrevistas.

Pero “Gago” no es el úni-
co que combate en el plano 
psicológico. Como muestra, 
Andrey Rublev, 9º del ran-
king y que este martes fue 

eliminado por el promete-
dor brasileño Joao Fonseca 
(112º) en tres sets, lanzó 
preocupantes frases previo 
a su debut y despedida del 
Abierto de Australia.

El ruso fue consultado por 
su arrebato en Wimbledon 
2024, donde golpeó la raqueta 
varias veces contra su rodilla. 
“Fue el peor momento al que 
me enfrenté conmigo mismo. 
No tenía nada que ver con el 
tenis, tenía que ver conmigo 

Los rusos encabezan la preocupación por la salud mental
mismo. Fue como que des-
pués de ese momento no veía 
la razón de vivir la vida”, co-
mentó a The Guardian, agre-
gando que “ya sé que suena 
un poco dramático, pero los 
pensamientos dentro de mi 
cabeza me estaban matando, 
creándome mucha ansiedad, 
y no podía soportarlo más”.

A continuación, eso sí, en-
tregó tranquilidad al respecto, 
revelando que fue socorrido 
por un destacado compatriota 
ya retirado. “Estaba tomando 
pastillas antidepresivas y no 
me ayudaban en absoluto. Al 
final dije: ‘No quiero tomar 
nada más’. Dejé de lado todas 

Rublev reveló problemas psicológicos su-
fridos durante el 2024, mientras Medvedev 
protagonizó un arranque de furia.

Ira. Medvedev golpea varias 
veces la red. / Getty

SANTIAGO Y RANCAGUA. Pa-
lestino sigue reforzán-
dose para la temporada 
2025, donde disputará 
la fase previa de la Copa 
Sudamericana ante Uni-
versidad Católica. Ayer 
oficializó la llegada de Ju-
nior Arias, delantero uru-
guayo proveniente de San 
Martín de Tucumán y con 
un paso por Peñarol de su 
país. A su vez, O’Higgins 
anunció el arribo de Lean-
dro Benegas, que el año 
pasado vistió las camise-
tas de Colo Colo y Unión 
Española.

HARADH. Francisco López 
ganó su cuarta etapa en 
el Rally Dakar 2025, para 
llegar a 26 en su carrera, al 
imponerse en la especial 
de 357 kilómetros de la ca-
tegoría SSV. “Chaleco” se 
ubica tercero en la clasifi-
cación general y está a casi 
19 minutos del segundo, 
el francés Xavier de Soul-
trait. En motos, José Igna-
cio Cornejo remató sexto y 
se mantiene séptimo en la 
tabla acumulada, a tres jor-
nadas del cierre.

SANTIAGO. El polo chileno 
se centra por estos días en 
el Campeonato de Verano, 
que se disputa los miérco-
les y jueves de enero en el 
Club San Cristóbal de Vita-
cura, con seis equipos: La 
Cabaña, Hacienda Juntas-
El Jardín, Santa Ana, Mon-
tebravo, Elictoria Polo y 
San Clemente. “Es una 
gran oportunidad para se-
guir aprendiendo de este 
deporte”, destaca Gonzalo 
Martino, de Montebravo.

Movimientos 
en las 
delanteras

Nuevo triunfo 
de etapa para 
“Chaleco” 
López

Acción del polo 
en el Club San 
Cristóbal

sorteó las tres fases prelimi-
nares, sino que también logró 
superar su debut en el main 
draw, con un sólido triunfo 
por 7-5, 6-1 y 6-2 ante el croata 
Borna Coric (87º).

En la transmisión oficial 
del encuentro por ESPN, la 
extenista Mariana Díaz-Oliva 
destacó que “Gago” hizo una 
buena preparación previa en 
Melbourne y que se le ve con-

tento, incluso sonriendo, algo 
poco común para su personali-
dad. Ese estado de ánimo se vio 
reflejado en la cancha, donde 
tomó la iniciativa de princi-
pio a fin, contra un rival que, 
si bien no pasa por un buen 
momento, llegó a ser 12º del 
mundo y fue campeón de un 
Masters 1.000 sobre cemento, 
en Cincinnati.

Más allá de lo emocional, 

hay una modificación técni-
ca, ya que el ariqueño empezó 
a trabajar en esta temporada 
con el argentino Kevin Konfe-
derak, quien instaló en la élite 
a su compatriota Francisco Ce-
rúndolo, hoy 31º. Los resulta-
dos están a la vista: el tenista 
nacional encadenó cuatro 
victorias al hilo después de 22 
meses, pues la última vez ha-
bía sido en el lejano marzo de 

las pastillas y Marat Safin me 
ayudó mucho al hablar con-
migo. Me hizo darme cuenta 
de muchas cosas y, entonces, 
empecé a trabajar con un psi-
cólogo”, contó, añadiendo 
que “ahora me siento mejor. 
Puedo ver las cosas que esta-
ban pasando”.

El que tuvo un arranque 
de furia ahora en Melbour-
ne fue otro tenista de Rusia, 
Daniil Medvedev (5º). En 
su partido ante el tailandés 
Kasidit Samrej (418º), que 
sorteó a duras penas en cin-
co mangas, destrozó una cá-
mara que se ubica en la red a 
punta de raquetazos.
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