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OPINIÓN

“enero sin prisas” 
Por:  Carlos Martínez

Por: Emilio Orive Plana

La Otra Pandemia
Hace 120 años, nuestros abuelos ni siquiera ha-

bían oído hablar de él y no se imaginaban el peligro 
que ya está amenazando a sus nietos del siglo XXI.

    La contaminación del medio ambiente ya se veía 
venir, pero nadie hizo caso por que era el mal menor.

   La tierra que pisamos y cultivamos; el agua de 
los rios que bebemos y todos los mares del planeta 
son invadidas y envenenados por la mayor amenaza 
NO natural de toda la historia humana y que cono-
cemos como basura plástica proveniente de nuestro 
“desarrollo”

   Desde juguetes, celulares, aviones, satélites y 
naves espaciales, billetes, envases desechables de 
todo tipo hasta ropa, zapatos y un millón de usos 
más, el plástico ha venido a ser parte de nuestro dia-
rio vivir.

   A partir del celuloide(1870), que tuvo su origen 
en la celulosa, la baquelita(1908) que fue la primera 
resina totalmente sintética y los residuos del petró-
leo, que han sido la base de casi todos los polímeros

conocidos, tienen la siniestra característica de ser 
casi indestructibles.

   Pueden demorarse miles de años en degradarse 
y lo más terrorífico es que han modificado la cadena 
alimenticia natural del mar ya que pequeñas medu-
sas, crustáceos y microorganismos, fuente  alimenti-
cia de ballenas,  sardinas y peces de toda especie no 

pueden identificar los microscópicos trozos de plás-
tico de los que se alimentan y que inevitablemente 
según estudios médicos del 2024 ya los tenemos 
circulando por nuestro organismo(sangre y cerebro 
incluidos).

    Islas de plásticos como la del Pacífico de un mi-
llón de km cuadrados y 10 metros de espesor, dice 
Greenpeace, ya están en todos los océanos y como 
flotan en aguas internacionales , ningún país quiere 
hacerse cargo del desastre ecológico que significan 
esos vertederos.

   Para el lector suena catastrófico y no se equivo-
ca.

  He estado escudriñando investigaciones sobre 
esta nueva pandemia que ya está entre nosotros, 
ante la indiferencia de gobernantes de todo el mun-
do y especialmente del sector industrial, llámese 
cosmético, farmacéutico o alimenticio que entregan 
sus manufacturas al comercio y finalmente a los con-
sumidores que estamos obligados a comprar el 99% 
de sus productos en envases plásticos mientras se 
nos impone la hipócrita disposición de prescindir de 
las bolsas del mismo material como si dicha norma, 
fuera la solución para detener la contaminación, en 
vez de PROHIBIR YÁ, TODO ENVASE O CONTENE-
DOR PLÁSTICO  y establecer como política de Esta-
do la obligación por ejemplo, de ventas a granel o en 

Enero llega sin prisas,
como el suspiro de un sueño,
invitándonos a detenernos,

y a escuchar el latir del tiempo.
En este mes de pausas,

donde el silencio se vuelve cómplice,
me sumerjo en mis pensamientos,

y encuentro la paz que anhelo.
Estos son solo algunos ejemplos de cómo la 
poesía puede capturar la esencia del mes de 
enero. Cada poema nos transporta a distin-
tas atmósferas, nos invita a reflexionar sobre 
el inicio del año y nos conecta con nuestras 

emociones más profundas.

Verba Volant, scripta manent.

¿Qué sería del mundo sin la palabra escrita? 
Sin textos, signos, bibliotecas, e-mails, artícu-
los de investigación, poesía, novela o ensayo, 
un boleto de entrada a un espectáculo, mapas 
carreteros, recetas, libros, certificados, docu-
mentos legales (reglamentos, leyes, códigos, 
etc.), o las instrucciones en los productos de 
supermercado, señalética de calles y caminos, 
etc.

En nuestra cultura lo ‘impreso’ (escritura) nos 
acompaña como el oxígeno del aire. Llega a 
ser tan invasivo que llegamos a creer que no 
hay diferencia con la oralidad. La lengua oral 
se construye por la exposición al ambiente sin 
que nadie la enseñe. La lengua escrita, debe 
ser enseñada; de aquí la importancia de contar 
con adecuadas metodologías, principalmente 
en lo que se refiere a lengua materna o una 
segunda lengua. Es cuestión de leer los pos-
teos en los medios impresos.La escritura se 
creó para que sea “entendida”, por eso, no a 
la pedantería narcisista de textoscon “léxico 
o vocablos rebuscados”. La escritura es un 
producto cultural creada por el Hombre para 
dejar testimonios de pensamientos, ideas, ex-
periencias vitales, cosmovisiones, yque per-

manezcan en el tiempo. Aún hoy, lingüistas 
han calculadoque sólo un 25% de las lenguas 
del mundo poseen formas escritas.

Las representaciones gráficas de las lenguas 
contienen una variedad de formas o sistemas 
de escriturasque merecen una consideración 
especial. Algunas utilizan simbología de tipo 
fonético (letra-sonido), silábico (símbolo repre-
senta una sílaba), ideográfico (símbolo repre-
sentan ideas o significados). Ahora bien, la his-
toria de una lengua, y su forma de representar 
la realidad, influye en la adquisición o aprendi-
zaje de la misma.  

Cuando los lingüistas hablamos del estudio 
del lenguaje nos referimos al estudio de la len-
gua hablada, la que emerge de un modo natu-
ral sólo por la “exposición” a la misma desde 
los primeros años, y desarrollada en los años 
posteriores. Ello, porque poseemos la facul-
tad del lenguaje articulado de donde emerge 
la lengua /habla o escrita. Lenguaje, lengua y 
habla, no son lo mismo. Se parecen, pero hay 
que distinguir sutiles diferencias principalmen-
te en el terreno de la pedagogía. Tema para 
otros espacios. De paso, ¿cómo estaremos en 

la expresión escrita de nuestros estudiantes? 
A juzgar por los “posteos” en los medios es-
critos.

Realmente, no sabemos, a ciencia cierta, 
cuándo el Ser Humano “se hizo oral”. Ocurrió 
cuándo desarrolla la capacidad articulatoria y 
siente la necesidad de registrar susexperien-
cias de vida en testimonios o registros que 
conocemos como “textos”. Los hay de orien-
tación izquierda - derecha, derecha- izquierda 
o en sentido vertical. Se estima que ello su-
cedió hace unos 50 a 100 mil años. Sabemos 
también, con cierta seguridad, cuando se em-
pezaron a usar inscripciones convencionales 
sobre piedras, rocas, madera, barro, metales, 
pergaminos, y papel como medios para repre-
sentar el habla, en la antigua Babilonia o en los 
vales entre el Río Tigris y el Éufrates. Se cree 
que el primer sistema de escritura debe haber 
aparecido en el IV milenio antes de Cristo. En 
la actualidad, lo cierto es que, como dice Carol 
Brunett (1931-  ), comediante, actriz, escritora 
estadounidense, “las palabras, una vez impre-
sa, adquieren vida propia”.   En Chile, como 
N. Parra escribió “los padres de la patria no 
pasan de moda, aún hacen reír a carcajadas”
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envases de vidrio retornable u otras soluciones 
amigables con el medio ambiente.

    Pero el consumidor siempre termina pa-
gando el pato porque nos llenamos de basura 
indeseable que, si no existen buenos y serios 
programas de reciclaje veremos aumentar día a 
día en nuestros mares,  estos nuevos y amena-
zantes continentes a la deriva.
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